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AVARP FORMANNS

Pad er anaegjulegt ad sja ad allt starfid er komid i gang
ad nyju. Segja mé ad petta ar marki nytt upphaf, nyja
byrjun. Petta er ario pegar okkur vard loksins kleift ad

halda vidburdi okkar a ny.

Vid héldum Unglingalandsmét UMFI, Landsmét UMFI 50+
og nyjungarnar i ipréttaveislu UMFI og UMSK; Hundahlaup,
Drulluhlaup Krénunnar og Forsetahlaup. Pad var eftirtektarvert
hvad allir patttakendur og adstandendur vidburdanna ljomudu af
gledi. Pad atti sérstaklega vid um pa sem komu a nyju vidburdina
okkar sem haldnir voru 4 sambandssveedi UMSK. Peir vidburdir eru
merki um bad ad UMFI er framszkid, vid borum ad horfa til fram-

tidar, profa og setja ny viomio.

En bad voru ekki bara nyir vidburdir sem UMFI ytti tr vor. Vid
stigum lika ny spor pegar vid tokum vid starfsemi Skolabtidanna a
Reykjum ni 1 haust. Skrifad var undir samninga i lok sumars og allt
sett & fullt til ad gera klart fyrir veturinn. Pad tokst og hafa nemendur
i 7. bekk grunnskoéla af 6llu landinu streymt i Skélabadirnar. Allir sem

koma eru i skyjunum, beedi nemendur og kennarar.
Vid veroum ad halda afram a pessum nétum. Leida lestina, marka spor

og bora ad taka af skarid — allt fyrir betri framtio.
bott faraldurinn hafi raskad lifi okkar allra var hann lika dyrmeetur pvi vid
leerdum mjog margt. Faraldurinn leiddi til pess ad vid Islendingar snerum

bokum saman, vid syndum fadeema prautseigju, vid unnum sem eitt,

syndum studning i verki og hjalpudumst ad.
En vid erum ekki ein um pad ad lok faraldursins eru eins og nytt upphaf,
timinn pegar vid purfum ad setja allt i gang 4 ny, kynna vidburdi og dusta
rykid af gobmlum verkefnum. A sidastlionum manudum hefur i raun allt verid
ad komast 1 gang & ny. Vid hofum att pess kost ad hitta félaga okkar og sam-
starfsadila 4 meginlandi Evrépu og fara yfir lerdom sidustu tveggja ara. bPar
standa margir frammi fyrir pvi ad sjalfbodalidum hefur feekkad verulega pvi
margir hafa purft ad radstafa 6llum tima sinum { ad tryggja naudpurftir til ad

standa undir grunnporfum. b hefur patttaka i vidburdum breyst 4 somu for-

sendum, par sem mun feerri seekja pa en adur.
A sama tima og dregid hefur tr patttoku almennings syna rannséknir ad 1yo-
heilsu félks hefur hrakad. Alpjodaheilbrigdisstofnunin (WHO) greindi fra pvi

i skyrslu sinni i vor ad 60% Evropubua glimdu vid eda vaeru & morkum pess ad

glima vid offitu. Pridjungur barna i dlfunni stendur i somu sporum og fjélgar peim
hratt. Oheilbrigdur lifsstill setur nt pegar prysting 4 heilbrigdiskerfi Vesturlanda.
Vid hopumst i meiri maeli en nokkru sinni 4 heilbrigdisstofnanir med lifsstilstengda
sjukdoma. Kostnadur adildarrikja Evropusambandsins i glimunni vid hjarta- og
&dasjikdéma nemur nd pegar um 210 milljordum evra 4 ari. Uppheedin jafnast a vid
margfalda landsframleidslu 4 Islandi og er haegt ad laekka hana til muna med heil-

brigdari lifsstil.



bvi er almenna vidkveaedid hja 6llum peim sem vid héfum
hitt hér a landi og erlendis ad vid verdum ad reesa vélina a
ny. Folk barf ad beeta lifsstilinn og komast 4 hreyfingu, hvort
sem bad er 4 eigin forsendum eda fyrir tilstudlan stjérnvalda,
félagasamtaka, iprottafélaga eda annarra. Parna purfum vio 6ll
ao leggjast 4 eitt, hreyfa okkur sjalf og hvetja adra til hreyfingar
me0d okkur.

Vio i iproétta- og ungmennafélagshreyfingunni héfum adur verid
4 pessum stad. Vid hofum pekkinguna og synina og verkefnid
er ad koma 4 framfeeri nyrri hugsun med aherslu 4 heilbrigdan
lifsstil. Nytum vitneskjuna og holdum afram ad finna nyjar leidir
til ad vekja athygli 4 fj6lbreyttu starfi ungmennafélaganna par sem
allir geta fundio eitthvad vid sitt heefi.

Gleymum ekki ad hafa gledina ad leidarljosi pegar vid tokumst 4 vid
verkefnin. Pad er ungmennafélagsandinn i verki.

Med ungmennafélagskvedju
og pokkum fyrir samstarfid,

(ﬂmﬂ%%hmfmm

Johann Steinar Ingimundarson,
formadur UMFI.

Med studningi UMF er starf sambandsadila
oq adildarfélaga peirra sterkara og otlugra,
med aherslu & almenna pétttoku og Ijoheilsu.



UPPBYGGING ARSSKYRSLU

Arsskyrsla UMFI 2022 er byggd upp 4 nyrri stefnu sem kom 1t 4rid 2021 og ber
yfirskriftina Horft til framtidar. Skyrslan sem bt ert ntt med i hondunum fylgir
uppbyggingu stefnunnar. Skyrslan og stefna UMFI skiptast upp i fimm stefnupaetti.
Undir hverjum stefnupzetti eru markmid sem verkefni UMFT kallast 4 vid.

Fyrsti stefnupatturinn er starfsemi, sem lysir
hlutverki og tilgangi UMFI.

o UMFI eflir starf sambandsadila og adildar-
félaga beirra.

« UMFI hvetur og stydur vid eflingu lydheilsu.

Neesti stefnupéattur lysir leidunum og pvi

hvernig UMFI @tlar ad na markmidum sinum.

o UMFI er 6flugur bjonustuadili.

o UMFI er leidandi i fraedslu og forvérnum.

+ UMFI stendur fyrir vidburdum.

o UMFI styrkir grasrétarstarf.

Pridji stefnuflokkurinn Iysir verklaginu og pvi
hvernig UMFI atlar ad vinna.

o UMFI leggur aherslu 4 natimalegar adferdir.

+ UMFI byggir 4 traustum stjérnarhattum.
+ UMFI synir 4byrga hegdun.

Fjordi stefnuflokkurinn er mannaudurinn,
sem lysir ykkur sjalfbodalidunum, starfsfolki
hreyfingarinnar og pvi hvernig vid sjaum
UMFI sem samstarfsadila.

o UMFI byggir 4 6flugu sjalfbodalidastarfi.

o UMFI samanstendur af 6flugu starfsfolki.

o UMEFI er sterkur samstarfsadili.

Fimmti og sidasti stefnuflokkurinn stydur
sidan vid alla hina flokkana sem 4dur hafa
verid taldir upp. Pad er fjarmalalidurinn.

o UMFI er framsynt i 6flun styrkja og
rekstrarfjarmuna.

o UMFI er 4byrgt i nytingu fjArmuna, mann-
auds, adstodu og bunadar.

2022-2024

MANNAUDUR
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UMFIi EFLIR STARF SAMBANDSAPDILA OG APILDARFELAGA PEIRRA

SAMBANDSAPBILAR UMFI

Ungmennafélag islands er landssamband ungmennafélaga. UMFI
var stofnad i 4gtst arid 1907. Sambandsadilar eru 26 talsins sem

skiptast i 21 iprottahérad og fimm ungmennafélog med beina adild.
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Innan UMFT eru 450 adildarfelsg
med yfir 270000 felaga
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MALSVARI
HREYFINGARINNAR

UMSAGNIR TIL ALPINGIS

UMFI sinnir Iydraedislegu hlutverki sinu og sendir Alpingi
umsagnir um ymis mal sem eru 4 ymsum stigum fyrir ping-
inu. Skrif umsagna eru hluti af stjornarhattum og adhaldi
vid umgjord iprotta- og aeskulydsmala. Fulltriar UMFI hafa
setid fyrir svorum hja nefndum Alpingis og 4lit UMFI hafa
haft ahrif 4 16g og reglugerdir.

Mennta- og barnamalaraduneyti: Umségn vid
frumvarp til laga um breytingar a Igum um
samskiptaradgjafa iprétta- og seskulydsstarfs

2. jini 2022 UMFI tekur heilshugar undir allt pad sem
kvedid er & um i frumvarpi til laga um breytingu 4 16gum
um samskiptaradgjafa iprotta- og eeskulydsstarfs.
Breytingarnar eru til pess fallnar ad styrkja starf sam-
skiptaradgjafa. UMFI hefur lengi meelt fyrir mikilvaegi
bess ad auka 6ryggi idkenda 1 skipulégdu iprétta- og
aeskulydsstarfi og unnid 6tullega ad pvi ad stydja vid

og styrkja starf samskiptaradgjafa.

Félags- og vinnumarkadsraduneyti: Tillaga
til pingsalyktunar um framkvaemdaaaetlun i
malefnum innflytjenda fyrir arin 2022-2025

1. jni 2022 UMFT leggur til ad stjornvold tryggi
fjArmagn og vinni med afar virkum hatti med
ipréttafélogum um allt land ad kynningu fyrir folk
af erlendu bergi brotid 4 gildi skipulags iprotta-
starfs og gera félogunum kleift ad vinna eftir
megni ad pvi ad na betur til folks af erlendu
bergi brotid. Pad barf ad gerast a peim fjol-
breyttu tungumalum sem folk talar 4 islandi.
Ad sama skapi parf ad beita mismunandi
adferoum vid ad koma upplysingunum til
skila. Pad veeri mogulegt ad vinna fyrir milli-
gongu UMFI og/eda IST sem myndu f4 bol-
magn til ad stydja iprottafélog um allt land til
sinna verkefninu.




Umbhverfis- og samgéngunefnd Al-
pingis: Frumvarp til laga um stefnumétandi
byggdaaaetlun fyrir arin 2022-2036

1. jini 2022 UMFTI fagnar bvi ad sja i frumvarpi til
laga um stefnumotun byggdaaaetlunar fyrir arin
2022-2036 ad horft sé til frekari skilgreiningar

og eflingu iprottahérada med hag barna og ung-
menna aod leidarljosi. Morg iprottahérud voru sett
4 laggirnar 4 60rum og bridja aratug tuttugustu
aldar, nokkur 4 fimmta aratugnum og 0rfa sidar.
Mikid vatn hefur runnid til sjavar sidan pa. Eins
og fram kemur 1 frumvarpinu parf ad tryggja rétt
ibtia landsins 6had busetu og ad sem flestir — baedi
landsmenn og innflytjendur — fai teekifeeri til
virkrar patttoku i samfélaginu. Til ad svo megi vera
parf ad tryggja ad ibtarnir hafi adgang ad iprottum
og 60ru skipulogdu tomstundastarfi 6had bisetu
og efnahag.

Mennta- og barnamalaraduneyti: Um-

ségn vid drog ad frumvarpi til laga um
breytingar 4 I6gum um samskiptaradgjafa
iprétta- og seskulydsstarfs nr. 45/2019

14. mars 2022 UMFI tekur heilshugar undir allt
bad sem styrkir starf samskiptaradgjafa iprotta- og
seskulyosstarfs. Jakveett er ad sja i lagabreyting-
unni ad dyr til samskiptaradgjafa standa 6llum
opnar i iproétta-, félags- og eskulydsstarfi. Petta er
mikilvaegt, enda ljost af t6lulegum upplysingum
um malafjolda og aukningu peirra 4 peim tveimur
arum sem samskiptaradgjafi hefur starfad, ad full
porf er 4 starfinu. UMFI tekur undir mikilvaegi
bess ad ein samrymd adgerdaraeetlun sé til fyrir 6l
iprotta- og askulydsfélog.

Allsherjar- og menntamalanefnd Al-

pingis: Umsdgn vid pingsalyktunartil-

I6gu um adgerdir gegn kynferdisbrotum

og aukinn studning vid polendur

15. jantiar 2022 UMFI tekur heilshugar undir
frumvarp um adgerdir gegn kynferdisbrotum og
auknum studningi vid polendur peirra. UMFI
stydur adgerdarazetlunina en leggur dherslu a
mikilveegi forvarna og forvirkra adgerda. Pad sem
miklu skiptir & sama tima er ad upplysa born,
ungmenni og fullordid f6lk & sem einfaldastan og
skyrastan hatt og a 6llum heimsins tungumalum
um @skilega hegdun. Fraedslan mun an nokkurs
vafa leida til betri hegdunar, faekkunar brota og
betra samfélags.

Mennta- og menningarmalaraduneyti: Um-
sdgn um drdg ad stefnu um rafleiki/rafipréttir

29. névember 2021 Voxtur rafiprotta/rafleikja
hefur verid hradur og morg félog farin ad bjoda
idkendum sinum upp 4 &fingar i greininni. UMFI
hefur verid virkur patttakandi i vexti rafiprétta
hér 4 landi. Ungmennafélagshreyfingin hefur stutt
adildarfélog sem synt hafa malinu dhuga og fjallad
4 vefsidu sinni og 6drum midlum UMFI um pau
félog sem sett hafa & stofn rafiproéttadeildir.

MIDLUN OG SAMSKIPTI

UMFI vinnur markvisst ad pvi ad skapa vett-

vang og verkefni sem maeta porfum landsmanna
og hvetur b4 til patttoku. Markmidio er ad allir
bjoofélagshopar hafi adgengi og geti tekid patt

i fiolbreyttri hreyfingu. A sidasta starfstimabili
birtust sex greinar i fjolmidlum landsins. Allar eiga
greinarnar pad sameiginlegt ad hvetja til aukinnar
pbatttoku og eflingu lyodheils.

Forvarnamédel i lydheilsu

25. agiist 2022 ,Med gogn ad vopni og samhent
atak stjornvalda, sveitarfélaga, ipréttahreyfingar-
innar og einstaklinga getum vid sntid vorn i s6kn
ilyoheilsumalum og dregid Gr 6naudsynlegu alagi
4 heilbrigdiskerfid med forvornum. bad dregur ar
kostnadi og, bad sem mest er um vert; eykur lifs-
gaedi okkar sjalfra.

Vid getum aukio lifsgaedi okkar. Tokum skrefid og
gerum pad saman med skemmtilegu og skipul6gdu
landsataki — koma svo!“

— Johann Steinar Ingimundarson, formadur
UMFI,  adsendri grein { Morgunbladinu.

ipréttahreyfingin parf ad hugsa

til framtidar fyrir alla

26. febriar 2022 ,Iprottahreyfingin 4 ad vera til
fyrirmyndar. Pad pydir ad vid sem stérfum innan
hennar purfum lika ad vera fyrirmyndir. Peer fyrir-
myndir hugsa ekki um eigin hag heldur hagsmuni
heildarinnar. fpréttahreyfingin parf ad vera skrefi
4 undan samtidinni til ad geta komid til mots vid
idkendur.”

— Jéhann Steinar Ingimundarson, formadur
UMFI, 1 Gvarpi vid setningu 76. arspings KSI.



Ahersla 4 almenna patttoku og lydheilsu

31. janiiar 2022 , Framtidarsyn UMFI er ad leggja aherslu 4 almenna
patttoku og lyoheilsu og med studningi sambandsins verdur starf

sambandsadila og adildarfélaga peirra sterkara og 6flugra. Gledi —
Traust — Samvinna eru gildin sem vid hofum ad leidarljosi.“

— Jéhann Steinar Ingimundarson, formadur UMFI, { leidara 1
Skinfaxa, timariti UMFI.

Kynning fyrir Rétary

29. névember 2021 ,Starf peirra félaga sem mynda UMFI
snyst um ad efla, styrkja og byggja upp f6lk med iproétta-,
félags- og aeskulydsstarfi. Hlutverk UMFI er ad styrkja starf
sambandsadila og adildarfélaga peirra &samt pvi ad hvetja og
stydja vid beetta lyoheilsu landsmanna.”

— Umfjollun Rétaryklitbbsins Gérdum i Gardabae um
hadegiserindi Johanns Steinars Ingimundarsonar,
formanns UMFI.

Drégum ar kostnadi heilbrigdis-
kerfisins med forvérnum
15. névember 2022 , Betra lif og heilbrigdara atti ad 1étta
4 hluta heilbrigdiskerfisins og par med draga ar kostnadi
bess. Vid hvetjum pvi stjornvold til ad vinna med
iprétta- og ungmennafélagshreyfingunni ad pvi ad beeta
lifi { &rin og 4rum 1 lifid. Pad er samfélaginu til gbda.”
— Haukur Valtysson, fyrrverandi formadur UMFI, og
J6hann Steinar Ingimundarson, formadur UMFI i
adsendri grein G visir.is.

Baett lydheilsa parf ad f4 meira rymi & Alpingi
15. oktéber 2021 ,,Gledin i hreyfingu, beett lydheilsa
og betra samfélag parf ad f4 meira rymi 4 Alpingi,
sveitarstjornarfolk parf ad gera sér grein fyrir
mikilvaegi hreyfingar og Iyoheilsu og moguleika
ipréttafélaga um allt land til ad sinna pvi.”
— Haukur Valtysson, fyrrverandi formadur
UMFI, i Gvarpi vid setningu Sambandspings
UMFI 2021.

Heimsékn Pingflokks Framséknarflokksins

17. febriar 2022 Pingflokkur Framsoknar-
flokksins heimsotti pjénustumidstod UMFI
& Saudarkroki i kjordeemaviku i febrtiar
2022 og atti gott samtal vid Omar Braga
Stefansson, landsfulltria og framkvamda-
stjora mota UMFI. A medal pingmanna
voru Asmundur Einar Dadason, mennta- og
barnamaélaradherra, Willum Por Porsson
heilbrigdisradherra og fleiri.
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UMFi HVETUR OG STYDUR VID EFLINGU LYDHEILSU

ANZAGJUVOGIN

Anzgjuvogin er unnin af Rannséknum og greiningu (R&g) fyrir UMFI og ISI. R&g hafa lagt
spurningalista fyrir nemendur i 8., 9. og 10. bekk fra arinu 1992 undir verkefnaheitinu Ungt
folk. UMFI og IST hafa nytt nidurstodur ar Anagjuvoginni fra arinu 2012 til pess ad fylgjast
meod préun dnaegju i iprottum og iprottaidkun 13—15 dra ungmenna.

Déemi um spurningar: Hversu dnaegd/anaegour
ertu med iprottafélagid, pjalfarann og adst6duna og
helstu 4hersluatridi pjalfarans i starfinu? Skodud
eru tengsl iprottaidkunar vid paetti eins og vimu-
efnaneyslu, namsarangur, andlega og likamlega
heilsu, svefn og neyslu orkudrykkja.

Arid 2022 var nidurstodum Anzgjuvogarinnar
skipt upp eftir heilbrigdisumdaemum landsins i
stad hvers iprottahérads. Med beim heetti matti
bera nidurstodurnar saman vid lyoheilsuvisa
Embeettis landleknis. Ad auki fékk hvert félag
sem er meo fleiri en 15 idkendur sérstakt blad
med lykiltolum fyrir félagid. I nokkrum tilvikum
par sem tilskilinn fj6ldi nadist ekki voru ttbunar
skyrslur fyrir sveitarfélagio.

JAKVZADAR NIDURSTODUR

bridjudaginn 21. jani for fram kynning 1 pjonustu-
midstod UMFI. Margrét Lilja Gudmundsdottir,
sérfraedingur hja Rannsoknum og greiningu

og kennari vid iprottafraedideild Haskolans 1
Reykjavik, for par yfir helstu nidurstédur.

Pbar kom fram ad andleg og likamleg heilsa ungra
idkenda er betri hja peim sem stunda iprottir en
beim sem gera bad ekki. Iokendum i skipulogdu
iprottastarfii 9. og 10. bekk grunnskéla hefur
fjolgad a arabilinu 2003—-2022. Hlutfall peirra
sem sogoust naer aldrei stunda iprottir for ar 49%
arin 2003 og 2006 i 37% 4rid 2010. A sidasta ari
sogoust 42% nemenda { pessum bekkjum aldrei
stunda iprottir.

b4 kemur fram ad hlutfall nemenda i 9. og 10.
bekk sem stunda ipréttir fjorum sinnum i viku eda
oftar haekkar stodugt fra arinu 2003 til 2010. Na
segist um 41% nemenda a pessu aldursbili stunda
iprottir med iprottafélagi fjorum sinnum i viku eda
oftar. Hlutfall peirra nemenda sem segjast stunda
iprottir med iprottafélagi einu sinni til prisvar
sinnum { viku er komid i 17% nemenda.

Hve oft stundar pu (afir eda keppir) ipréttir med ipréttafélagi?
Hlutfall nemenda i 9. og 10. bekk & islandi, arin 2003-2022
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ASKORANIR

Um helmingur barna sem koma fra heimilum par drengja bvi ad beir stundudu iproéttir med félagi
sem eingongu islenska er t6lud stundar efingar fjorum sinnum i viku eda oftar og 18% 1-3 sinnum
med iprottafélagi en 60ru mali gegnir um nem- i viku.

endur af erlendum uppruna sem og nemendur sem
skilgreina sig kynsegin. Pessir tveir hopar stunda
siour iprottir en adrir.

A hinn béginn stundadi meirihluti nemenda sem
skilgreinir sig kynsegin/annad ekki iprottir med
félagi, eda 66%. Einungis 16% stunda iproéttir med
Nidurstadan er st ad 42% sttlkna stunda iprottir iprottafélagi fjorum sinnum i viku eda oftar og 18%
med iprottafélagi jorum sinnum i viku eda oftar og 1-3 sinnum i viku.

19% 1-3 sinnum i viku. A sama tima svorudu 46%

Hve oft stundar pu ipréttir (sfir eda keppir) med ipréttafélagi?
Greint eftir kynferdi og umdaemi, arid 2022
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Keimlik nidurstada er i beim svorum sem fengust
begar ipréttaidkun var greind nidur eftir pvi hvort
islenska var t6lud a4 heimili vidkomandi, annad

mal eda eingongu annad. Feerri ungmenni stunda
iprottir reglulega ef bau koma fra heimilum par
sem eingdngu annad tungumal er talad en islenska.

Hve oft stundar pu ipréttir (sefir eda keppir) med ipréttafélagi?
Greint eftir spurningunni - Er t6lud islenska a pinu heimili? og umdaemi, arid 2022
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BESTA FORVORNIN ER AD
TAKA PATT i SKIPULOGBU
[PROTTASTARFI

Nidurstodur Anzegjuvogarinnar 2022 arétta mikil-
veaegi bess ad halda bornum 1 skipulogdu iproétta-
starfi, hampa fyrirmyndum og geeta bess ad iprottir
séu fyrir alla, pvi yfirgnaefandi meirihluti idkenda
er anegour med iprottafélagio sitt, pjalfarann sinn
og afingaadstoduna og upplifir gott félagslif med
lidinu.

Til vidbotar hefur verid synt fram a ad peim
bornum og ungmennum sem stunda iprottir i
skipul6gou starfi lidur betur en hinum. bPau eru
lika oliklegri til ad nota vimuefni, nikétin og
orkudrykki.

Af beim sokum er mikilveegt ad n4 til peirra sem
ekki stunda skipulagt iprottastarf.

Allar skyrslur fyrir hvern landshluta er ad finna a
heimasidu UMFI, umfi.is.

,Bémum { ibréttum lidur betur, bau sofa meirg,
eru hamingjusamari og gengur betur { nadmi.”

Margrét Lilja Gudmundsdattir, sérfraedingur
hja Rannséknum og greiningu og kennari
vid iprottafreedideild Haskélans i Reykjavik
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UMFi ER OFLUGUR bJONUSTUABDILI

AHRIF HEIMSFARALDURS A STARF
UMFi OG SAMBANDSAPILA

Heimsfaraldur kérénuveirunnar héfst undir lok 4rsins 2019 og skok alla heimsbyggdina. A
fyrri hluta arsins 2022 fjaradi loks undan faraldrinum og fra og med marsmanudi for starf
iprotta- og ungmennafélagshreyfingarinnar af stad a ny.

A medan 4 faraldrinum st6d birtust avinlega
fréttir, upplysingar og radleggingar fyrir stjorn-
endur adildarfélaga 4 heimasidu UMFI. Ad auki
fengu sambandsadilar og adildarfélog beirra send
rafreen fréttabréf. Margir leitudu lika ymissa

rada til pjonustumidstodvar UMFI 4 medan &
faraldrinum st60.

2021

10. névember: Fjoldatakmarkanir midast vid

500 manns fra og med midnetti ad undanskildu
hradprofi. Med notkun hradproéfa verdur heimilt
ad halda vidburdi fyrir allt ad 1.500 manns. Pessar
nyju reglur gilda til 8. desember.

12. né6vember: Fimmtiu einstaklingar mega na
koma saman 4 vidburdi og hamarksfjoldi gesta

4 sund- og badstodum, likamsraektarstodvum

og skidasveedum midast vid 75% af heimiludum
hémarksfj6lda. Grimuskylda er tekin upp aftur

bar sem ekki er heegt ad virda eins metra nandar-
reglu og iprottir med snertingu eru heimilar,
samkvaemt nyrri reglugerd heilbrigdisradherra um
hertar s6ttvarnaadgerdir sem taka gildi & midneetti.
Reglugerdin gildir til 8. desember 2021.

22. desember: Asmundur Einar Dadason,
mennta- og barnamalaradherra, fundadi med
lykiladilum i iprétta- og eeskulydshreyfingunni
vegna hertra adgeroa til ad hefta Gtbreidslu farald-
ursins. Radherra lysti tilgangi fundarins med peim
haetti a0 honum veeri atlad ad gera forsvarsfolki
iproétta- og eskulydshreyfingarinnar kleift ad tja sig
um stéduna i skugga faraldursins og reett var um
ahrifin af voldum adgerda yfirvalda.

Johann Steinar Ingimundarson, formadur UMFI,
og Jon Adalsteinn Bergsveinsson, kynningarfull-
trii UMFI og ritstjori Skinfaxa, timarits UMFI,
voru patttakendur 4 fundinum fyrir hond UMFI.

23. desember: Fjoldatakmarkanir midast vid 20
manns og eru born ekki undanpegin fjoldatak-
morkunum. Tveggja metra nandarreglan er tekin
upp 4 ny og eru born feedd 2016 og yngri undan-
skilin henni. Hvatt er til fjarvinnu 4 vinnustédum
eftir pvi sem mogulegt er, ad pvi er fram kemur i
nyjum og hertum so6ttvarnareglum. Reglurnar taka
gildi &4 Porlaksmessu og verda i gildi naestu prjar
vikurnar. Séttvarnareglur um skolahald eiga vid
um Ungmennabtdir UMFI.

2022

11. jantar: Heilbrigdisradherra hefur 4kvedid ad
tillogu sottvarnalaknis ad ntgildandi takmarkanir
4 samkomum innanlands verdi framlengdar um
prjar vikur, eda til 2. febraar 2022. Samhlida nyrri
reglugerd um samkomutakmarkanir hefur verid
sett sérstok reglugerd um skolastarf.

14. jantar: Almennar samkomutakmarkanir fara
i tiu ar tuttugu og afram tveggja metra nalaegdar-
mork asamt grimuskyldu. Skoélar halda afram

ad vinna samkvaemt reglugerd. Heimild fyrir
fleira f6lk &4 vidburdum en samkomutakmarkanir
heimila ad undangengnum hradpréfum verdur
ekki i gildi lengur. Ipréttakeppnir verda heimilar
afram med 50 batttakendum en &n dhorfenda.
Sundstadir og likamsraektarstodvar verda opin en
b6 adeins med heimild um 50 prosent af leyfilegum
hamarksfjolda.

26. janaar: Einstaklingum sem eru utsettir fyrir
COVID-19 smiti utan heimilis eda dvalarstadar
sins verdur fra og med morgundeginum ekki
lengur skylt ad fara i sottkvi. Peir purfa pess i stad
ad viohafa smitgat. Sottkvi verdur afram beitt
gagnvart peim sem hafa verid ttsettir fyrir smiti
innan heimilis eda dvalarstadar en pribolusettir
sem utsettir eru 4 heimili geta verid i smitgat sem
Iykur med synatoku. Born 4 leik- og grunnskola-
aldri verda enn fremur undanpegin smitgat.



11. febraar: Allt er nti ad pokast til betri vegar
hvad sottvarnir og samkomutakmarkanir snertir.
Willum Pér Pérsson heilbrigdisradherra tilkynnti
frekari tilslakanir 4 s6ttvarnaradgerdum. beer fela
i sér ad almennar fjoldatakmarkanir fara ar 50
manns i 200 innandyra og takmorkun & skolastarfi
fellur nidur auk allra fjoldatakmarkana utandyra.
b4 falla somuleidis nidur reglur um so6ttkvi. Reglur
4 landamarum breytast hins vegar ekki.

Afram er pess krafist ad ttsettir fari varlega og
vidhafi persénulegar sottvarnir. P4 mun folk med
stadfest Covid-19 smit afram saeta fimm daga
einangrun. Ny reglugerd tekur gildi 4 midneetti
adfaranott 12. febraar 2022 og gildir hiin til 25.
febraar.

STUDPNINGUR STJORNVALDA
VEGNA COVID

Stjornvold veittu iprottahreyfingunni 500 milljona
kréna fjarframlag i april 2022 vegna tekjutaps af
voldum heimsfaraldursins. Fram kom 1 umfjéllun
um malid ad samkomutakmarkanir af voldum
hans settu verulegan svip & allt iprottastarf og vard
ipréttahreyfingin fyrir verulegu fjarhagslegu tjoni
vegna pess.

Utfeersla Gthlutunarinnar og framkveemd var
unnin i samstarfi vid ISI. Sérsambond, iproétta-
hérud og félég med adild ad UMFI og IST gatu sott
um studning vegna taps af voldum faraldursins.

Sjotiu prosent fjarmagnsins runnu til sérsambanda
og iprottahérada pvi pau hofou ekki adur fengio
tjon sitt beett med sama heetti og iprottafélog. bad
sem ut af st6d (30%) rann til iprottafélaga.

VARNARORD TIL FORSVARSFOLKS

Starfsfolk UMFI burfti nokkrum sinnum ad senda
forsvars- og starfsfolki iprotta- og ungmennafélaga
skeyti og vara vid svikapostum netsvikahrappa.
Svikapoéstarnir voru i formi tolvuposta sem litu
raunverulega ut, eins og skeyti fr4 formanni eda
framkvaemdastjora félags. Postarnir voru oftast
neer sendir 4 gjaldkera eda starfsmenn félaga sem
svikahrapparnir toéldu ad hefdu prokiru fyrir
reikningum. Innihald po6stanna var alltaf beidni
um millifeerslu 4 tiltekinni upphaed vegna kaupa
yfir 4 erlendan reikning.

,Med pessum adgerdum syna
stiomvald eindreginn vilia fil a8 halda
fprottastarfinu gangandi, stéru jafnt
sem smdu, med peim jakvaedu dhrifum
sem pad hefur & allt samfélagid.”

Asmundur Einar Dadason,
mennta- og barnamaélaréddoherra



UMFi ER LEIDANDI i FREDSLU- OG FORVORNUM

SKOLABUPIR UMFIi A REYKJUM

Um midjan 4gtst undirritudu paer Audur Inga Porsteinsdoéttir, framkvaemdastjori UMFI,
og Ragnheidur Jona Ingimarsdottir, ba sveitarstjori Hiinapings vestra, samning um rekstur
UMFI 4 Skoélabtidunum 4 Reykjum i Hratafirdi. Um 90 4r eru sidan skolastarf hofst 4
Reykjum, en Héradsskolinn ad Reykjum tok til starfa arid 1931. Hann var starfandi til

arsins 1998.

Haustid 2022 tok UMFI vid rekstri Skélabidanna
ad Reykjum i Hratafirdi.

Sveitarstjorn Hinapings vestra auglysti i mars
& pessu ari eftir samstarfsadila um rekstur
Skoélabtidanna ad Reykjum og sottist UMFT eftir
samstarfi vid sveitarfélagio um rekstur peirra.

Pegar fyrir 14 a0 UMFT taeki vid rekstrinum {
umbodi sveitarstjornar Hunapings vestra hofust
umfangsmiklar endurbeetur 4 htisnaedi btidanna
a0ur en fyrstu nemendurnir komu i lok agust. Buid
er ad mala allt, skipta at ner 6llu innbi og hts-
gbgnum og rada i allar stodur. Langflest herbergi
rama tvo til fjora nemendur eda um 120 nemendur
i heildina.

B,(")RN AF OLLU LANDINU
A REYKJUM

Um 3.200 grunnskoélaborn 1 7. bekk af 6llu landinu
saekja badirnar 4 hverju skolaari. Par er 16g0 sér-
stok ahersla 4 uppeldisleg og félagsleg markmid. T
skolabidunum eru nemendum einnig kynnt saga
og atvinnuheettir 4 landsbyggdinni med skipu-
lagdri safnakennslu i samstarfi vid Byggdasafn
Hunvetninga og Strandamanna.

L,Sveitarstjorn Hnapings vestra bydur UMF{
hjartanlega velkomid i Hratafjordinn med
6skum um anzgjulegt og farseelt samstarf. Vonir
standa til ad undir dyggri stjorn UMFI muni
starfsemi Skoélabtidanna ad Reykjum blomstra

i fagurri nattaru Hratafjardarins og beirri
sogu sem firdinum fylgir,“ sagdi Ragnheidur
Jona Ingimarsdottir, fyrrverandi sveitarstjori
Hunabings.

,Petta eru timamét hja okkur { UMFI. 1
Skolabtidunum ad Reykjum munum vid halda
afram med 6formlegt nam eins og vid gerum

i Ungmennabtidum UMFI 4 Laugarvatni.
Starfsemin verdur ad mestu med 6breyttu snidi en
okkar godu aherslur UMFI og gildi sem fela 1 sér
gledi, patttoku og samvinnu verda i forgrunni par
sem ungmennafélagsandinn verdur leidarlj6sid,”
sagdi Audur Inga Porsteinsdottir, framkvamda-
stjori UMFI.

ANZGDUR FYRSTI HOPUR

,,Eg svif hérna um i bongéblidu, krokkunum finnst
allt rosa gaman og kennararnir eru anagdir med
adstoduna,” segir Guony Stefania Stefansdottir,
kennari i 7. bekk Grunnskoélans 4 Isafirdi. Hn var
i hopi fyrstu gestanna sem komu i Skolabddirnar &
Reykjum undir lok agust.

,Eg vissi ad UMFI vzeri ad taka vid rekstrinum og
af pvi ad ég er svo mikil ungmennafélagskona var
ég spennt ad sji breytinguna. Eg var lika anaegd ad
vera fyrst og taka patt 1 ad laga alla hnokra um leid
og peir koma upp. Petta er &dislegt. Krakkarnir
eru rosalega anaegdir. Pegar beir eru sattir eru allir
gladir,” segir Gudny Stefania.
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UNGMENNABUPIR UMFI

A LAUGARVATNI

Ungmennabtdir UMFI 4 Laugarvatni eru fyrir nemendur i 9. bekk grunnskéla um allt land
og eiga peir moguleika a ad dvelja par fra manudegi til fostudags vid leik og storf.

Markmidid med dvolinni er ad styrkja félagsfeerni
ungmennanna og efla vitund beirra fyrir umhverfi
sinu og samfélagi 4samt pvi ad heilbrigdur lifsstill
fai meira vaegi hja peim. Nemendurnir stiga 1t fyrir
baegindarammann og laera ad vinna med 60rum ad
pvi ad na sameiginlegum markmidum.

Allir nemendur sem sakja budirnar eiga ad geta
fundid eitthvad vio sitt haefi og allir fa par teekifaeri
til ad blémstra. Arlega koma ramlega 2.000 ung-
menni { badirnar og eru paer fullbokadar ar eftir ar.

SVEIGJANLEIKI i COVID

Heimsfaraldur Covid-19 hafdi téluverd ahrif &
rekstur og starfsemi Ungmennabtida UMFI. Bzdi
skolahopar og starfsfolk biidanna syndu 6tralegan
sveigjanleika og prautseigju vid ad bregdast fljott
og vel vid breyttum samkomutakmorkunum og
sottvarnaradgerdum. Starfsemin var med béggum
hildar arid 2021 en hefur fra { mars 2022 verid
med hefdbundnum haetti.

Allur 6nyttur timi er nyttur i vidhald 4 stadnum,
badi hisi og umhverfinu i kring. A0 morgu er ad
huga, enda hiisnedid stort, vel nytt og moguleik-
arnir margir.

STARFSMANNABREYTINGAR

Nokkrar breytingar hafa verid i starfsmanna-
hoépnum i Ungmennabidunum. Per helstu eru

ad sumario 2022 1ét Jorgen Nilsson af storfum
sem leidbeinandi i Ungmennabtdum UMFI 4
Laugarvatni. Margir pekkja Jorgen tr badunum
fra Laugum i Seelingsdal og 4 Laugarvatni, en hann
hafdi verid starfsmadur allt fra stofnun btidanna
arid 2005.

Stjorn og starfsfolk pakkar Jorgen fyrir samstarfio
og framlag hans til ungmenna og menntunar
peirra um allt land 4rum saman.

TZAKIFZARI FYRIR YMSA HOPA

UMFTI hefur leigt at hisnadi Ungmennabtda
UMFI um helgar og utan skélaars til sambands-
adila og adildarfélaga. Par hafa verid haldnar
efingabidir og adrir iprottatengdir vidburdir.
Margir hafa gripio taekifeerio og att godar stundir
4 Laugarvatni. I ram 20 ar hefur fpréttasamband
fatladra verid med sumarbudir i tver vikur i
Ungmennabtdunum 4 Laugarvatni og var engin
undantekning petta arid. Radgjafafyrirtaekio KVAN
var med sumarbudir i alls prjar vikur i jini og
4gust og Iprottaakademian hélt tvé ndmskeid fyrir
unga idkendur 1 jali.

SVOR NEMENDA UPP UR
KONNUN VID LOK DVALAR

o Detta var adislegt avintyri!

e Frabzer matur — 10 af 10!

o Meér hefur 1idid &dislega hérna!

 Helstu kostir starfsfolksins eru ad pau kenndu
okkur samvinnu.

e Mesta askorunin var ad fara ut fyrir
pegindarammann.

e bad besta vid Laugarvatn var ad eignast nyja vini
og kynnast nyju folki.
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UTGAFA OG KYNNINGARSTARF

SKINFAXI

Prju t6lublod komu 1t af Skinfaxa, timariti UMFI,
ario 2021 og er stefnt 4 ad jafn morg blo6o komi at
arid 2022. Bladid hefur komio 6slitid at fra arinu
1909. Ahersla er 16gd 4 ad midla pekkingu og frod-
leik um vidtaekt starf UMF{ um allt land til ad baeta
starf iprotta- og ungmennafélaga. Oll ttgefin bl6d
er ad finna 4 heimasidu UMFI.

GONGUBOK

Gongubok UMFI kom 1t sumarid 2022. Bokin

er lifandi verkefni sem endurskodad er 4 hverju
ari. Bokin sem kom Gt sumarid 2022 innihélt

272 gonguleidir, itarlegar lysingar 4 tuttugu
gonguleidum og 38 léttar gonguleidir fyrir alla
fiolskylduna. Bokin var prentud i 11.000 ein-
tokum og dreift mjog vel um allt land &4 vegum
Postdreifingar, fyrirtaekis i eigu Arvakurs og Torgs,
utgafufélags Fréttabladsins.

I tilefni ttgafu Gongubokarinnar i 4r var efnt

til ataksverkefnis 1 samstarfi vid Optical Studio.
Atakid hofst 15. jali og st6d fram ad verslunar-
mannahelgi. Til bess ad taka patt purfti ad

skella sér i gonguferod a einhverri af gongu-
leidum 1 bokinni og deila mynd af leidinni &
samfélagsmidlum med myllumerkinu #géngu-
mumisland. Sigurvegari var Brynja Gisladottir,
sem deildi mynd af sér fra Hafrahvammagljafri &4
Karahnjikum. Leikir geta verid skemmtileg vidbot
vid beekur og mogulegt ad haldio verdi afram a
pessari vegferd.

FRETTABREF

Fréttabréf og rafraen bodskipti til sambandsadila
UMFI hafa aukist verulega. Leitast hefur verid eftir
pvi ad senda ut fréttabréf til adildarfélaga og hags-
munaadila reglulega 4 um tveggja vikna fresti hid
minnsta. { fréttabréfinu er fjallad um nyjar fréttir
af UMFI, bad sem er nylidid og vaentanlegt.

Fra byrjun oktéber 2021 og fram { midjan sept-
ember 2022 voru send tt 88 fréttabréf til sam-
bandsadila, almennra 4skrifenda og fo6lks sem
hafdi s6tt mot og vidburdi UMFI.

SERBLODP VEGNA MOTA

Tvo sérblod voru gefin Gt 1 sumar i tengslum vid
Landsmé6t UMFI 50+ og Unglingalandsmét UMFI.
Sérblodin eru hugsud sem farvegur fyrir aug-
lysingar styrktaradila hvers mots eda vidburdar
UMFI. 1 bl6dunum er avarp fulltria UMFI og
motshaldara, dagskra vidburdar og stutt lysing

4 vioburdinum asamt auglysingum baedi helstu
styrktaradila og fjolda smaerri.

fimaritio Skinfaxi dregur nafn sitt af hestinum Skinfaxa dr
norranni qodafraedi. Skinfaxi drd vagn godsagnaverunnar
Dags er ok um himinhvolfid og sti upp daginn.



UMFi STENDUR FYRIR VIDBURDUM

UNGLINGALANDSMOT UMFi

Unglingalandsmét UMFI var haldid 4 Selfossi um verslunarmannahelgina, dagana 29.-31.
juli. Unglingalandsmotid var sidast haldid & Selfossi tiu &rum fyrr. Motshaldarar 4samt
UMFI voru Héradssambandid Skarphédinn (HSK) og Sveitarfélagid Arborg.

Omar Bragi Stefansson, landsfulltrai UMFI, var
framkvaemdastjori motsins eins og fyrr. Gudrin
Tryggvadottir var radin verkefnastjori motsins
arid 2020 og hefur sinnt pvi starfi i gegnum
arin pott motinu hafi tvivegis verid frestad.
Engilbert Olgeirsson, framkvemdastjori HSK,
kom einnig verulega ad undirbuiningi métsins
sem og framkveemdanefnd undir stjorn Poris
Haraldssonar, formanns nefndarinnar.

Starfsfolk UMFI kom einnig mjog vel ad undir-
buningi métsins og framkvaemd bess.

Um 1.000 patttakendur skradu sig til leiks, sem var
nokkud undir veentingum.

Veruleg dhersla var 16gd 4 kynningarmaélin og voru
auglysingar moétsins synilegar i fleiri fjolmidlum
en a nokkru 60ru Unglingalandsmoti sidustu

ar. Keypt var fjogurra bladsiona kynningarblad
um moétid i Fréttabladinu, fjallad um motio i
addraganda pess i fjolmidlum og for f61k 1 nokkur
vidtol 1 tengslum vid undirbaninginn. A medan 4
moétinu st6d var talsvert fjallad um pad.

Eins og venjulega var gefid it sérstakt motsblad
med helstu upplysingum um métid. Bladinu var
dreift til patttakenda og peirra sem 4 svadinu
voru. I bladinu voru avorp forsvarsfolks UMFI og
HSK en adallega er bad b6 hugsad sem leid fyrir
auglysingar styrktaradila og annarra bakhjarla
motsins.

hdtttakendur 58% drengir
42% stilkur

92%

hatttakenda fannst framkvaemd
métsins takast vel eda midg vel

53%

patttakenda voru ad koma
i fyrsta skipti @ motio

Pjonustumidst6d motsins var opnud a fimmtu-
deginum daginn fyrir mot 1 hisi Fjolbrautaskola
Sudurlands. Pjonustumidstodin var opin alla daga
motsins og veitti patttakendum og gestum ymsar
upplysingar um moétahaldid og sveedid. Par nadu
patttakendur jafnframt i motsgogn.

Motid var i storum drattum hefdbundid en alltaf
er reynt ad beeta vid og gera enn betur en 4 sidasta
moti. Motid hofst 4 fostudagsmorgni med keppni i
nokkrum greinum. Sidan beettust fleiri greinar vio.
Héamarki n4di dagskrain & laugardeginum. Keppni
lauk siddegis 4 sunnudag og métinu var slitid um
midnaetti.

1id toku patt

leikir spiladir



HVAR FRETTU
PATTTAKENDUR
AF MOTINU

(o) (o]
48% 33%
fra vinum a samfélagsmidlum

28% 19%

fra sinv iprottafélagi i fjolmidlum

o o
19% 14%
i gegnum auglysingy @ vef UMFi

KEPPNISGREINAR

Keppnisgreinar voru eftirfarandi: biathlon, bog-
fimi, bordtennis, fimleikalif, frisbigolf, frjalsar
ipréttir, glima, golf, gotuhjodlreidar, hestaiprottir,
iproéttir fatladra, knattspyrna, kokuskreytingar,
korfubolti, pilukast, rafiprottir, skak, stafsetning,
strandblak, strandhandbolti, sund og upplestur.

Keppnin gekk vel fyrir sig undir stjorn sérgreina-
stjora og sjéalfbodalida.

ALDURSSKIPTING PATTTAKENDA

11 4ra 133 15ara 123
12 4ra 186 16 4ara 109
134ara 154 17 ara 71
14 4ara 169 18 4ra 14

Motssetning var med hefdbundnu snidi og for
fram 4 Selfossvelli 4 fostudagskvoldinu. ba
gengu patttakendur inn 4 sveedid med fana sam-
bandsadila sinna. Avorp fluttu Johann Steinar
Ingimundarson, formadur UMFI, sem setti

m6tid, Gudni Th. Johannesson, forseti islands, og
Asmundur Einar Dadason, mennta- og barnamala-
radherra. Gudni var gestur métsins en Asmundur
med patttakendur 4 pvi. Songvararnir og tonlistar-
folkid Méar Gunnarson og Iva (Marin Adrichem)
fluttu tvo 16g. Tonlistarkonan Briet sl6 botn i
setninguna og pustu pa ungir patttakendur til
hennar & iprottavollinn.

Motsslitin foru einnig fram a Selfossvelli rétt
fyrir midnaetti & sunnudeginum. Par sleit Johann
Steinar Ingimundarson, formadur UMFI, métinu
og Bjorgunarfélag Arborgar lokadi pvi med
flugeldasyningu.

HEILDARFJOLDI PATTTAKENDA

2011-2022

2022 Selfossi 959
2021 Selfossi Frestad
2020 Selfossi Frestad
2019 Hofn i Hornafirdi 960
2018 Porladkshofn 1279
2017 Egilsstadir 980
2016 Borgarnes 1314
2015 Akureyri 1973
2014 Saudarkrokur 1423
2013 Ho6fn i Hornafirdi 1100
2012 Selfoss 1785
2011 Egilsstadir 1085

AFPREYING

Afpreying spiladi storan patt 4 moétinu. Margir ton-
listarmenn stigu a stokk, m.a. Briet, Jon Jonsson,
Fridrik Dor, Studlabandid, Herra Hnetusmjor, dj
Déra Julia, Birnir og fleiri. Leikteekjagarour var
settur upp i Selfosshéllinni og mikid var gert fyrir
yngri patttakendur og gesti.

STYRKTARADILAR

Helstu styrktaradilar voru; Coca Cola, Netto,
Toyota Selfossi, MS, Lindex, {slensk getspa, Kjoris
og SS.
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IPROTTAVEISLA UMFI

fprottaveisla UMFI var haldin i sumar i samstarfi vid UMSK, sem fagnadi 100 ara afmzeli 4
arinu. Voru vidburdir ipréttaveislunnar lidur i afmzelisfdgnudinum, enda voru peir haldnir 4

sambandssvadi UMSK a hofudborgarsvaedinu.

Fyrirhugad var ad halda fjéra vioburdi. Sa fyrsti
var felldur nidur en hinir prir slogu i gegn. Peir
voru Drulluhlaup Krénunnar, Hundahlaup UMF{
og Non-stop dogwear og Forsetahlaup UMFI.
Sérstakar auglysingar voru gerdar fyrir alla vio-
burdina. Fulltriar UMFI kynntu pa alla 4 ars-
fundum og pingum sambandsadila UMFI um allt
land i addraganda vidburdanna.

UNGMENNAFELAG ISLANDS
UNGMENNASAMBAND KJALARNESPINGS.

.__".

{ koravoai
30! JUNi

BYKO

BODHLAUP BYKO

Bodhlaup BYKO atti ad fara fram i
Kopavogsdalnum vid Fifuna fimmtudaginn 30.
jani. Hlaupid er byggt a danskri fyrirmynd, sem er
einn staersti almenningsvidburdurinn par i landi.
Starfsfolk UMFI og UMSK lagdi 4 sig mikla undir-
biningsvinnu med BYKO og var métid auglyst vel i
samstarfi vid dhrifavaldinn Evu Ruzu, sem fjalladi
um moétid & midlum sinum og vann vid ad gera
auglysingar fyrir hlaupid med UMFI og UMSK.
Breidablik og UMSK é&ttu ad hafa umsjéon med
vidburdinum.

ALLT UM HLAUPID A BODHLAUP.IS
F a

Vidburdurinn var auglystum 4 miélum Synar (m.a.
Bylgjunni, FM 957 og visir.is) auk pess sem hann
var auglystur & umhverfismidlum (e. billboard)

og 1 bagjarblodum a héfudborgarsvaedinu, sérstak-
lega 1 Kopavogi og Gardabe, auk pess sem auglyst
var 4 samfélagsmidlum, YouTube og & 6drum
netmidlum. Horft var til pess ad godur synileiki
vidburdarins myndi skila sér 1 godri patttoku.

bratt fyrir mikla vinnu var draem skraning i
Bodhlaup BYKO. Ymsir pettir eru taldir skyra
préun mala, f6lk var med uppsafnada porf fyrir ad
ferdast til itlanda eftir heimsfaraldurinn, margir
vidburdir voru i bodi um svipad leyti og margar
veislur h6fou setid & hakanum sidastlidin tvo ar.
Akvedid var undir lok juni ad fresta métinu til 1.
september og vinna ad bvi ad fjolga patttakendum.
beer vaentingar gengu ekki eftir og var pvi akvedid
a0 fella vioburdinn alfarid niour.

MOSFELLSB&E
13. AGUST

KREONAN #irummasres

DRULLUHLAUP
KRONUNNAR

Drulluhlaup Krénunnar var haldio

Mosfellsbae 13. agust i samstarfi vid UMSK og
Ungmennafélagid Aftureldingu. Um fjolskyldu-
hlaup var ad raeda. Hlaupaleidin var 3,5 km long
med ramlega 20 prautum. Mikil vinna for i undir-
buning Drulluhlaups Krénunnar med markadssvioi
Kronunnar og fleirum. Vidburdurinn var adallega
auglystur 4 Gtvarpsstodvum Synar og netmidlinum
visir.is auk samfélagsmidla og netmidlum, auk pess
sem adildarfélog UMFI dreifdu auglysingum um
hlaupid.

Afar g6 patttaka var i vioburdinum og var
akvedid ad loka fyrir skraningu degi fyrir hlaupio
begar patttakendur voru ordnir 400 talsins.
Adstandendur s6gdu petta gdda patttoku en vel
vaeri mogulegt ad skra allt ad prisvar sinnum fleiri
pbatttakendur a vioburdinn.



1 hlaupinu var 16gd 4hersla 4 gledi og samvinnu

og gekk pad eftir. Patttakendur i hlaupinu voru a
6llum aldri. Peir voru raestir framan vid iproétta-
midstodina ad Varma. Eva Ruza og Gtvarps-
madurinn Siggi Gunnars sau um ad halda fjorinu
uppi framan vid ipréttamidstodina og tokst pad vel.
Allt sveedio var skreytt med fanum, myndasvaedi
fyrir patttakendur og Kronuhjoli, sem skreytt var
avoxtum og graenmeti sem patttakendur gatu nytt
sér og sneett af.

Forsvarsfolk UMFI og UMSK fundadi margoft med
markadssvidi Kronunnar i undirbiningi hlaupsins
og gerdi bad upp ad lokum. Drulluhlaupid fékk
talsverda umfjollun i fjolmidlum, Gtvarpad var
beint fra pvi i hadegisfréttum RUV auk pess sem
synt var innslag fra hlaupinu med vidtélum vid
patttakendur i kvoldfréttatima RUV. Patttakendur
voru jafnframt afar &naegdir og ma med sanni segja
ad vioburdurinn hafi markad morg ny spor i vio-
burdahaldi UMFI. S6mu ségu mé jafnframt segja
um fleiri vidburdi i Ipréttaveislu UMFI.

UNGMENNAFELAG ISLANDS
UNGMENNASAMBAND KJALARNESPINGS

HLUTI AF [PROTTAVEISLU UMFI
0G 100 ARA AFMAELI UMSK

ALLT UM HLAUPID A ITHROTTAVEISLA.IS

SELTJARNARNESI
25. AGUST

HUNDAHLAUP UMFi OG
NON-STOP DOGWEAR

Hundahlaup UMFI og Non-stop dogwear var
haldid 25. 4gtst 4 Seltjarnarnesi i samstarfi vid
UMSK og ungmennafélagid Grottu. Bodid var

upp 4 tveer vegalengdir: 5 km og 2 km. { bessu
hlaupi var dherslan a ad f6lk og hundar hlypu
saman. Umgjordin var litrik og fanar og merkingar
synilegar.

Hundahlaupid var auglyst med sama heetti
og Drulluhlaup BYKO en i talsvert minni
meeli, bar sem ekki var stor styrktaradili &
bak vid vidburdinn. Vidburdurinn fékk afar
gbda umfjollun, beedi i addraganda og a eftir.

Dyrahjikrunarfreedingurinn Kolbrin Arna
Sigurdardottir, skipuleggjandi vidburdarins

med UMFI og UMSK, for i nokkur viotol vegna
hlaupsins, badi 4 Bylgjunni og Rés 2. Fréttastofa
Stodvar 2 syndi jafnframt beint fra pvi 1 kvold-
fréttatima sinum pegar raest var i hlaupinu.

batttakan 1 hundahlaupinu var ljomandi g0, en
um 200 einstaklingar preyttu pad med hundum
sinum. Eftirtektarvert var ad patttakendur voru

4 ymsum aldri og hlupu margir med fjolskyldum
sinum og vinaf6lki. Parna komu lika saman vanir
hlauparar og adrir sem alla jafna taka ekki patt i
vidburdum UMFT.

Afar mikil dnaegja var med hlaupid, ekki sist 1 hopi
hundaeigenda, enda hefur ipréttahreyfingin aldrei
40dur unnid med hundafélogum eda eigendum
hunda ad iproéttavidburdi 4dur.

UNGMENNAFELAG iSLAND .
UNGMENNASAMEAND RIALARNESPIN

HLUTI AF iPROTTAVEISLU UMFI
OG 100 ARA AFM/ALI UMSK

FORSETAHLAUP UMFI

Forsetahlaup UMFI var haldid 4 Alftanesi laugar-
daginn 3. september. Asamt UMFI og UMSK
komu hlaupahépar Stjornunnar og Alftaness ad
verkefninu. I bodi voru tvaer hlaupavegalengdir;
ein mila og 5 km. Um var ad reeda fjolskylduhlaup
sem Gudni Th. Jéhannesson, forseti Islands, tok
virkan batt i. Hann hljop badar hlaupaleidirnar.
Upphaf og endir hlaupsins var vid ipréttamio-
stodina 4 Alftanesi. Par voru tjold og drykkir fyrir
alla patttakendur.

Umgjordin var mjog goa, litrik og skemmtileg og
toku taeplega 200 manns patt 1 vioburdinum. Mikil
aneegja var med Forsetahlaupio.









LANDSMOT UMFi 50+

Landsmo6t UMFI 50+ for fram { Borgarnesi dagana 24.—26. juni. Petta var
10. skiptid sem métid er haldid, en bad fyrsta var haldid arid 2011. UMSB
og sveitarfélagio Borgarbyggd voru moétshaldarar 4&samt UMFI.

Omar Bragi Stefansson, landsfulltrai UMFTI,
var sem fyrri ar framkvemdastjori moétsins 1
Borgarnesi. Ekki var radinn sérstakur verk-
efnastjori. Sigga Dora Belluoggeiradottir,
Bjarney Larudéttir Bjarnadottir og Sigurdur
Gudmundsson, fyrrverandi og niverandi
framkvemdastjorar UMSB, komu verulega ad
undirbtiningi og framkveemd motsins.

Framkvaemdanefnd moétsins vann Gtullega ad
undirbuningi, sérstaklega var Flemming Jessen,
formadur nefndarinnar, afar 6tull. Eins og aevin-
lega kom starfsfolk UMFI ad mérgum battum i
undirbéningi og framkvaemd Landsméts UMFI
50+ i Borgarnesi.

Heildarfjoldi patttakenda var 216, sem var téluvert
undir vaentingum sem lagt var upp med. Métid
var sett a fostudagskvoldi og for setningin fram

i Hjalmakletti. Johann Steinar Ingimundarson,
formadur UMFI, setti métid. Setningin var med
hefébundnu snidi, med fanahyllingu og tonlist-
aratridi. Ad henni lokinni var 6llum gestum bodid
upp 4 kaffi og léttar veitingar i glaesilegu hisnadi
skélans. Gudni Th. Jéhannesson, forseti {slands,
var vidstaddur moétssetninguna og hélt hann fjor-
legt en ahrifarikt &varp meo dherslu a4 mikilveegi
forvirkra adgerda fyrir lyoheilsu.

ALDURSSKIPTING PATTTAKENDA

70-79 ara 86
+80 ara 33

50-59 ara 50
60-69 ara 47

Toluvert var lagt { kynningarmal fyrir métid og
voru auglysingar synilegar vida. Fjallad var um
motio 1 Skinfaxa og auglysingar keyptar { ymsum
midlum 4 landsvisu.

I tengslum vid Landsmét UMFI 50+ var gefid at
sérstakt moétsblad sem innihélt helstu upplysingar
um moétid en var 6dru fremur birtingaleid fyrir
bakhjarla motsins. Meginuppistada bladsins er
pvi auglysingar, styrktarlinur og ymislegt tengt
bakhjorlum.

Skipulag moétsins var nokkud hefdbundio.
Pjonustumidstod var opnud degi fyrir mot og var
opin alla moétsdagana. Par fengu patttakendur
motsgogn. Motid hofst a fostudegi, setningarat-
hofn var sidar um kvoldid en matar- og skemmti-
kvold var 1 Hjalmakletti 4 laugardagskvoldinu og
1ék hljémsveit fyrir dansi. Gunnar Por Gestsson,
varaformadur UMFTI, sleit métinu um midjan dag
sunnudaginn 26. juni.

HEILDARFJOLDI PATTTAKENDA
2012-2022

2022 Borgarnesi 216
2021 Borgarnesi Frestad
2020 Borgarnesi Frestad
2019 Neskaupstadur 266
2018 hluti af landsmoti Saudarkr.

2017 Hverageroi 529
2016 Isafjrour 256
2015 Blondubs 369
2014 Husavik 293
2013 VikiMyrdal 248
2012 Mosfellsbeer 351

KEPPNISGREINAR

Keppnisgreinar & mo6tinu voru: botsia, bridds,
frjalsar iprottir, golf, gongufotbolti, gotuhlaup,
korfubolti, putt, ringo, skak, stigvélakast og sund.
Allar greinar gengu vel fyrir sig ad undanskildum
gongufotboltanum. Par féru patttakendur nokkud
fram ar sér og slosudust nokkrir, par 4 medal
Guodlaugur Por Porsson, pa utanrikisradherra, og
fleiri.

STYRKTARADILAR

Helstu styrktaradilar Landsméts UMFI 50+ voru
Arion banki, Limtré Virnet, N1, Steypustodin og
Sjova.

216

batttakendur 59% karlar
41% konur
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UNGMENNARAP UMFI

Ungmennarad UMFI er skipad niu fulltrGum 4 aldrinum 16 — 25 ara med tilliti til jafnar
aldursdreifingar, kyns og busetu. Skipad er 1 radid til tveggja ara i senn eftir hvert Sam-

bandsping UMFI.

UNGT FOLK OG LYPRZEDI

Ungmennaradstefnan Ungt folk og lyoraedi var
haldin i Héradsskélanum & Laugarvatni dagana
9.—11. september. Yfirskrift radstefnunnar var:
Lattu drauminn reetast! Patttakendur voru ung-
menni 4 aldrinum 16-25 ara og komu pau af

oOllu landinu. Auk ungmenna tok starfsf6lk ung-
mennarada patt og ymsir pingmenn og stjornendur
fyrirteekja. Um 80 manns téku patt i radstefnunni.

Markmid radstefnunnar er ad efla lydraedispatt-
toku ungs folks i leik og starfi og ad einstaklingar
geti styrkt sjalfsmynd sina og tekid upplysingar
akvardanir um eigio lif og lifsstil. Markmidid

er jafnframt ad gledja sig og adra og taka patt.
batttakendur fa ymis taekifaeri og pjalfun til pess ad
beeta lif sitt og hafa aukin ahrif 4 umhverfi sitt.

Ungmennarad UMFI hafdi veg og vanda af rad-
stefnunni, sem hefur verid haldin arlega fra 2009,
fyrir utan arid 2021. Radstefnan hefur fest sig i
sessi & medal mikilvaegustu vidburda fyrir ungt f6lk
4 Islandi.

Rédstefnan var styrkt af Erasmus+. Fulltrai pess
meetti 4 vidburdinn og lagdi mat & hann. Ad mati
fulltrdans for allt vel fram og var hann yfir sig
hrifinn.

92%

hatttakenda fannst dagskra
radstefnunnar god eda mjog g6d

Dagskra radstefnunnar var afar fjélbreytt og inni-
hélt m.a. mikid hopefli og samveru, kynningar med
mognudum frodleik, upporvandi og hvetjandi mél-
stofur, vardeld og alls konar skemmtilegheit.

MAGNADUR FRODLEIKUR

Anna Steinsen fr4a KVAN hélt erindi um ein-

kenni jakvaedra og neikveedra leidtoga. Bjartur
Gudmundsson, leikari og yfirpeppari, kenndi patt-
takendum ad komast i topp tilfinningalegt astand
med jakvaedni ad leidarljosi. Ad auki styroi Bjartur
malstofu um framkomu og samskipti og arangurs-
rikustu leidirnar til ad byggja upp redur og koma
fram af oryggi til ad fanga athygli ahorfenda.

Sema Erla Serdar, adjankt i tomstunda- og félags-
malafreedum vid Haskola fslands og fyrrverandi
framkvaemdastyra Askulydsvettvangsins, styroi
malstofu sem fékk patttakendur til ad velta pvi
fyrir sér hvernig haegt vaeri ad studla ad aukinni
patttoku ungmenna af erlendum uppruna i iprotta-
starfi, hvernig bregdast atti vid fordomum og fleira
i peim dar. Malstofan potti afar gagnleg.

Lilja Rannveig Sigurgeirsddttir, pingmadur
Framsoknarflokksins, Sveinn Zgir Birgisson,
baejarfulltrai Arborgar, og Eidur Andri Gudlausson
iprottafreedingur deildu sidan s6gum af pvi hvernig
bau h6fou nad arangri.

Rédstefnugestir toku virkan patt 1 6llum
malstofunum.

92%

hdtttakenda sogdust hafa lert
eitthvad nytt  radstefnunni

95%

hitttakenda myndu mela
med radstefnunni vid adra



KAFFIHUSASPJALL
MED RAPAFOLKI

A sunnudeginum fér fram kaffihtisaspjall par sem
raostefnugestum gafst teekifeeri til ad reeda vid
bingmenn og stjornendur fyrirteekja 4 jafningja-
grundvelli. Jafnframt fengu gestirnir teekifeeri til
bess ad heyra raddir og skodanir ungmenna.

Gestirnir voru:

e Orri Pall J6bhannsson, pingmadur
Vinstrihreyfingarinnar — graens frambods.

« Gisli Rafn Olafsson, pingmadur Pirata.

o Hafdis Hronn Hafsteinsdottir, pingmadur
Framsoknarflokksins.

¢ Brynja Dan Gunnarsdottir, varabingmadur
Framsoknarflokksins og bagjarfulltrai i Gardabee.

« Dilja Mist Einarsdéttir, pingmadur
Sjélfsteedisflokksins.

 Jana Katrin Knuatsdottir, baejarfulltrai {
Mosfellsbee.

o Hallur Jonasson, vidskiptastjori og medeigandi
Sahara.

e Guobjorg Heida Gudmundsdottir
framkvaemdastjori Marel 4 Islandi.

e Ragnheidur Hognadéttir, formadur
framkvaemdastjornar UMFI.

o Malfridur Sigurhansdottir, skrifstofustjori
Fjolnis og fulltrdi i stjorn UMFT.

Adstadan var
mjq skemmtileg

Fa ad vera
madur sjalfur

40

Malstofurnar
voru geqgjadar!

SKEMMTIFOLFMOT

Fostudaginn 24. jani st6d Ungmennarad UMFI
fyrir svokolludu Skemmtifolfmoti fyrir ungt

folk & aldrinum 15-25 ara. Motid for fram 1
Gudmundarlundi i Képavogi. Vioburdurinn tokst
afar vel og var patttaka g6d. A0 loknu moti var
grillad og attu patttakendur saman goda stund.
Ungmennaradiod stefnir 4 ad standa fyrir fleiri
svipudum vidburdum i framtidinni.

,Pad var skemmtilegt hvad bad var

g63 maeting og hvad pad var géd

stemning. Sialfum fannst mér gaman
ad sjé hvad allir voru énsegdir med
métid. Eg held ad bad verdi bara

staerra & naesta dri..”

Kolbeinn porsteinsson,
samfélagsmidlastjori
Ungmennarads UMFI

Detta var allt
saman geqgjad!

Eq stekkadi

beegindarammann

Ad kynnast nju
folki var qefandi
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VINAPJOPIR DEILA PEKKINGU

Um 40 manna hopur fulltraa ar iprotta- og ungmennafélagshreyfingunni for i heimsokn til
iprottahéradsins Viken i Oslé i Noregi dagana 23.—27. mars 2022,

SMA FORSAGA

Norsku ipréttasamtokin (NOC) sameinudu iprotta-
hérud landsins fyrir nokkru og jokst vid pad sam-
starf 4 milli félaganna. Yfirbygging samtakanna
minnkadi og skilvirkni jokst til muna. I dag eru
norsku ipréttahérudin ellefu, jafn morg og fylkin 1
landinu. Viken er eitt pessara nyju iprottahérada
og jafnframt pad steersta i Noregi.

TILGANGUR FERDARINNAR

Tilgangur ferdarinnar var pripeettur og folst i ad
leera af Nordmonnum:

1 Nordmenn hafa lyft grettistaki i baettu 6ryggi og
vernd idkenda hja iprottafélogum. Stjérnendur
ipréttahéradsins hafa proad verkfeeri til ad fylgja
betur eftir verkefnum um 6ryggi og vernd idk-
enda. Verkfeerid gerir starfsfolki félaganna betur
Kkleift ad fylgjast med, bregdast vid og fylgja eftir
malum par sem grunur leikur & um mogulegt
brot eda vafasamt atferli.

2 Stjérnendur Viken hafa aukid umtalsvert patt-
toku ymissa jadarhopa i 6llu sinu starfi, sér-
staklega ungs f6lks med 6likar parfir. Fatladir
idkendur eru synilegri i 6llu starfi samtakanna
og hefur pad ahrif 4 patttoku ungs folks med
fotlun.

3 Stjornendur Viken hofou dhuga 4 ad leera af
UMFI. Nordmenn vildu kynna sér fyrirkomulag
fristundastyrkja sveitarfélaga og arangur beirra.
Sidast en ekki sist h6fdu Nordmenn dhuga a ad
heyra um starf og starfsemi UMFI.

Ferdin var styrkt af Erasmus+.

AHRIF FERDARINNAR
A UNGMENNAFELAGS-
HREYFINGUNA

Heimso6knin hafdi akvedin margfeldisihrif.

UMFI er sifellt ad leita nyrra og dhrifarikra leida
til ad meeta krofum samfélagsins, auka vernd og
oryggi i0kenda sem og ad skapa teekifaeri fyrir alla
til patttoku.

Markhopur pessa verkefnis var fyrst og fremst ungt
folk; ungt folk 1 viokvaemri stodu eda ungt folk sem
er 1 haettu 4 ad lenda i vidkveemri st6du. Ungmenni
med fotlun eru jadarsettari en 6nnur ungmenni,
sem deemi pau sem koma fra efnaminni fj6l-
skyldum. UMFTI veit ad pau verkfzri sem Viken byr
yfir og patttakendur fengu ad kynnast munu nytast
vel i starfi og auka feerni og pbekkingu starfsmanna
til ad bregdast vid hvers konar askorunum er varda
vernd og oryggi idkenda.

Viken telur ad med tilkomu fristundastyrkja
sveitarfélogum 1 Noregi megi auka patttoku efna-
minni ungmenna i skipul6gdu tomstunda- og
aeskulydsstarfi.

Margfeldiséhrifin eru umtalsverd, par sem patt-
takendur verkefnisins gegna lykilhlutverki i
samfélagi sinu og geta flutt nyja pekkingu til sins
iprottahérads.

batttakendur eru allir 1 lykilhlutverki i samfélagi
sinu og draga vagninn oftar en ekki pegar kemur
a0 starfi med ungu folki. Pessir einstaklingar reyna
ad maeta porfum allra hopa samfélagsins sem

peir bia i en oftar en ekki med bagan fjarhag. bvi



er mikilvaegt fyrir einstaklingana ad taka patt i verkefni sem
bessu til ad eflast i starfi og fa ny verkfeeri og leera adferdir til
a0 takast 4 vid askoranir i starfi.

Verkefni sem betta eykur lika likurnar 4 frekari samstarfi
milli landanna og/eda med 6drum Evropupjédum.

Daemi um svér patttakenda upp

ur kdnnun vid lok ferdar

* 97% patttakenda fannst ferdin goo eda mjog goo.
* 97% batttakenda leerdu eitthvad nytt i ferdinni.

+ 100% bétttakenda finnst ad UMFT eigi ad halda 4fram
ad skipuleggja ferdir med sambandsadilum sinum.

Da=mi um svdr patttakenda vid spurningunni:
Hvada lzerdém tekur pi med pér ur ferdinni?
o Néalgun vi0 jardarhépa.

o Ahrif menningarmunar 4 patttoku i iprottum.

e A0 bad er ymislegt sem vid erum betri i en
Nordmenn.

» Fjolbreytileiki og samstarf.

o Dbétttaka parf ad fara fram 4 réttum forsendum.

Daemi um svér péatttakenda vid
spurningunni: Hverju heldurdu ad
pessi ferd skili félaginu pinu?

e Hugmyndir ad nalgun jadarho6pa.
 Betri syn a skiptingu verkefna { hreyfingunni.
Aukin teekifaeri/verkfeeri til pess a0 efla starf
og na til fjolbreyttari hopa.

Aukin pekking og samvinna vid 6nnur
iprottahérud.

e Betri syn 4 uppbyggingu batta sem eru
ekki til stadar i starfinu.



SAMSTARFSVERKEFNI MEP iSi

AUKIN PATTTAKA |
SKIPULOGPU STARFI

I september 2021 auglystu UMFI og ST eftir
umsoknum um styrki fra ipréttahérudum, sérsam-
bondum og iprétta- og ungmennafélogum landsins
til ad fara af stad med verkefni til ad hvetja born

og ungmenni af erlendum uppruna og fjolskyldur
peirra til patttoku i skipulogdu iproétta- og aesku-
Iydsstarfi. Alls barust niu umsoknir.

Pau félog sem hlutu styrk eru:

» Dansfélagio Bildshofda fyrir aukna dans-
kennslu barna og ungmenna af erlendum
uppruna i samstarfi vid fristundaheimili 1
Efra-Breidholti.

¢ Héradssamband Vestfirdinga (HSV) fyrir
kynningu & starfsemi félagsins 4 vordogum
grunnskola med adstod talka, pydingu 4 stunda-
toflum og tékklistum fyrir foreldra barna af
erlendum uppruna.

» Sunddeild KR fyrir ad bjoda upp & sérstakt
sundnamskeio fyrir born og ungmenni af
erlendum uppruna.

» Skautafélag Akureyrar fyrir gerd auglysingar
fyrir samfélagsmidla par sem idkendur félags-
ins af erlendum uppruna hvetja 6nnur bérn af
erlendum uppruna til patttoku i iprottum.

Hver styrkur nam 250.000 pisund kréonum og atti
verkefnid ad fara fram veturinn 2021-2022.

MALPING UM AUKNA
PATTTOKU FOLKS AF
ERLENDUM UPPRUNA

Midvikudaginn 25. mai stodu UMFI og IST fyrir
malpinginu: Vertu med! Aukin patttaka barna
og ungmenna af erlendum uppruna i skipulogdu
iprotta- og aeskulydsstarfi.

Eins og yfirskriftin bar med sér var umfjéllunar-
efniod leidir til ad na betur til folks af erlendum
uppruna og fjolga idkendum af erlendu bergi
brotid i skipul6gou iprottastarfi. Dagskrain st6d fra
klukkan 09:00 til 12:00.

Asmundur Einar Dadason, mennta- og barna-
maélaradherra, opnadi malpingid. bvi neest flutti
Margrét Lilja Gudmundsdottir, sérfraedingur hja
Rannsoknum og greiningu, erindi um patttoku
barna af erlendum uppruna i ipréttum. Johannes
Gudlaugsson, verkefnastjori i pjonustumidst6d
Breidholts, flutti erindi um samtal og samvinnu og
mikilvaegi pess ad taka samtalid vid born, unglinga
og fullordna um vidfangsefni peirra og virkni.

Eftir stutt kaffihlé flutti Hilma Holmfridur
Sigurdardottir, verkefnastjori fjolmenningar-
mala i Reykjanesba, kynningu 4 verkefninu Allir
med i Reykjanesbe. Par 4 eftir kynntu styrk-
pegar UMFTI og 1SI sin verkefni og s6gdu stutt-
lega fra stodu peirra og framgangi. Par 4 eftir
kynnti Sema Erla Serdar, framkvamdastyra
Askulyosvettvangsins, nyja fjolmenningarverkfae-
rakistu ZEskulydsvettvangsins. Fundarstjori var
Markas Méani Michaelsson Maute, stofnandi
Sportabler.

Malpinginu var streymt og pvi er heegt ad horfa a
pad hvenaer sem er.

Daemi um svér patttakenda um verk-
fzeri og/eda hugmynd sem vid-
komandi ték med sér heim:

e Studla ad aukinni vitneskju medal abyrgdaradila
i starfinu.

» bad ad spegla hvad adrir eru ad gera er inn-
blastur til frekari verka.

o Mikilvaegi bess ad hafa skyra adgerdaraeetlun.
« Synileiki fjolbreytileikans.

e Samtal og samvinna skilar alltaf betri arangri.

Daemi um svor um naestu skref
hja patttakendum:

o Auka samstarf vid baejarfélagio mitt um aukna
patttoku.

e Taka samtalid og huga ad inngildingu.

» Koma malefninu &fram.

» Naflaskodun: hvad er mitt félag ad gera og hvad
eigum vid ad gera naest?

o Kalla saman alla adila sem starfa med bornum
0g ungmennum.

o Afram gakk og gera enn betur!



HEFUR BARNID PITT
FUNDID SiNA iPROTT?

UMFI og ISI unnu saman ad gerd auglysingar sem hefur pad
markmid ad kynna fjélbreytileika ipréttastarfs hér a landi undir
slagordinu ,Hefur barnid bitt fundid sina iprott?“.

Myndbandid er textad a ensku og polsku.
Framleidslufyrirtaekid Falcor s um alla myndvinnslu og
honnun.

SYNUM KARAKTER OG 5C'S

Synum karakter er sameiginlegt dtaksverkefni UMFT og

IS um pjélfun sélrennar og félagslegrar faerni barna og
ungmenna i iprottum.

Hugmyndafradi verkefnisins byggir 4 bvi ad hegt sé ad
bjélfa og styrkja salraena og félagslega faerni idkenda
med sama mata og likamlega feerni. Verkefnid hof
gbngu sina ario 2016.

A 4rinu hefur 4fram verid unnid ad verkefninu
5C‘s sem hlaut styrk fra Erasmus+ 2021. A0 verk-
efninu standa ISI, UMFi, Haskolinn i Reykjavik,
Knattspyrnusamband Islands, Fimleikasamband
Islands og Loughborough-haskéli 4 Englandi.

BETRA FELAG

Betra félag er samstarfsverkefni UMFT og IS1.
Verkefnid felur i sér undirbtining 4 heima-
sidu sem atlad er ad vera pjonustu- og upp-
Iysingavefur fyrir starfsemi iprotta- og
ungmennafélagshreyfingarinnar.

Markmidid med sidunni er ad svara akalli fra
grasrotinni um adgengi ad hagnytum upp-
Iysingum og ferlum verdandi starfsemi og
rekstur ipréttahérada og félaga 4 einum stad.
Aztlad er ad vefsidan verdi tilbtin i upphafi
neesta ars.

,Vid verdum ad getfa gripid
inn i, fengt saman sveitarféloég
og adra dlika paetti. Vonandi
munum vid &ll leera. Vid
burfum ad saekja fram.”

Asmundur Einar Dadason,
mennta- og barnamalaradoherra
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ONNUR SAMSTARFSVERKEFNI

VIKINGAMOTARODIN

UMFI hefur unnid talsvert med fyrirteekinu
Medbyr sidastlidin tvo ar. Samstarfid hofst sumarid
2020 me0 studningi vid Vikingamoétarddina sem
Meobyr skipulagdi.

Vikingamoétarédin samanstendur af fjorum
stuttum vidburdum. Petta eru hjélavidburdirnir
KIA Gullhringurinn (4 Selfossi) og Landsnet MTB
(4 Hellisheidi) og hlaupavidburdirnir Salomon
Hengill Ultra (Hveragerdi og Hengillinn &
Hellisheidi) og Eldsl6din (Gardabaer). Vidburdirnir
fara allir fram 4 Sudurlandi og h6fudborgar-
sveedinu og 1 samstarfi vid ungmennafélog a
hverjum stad. Kjorord motaradarinnar rima vid
stefnu UMFI. Pau eru: Allir keppa, allir vinna og
allir velkomnir. Gildi métaradarinnar er jafnframt:
Vinatta, virding og keppni.

UMFI hélt utan um 4rangur peirra sem patt toku
i 6llum métunum arid 2020 og er stefnt 4 ad

svo verdi afram. COVID-faraldurinn olli pvi ad
athending vidurkenninga drost.

Samstarfid leiddi til pess ad Porir Erlingsson,
framkvaemdastjori vidburdafyrirtaekisins Tailwind,
systurfélags Medbyrs, gerdist verkefnastjori og
radgjafi 4 vegum UMSK vid Iprottaveislu UMFI.
Starfsmenn Vikingamoétaradarinnar komu pvi ad
framkvaemd vidburda Ipréttaveislunnar.

FORVARNARDAGURINN

A deginum var sjénum beint ad vernandi pattum
og askorunum 1 lifi barna og ungmenna og reett um
ba beetti sem geta haf ahrif & andlega lidan beirra,
svo sem ahrif koffindrykkja, nik6tinpada, svefn og
fleira.

Forvarnadagurinn er haldinn 4rlega i oktéber. I 4r
for hann fram 5. oktober. I tilefni dagsins var efnt
til litils méalpings i Austurbaejarskoéla ad morgni
dagsins. Skoélastjorinn Kristin Johannsdottir

baud gesti velkomna. Peir voru m.a. Gudni Th.
Johannesson, forseti {slands, Dagur B. Eggertsson
borgarstjori, Alma Moller landlaeknir og fulltraar
annarra sem ad Forvarnardeginum koma. Jéhann

Steinar Ingimundarson, formadur UMFI, og Audur
Inga Porsteinsdottir framkveemdastjori sadtu mal-
pingi fyrir hénd ungmennafélagshreyfingarinnar. A
malpinginu kynnti Margrét Lilja Gudmundsdottir
fra Rannséknum og greiningu upplysingar um
askoranir i lifi barna og ungmenna, fjalladi um
islenska forvarnarmodelid og arangur pess i
gegnum arin. Eftir hadegid sama dag for forseti
Islands i heims6kn i Tekniskélann, reeddi vid
nemendur af ymsum pjédernum og kynnti sér starf
skolans.

A0 Forvarnardeginum standa Embaetti forseta
Islands, Reykjavikurborg, Samband islenskra
sveitarfélaga, UMF1, IS1, Bandalag islenskra
skata, Samstarfsrad félagasamtaka i forvérnum og
Embeetti landlaeknis, sem sér um verkefnastjorn.

GRUNNSKOLAMOT
| BLAKI

Blaksamband Islands stendur ad Grunnskélamoti
iblaki i samstarfi vid Evropska blaksambandid,
UMF1, iSI og Evrépusambandid (ESB).

Motid for i fyrsta sinn fram 1 oktober 2021 og aftur
4 sama tima 4arid 2022. Verkefnastjori er Résborg
Halldorsdoéttir. I ar taka 15 sveitarfélog patt borid
saman vio 10 i fyrra.

Mét féru fram & pessum sté6dum:

 Mosfellsbaer o Isafjorour

e Akranes e Grundarfjordur
* Selfoss o Husavik

» Reykjavik o Akureyri

e Gardabeer e Siglufjorour

e Reydarfjorour ¢ Hvammstangi
e Hofn  Keflavik

» Kopavogur

Blakmétid i hnotskurn:

 Haldio i knattspyrnuhtsum um allt land.

o batttakendur eru grunnskolanemendur a
aldrinum 9-11 4ra (i 4.—6. bekk).

o Gert er rad fyrir 800—1.000 nemendum a hvern
vidburd.



SLOBBUM SAMAN

Slsbbum saman er nytt samstarfsverkefni UMFI,
isi, Embzttis landlzeknis og Synar sem fram for i
januar 2022.

Markmid verkefnisins var atak til ad hvetja {61k til
hreyfingar. Par sem faerdin og vedrio er ekki alltaf
akjosanlegt 1 jantar var akvedid ad hafa htimorinn
me0d og hvetja folk til bess ad slabba saman, labba
islabbi og vera i slabbi. Verkefnid st60 yfir fra 15.

januar til 15. febraar.

Fjallad var um verkefnid 4 6llum midlum Synar,
4 visir.is, Bylgjunni og tengdum atvarps- og
sjonvarpsstoovum.

Verkefnid var { samstarfi vid VIS, MS, Nettd og
Klaka.

HRAUST i HAUST

Hraust 1 haust er samstarfsverkefni sem fjol-
midla- og fjarskiptafyrirteekio Syn 4 hugmyndina
ad. Verkefnid var unnio i samstarfi vid FM957 og
netmidilinn visir.is og st6d yfir 1 halfan manud, fra
19. september til 3. oktdber. Fleiri fyrirtaeki toku
batt i verkefninu, m.a. World Class.

Verkefnio f6lst 1 bvi ad dagskrargerdarfolk a
FM957 tok virkan patt 1 lifsstilsaskorun og fengu
hlustendur ad fylgjast med. Hlustendur voru jafn-
framt hvattir til ad skra sig til patttoku 4 Facebook
og merkja vin. N6fn hlustenda foru i pott og gatu
peir hlotid hlustendaverdlaun par sem ahersla var
16g0 4 samstarfsadilana.

Leikurinn var kynntur 4 visir.is i formi aug-
lysinga og samstarfsgreina. UMFI fékk 4 méti
auglysingainneign 4 visir.is og 1 ttvarpsstodvum
Synar.

UMFI gafst kostur 4 ad koma malefnum sinum &
framfeeri & Syn 4 sama tima. Valdimar Gunnarsson,
framkvaemdastjori UMSK, for i vidtal 4 FM 957 og
reeddi um lyoheilsu. Verkefni sem pessi hafa greitt
leid UMFT 1 fiImiola.

DAGUR
SJALFBODALIDANS

Alpjoédlegur dagur sjalfbodalida er 5. desember
ar hvert. Sjalfbodalidastorf hafa verid uppistadan
i 6llu starfi UMFI 1 115 4r, fra pvi ad ungmenna-
félagshreyfingin var stofnud arid 1907.

Sjalfbodalidar vinna gridarlega mikilvaegt starf vida
i samfélaginu og gaetu iprottafélog varla starfad an
framlags folks sem gefur vinnu sina.

Sjalfbodalidar eru hlutfallslega fleiri hér 4 landi en
4 hinum Nordurlondunum og gera peir margt ad
veruleika sem annars myndi aldrei lita dagsins 1jos.

Ztla mé ad 32% Islendinga 18 ara og eldri taki
batt i sjalfbodalidastarfi a hverju ari. Langflestir
eru sjalfbodalidarnir innan iproéttahreyfingarinnar,
eda 27.000 talsins.

Avinningurinn sem skapast af starfi peirra kemur
fram 1 jakveedum ahrifum a born og unglinga og
fyrirbyggjandi atridum sem tengjast heilsu og
sjtkdomum, ad pvi er fram kemur i nylegri bok dr.
Agtists Einarssonar, fprottir hérlendis 1 alpjodlegu
samhengi.

UMFI fagnar deginum &r hvert med greinaskrifum
og bakkar sjalfbodalidum fyrir framlag beirra.

DAGUR GEGN EINELTI

Dagurinn 8. ndvember ar hvert er helgadur
barattunni gegn einelti i samfélaginu.

UMFI nytir daginn til pess ad vekja athygli 4 pessu
samfélagsmeini sem og ad kynna og segja fra vio-
bragdsaetlun ZAskulydsvettvangsins gegn einelti.

St hefd hefur skapast ad veita Hvatningarverdlaun
i tilefni dagsins peim einstaklingi sem talinn er
haft lagt mikid af morkum til ad gera samfélagio
betra. Handhafi verdlaunanna 2021 var Gudridur
Aadnegard, umsjonarkennari og ndmsradgjafi vio
Gunnskola Hveragerdis. Gudridur er jafnframt for-
madur Héradssambandsins Skarphédins (HSK).



UMFi STYRKIR GRASROTARSTARF

GETSPA - GETRAUNIR
- MIKILVZAGIR BAKHJARLAR

Arid 2021 var afar gott rekstrarar hja Islenskri getspa. Ardgreidslur til eigenda namu 2,7
milljoroum krona og hafa aldrei verid heerri. Eigendur eru pakklatir fyrir godan rekstur og
afkomu 4 pessum erfidu timum heimsfaraldurs. Eigendur eru jafnframt ansegdir med pa
stefnumorkun sem farid var 1 arid 2013 um eflingu i nyrri og 6flugri teekni.

St fjarfesting hefur svo sannarlega skilad sér en
afram skal haldid i proun stafreennar teekni. Med
nyjustu taekni og sterku markadsstarfi fara taeplega
70% af solunni fram med netleidum ymiss konar.
Hér er att vid netid, appid og askrift i gegnum
netid. Stjérn og starfsfolk Islenskrar getspar hafa
stadio pétt saman i rekstri og dherslum félagsins
undanfarin ar og svo verdur afram.

Arid 2021 var einnig mjog gott hj4 Islenskum
getraunum. Sala arsins 2021 var su besta { sogu
fyrirtaekisins. Hlutverk og byding Islenskra get-
rauna i fjarmognun fyrir iprotta- og ungmenna-
félogin er afar mikilveeg. Stjorn sampykkti ad auka
verulega markadsframlag til ad styrkja enn frekar
vid iprottafélogin 1 landinu. Gerdir hafa verio
samstarfssamningar vid Knattspyrnusamband
Islands, Handknattleikssamband Islands og
Korfuknattleikssamband Islands 4 vettvangi sér-
sambanda. Pa voru gerdir mikilvaegir samningar
vid Islenskan Toppfotbolta (ITF) um Bestu
deildina i kvenna- og karlaflokki og Lengjudeildina
i kvenna- og karlaflokki. P4 voru gerdir samningar
vid félog 1 nedri deildum knattspyrnu, efstu
deildum i handknattleik og efstu deildum i korfu-
knattleik, baedi karla og kvenna. Med pessu vilja
Islenskar getraunir hnykkja sérstaklega 4 studn-
ingshlutverki sinu fyrir ipréttahreyfinguna. betta
er afar mikilveegt &4 beim timum pegar sjalfskipadir
verndarar hreyfingarinnar hvetja til pess ad
islenskur vedmalamarkadur verdi opnadur upp a
gatt med hrikalegum samfélagslegum afleidingum
og minnkandi studningi vid félogin i landinu.

Eigendur Getspar — Getrauna eru steerstu og
oflugustu fjoldahreyfingar islensks samfélags med
hundrud pisunda félagsmanna og idkenda.

Lykilatridi til framtidar fyrir fyrirteekin er ad
tryggja aframhaldandi stodugleika i rekstri peirra.
Mikilveagt er ad fjolga leikjum 4 neestu arum til ad
dreifa rekstrardhettu og sveiflujafna. Helsta 6gn
islensks happdrettismarkadar er erlend 6logleg
spilun sem veltir 4 bilinu 20—25 milljéroum arlega.
Yfirvold happdreattismala hafa 4 undanfornum
arum skorast undan ad reeda stoduna vardandi
6loglega erlenda spilun en vonir standa til ad pad
breytist til batnadar 4 naestu misserum. Ad okkar
mati er ekki heegt ad gera neinar breytingar a
islenskum happdreettismarkadi an pess ad loka &
erlenda spilun. Pa er afar mikilveegt ad fyrirtaekin
haldi afram & peirri vegferd ad fjarfesta reglulega {
teekninyjungum sem audvelda adgengi ad neyt-
endum og minnka rekstrarkostnad. Teknar hafa
veri0 margar djarfar en vel heppnadar akvardanir
4 pessum vettvangi 4 undanfornum arum og von-
andi verdur svo afram.

Johann Steinar Ingimundarson er full-

triii UMFI 1 stjorn Getspar og Audur Inga
Porsteinsdoéttir er fulltrti UMFI 1 stjérn Getrauna.
Framkvamadastjori Getspar — Getrauna er Stefan
Konréadsson.

Markmi® UMFI er a9 efla og styrki

fjarhagslegan qrunn sambandsadila



2,7 milljaroar

Ardgreidsla Getspdr til eignaradila

293 milljonir
Greiddar til sambandsadila UMFi auk 19,6 milligna kréna
Or Fredslu- og verkefnasj6oi UMFI

300 milljonir

Aukadthlutun frd islenskri getspé til eignaradila

40 milljonir

Aukadthlutun fré islenskri getspa beint til iprottafélaga

13,33%

Eignarhlutur UMFi i [slenskri gefspd
46,67% lprotta- og Olympiusamband Islands
40,00% Oryrkjabandalag Islands




LOTTOREGLUR OG UTHLUTUN
TIL SAMBANDSAPDILA

I. Skipting lottétekna UMFI

e 79% til sambandsadila.

* 14% til UMFI.

e 7% til Fraedslu- og verkefnasjods
UMFI, tthlutun samkveemt
reglugerd sjodsins.

Il. Skipting lottétekna
sambandsadila UMFI

e 20% er skipt jafnt samkveemt
sérstakri reglu.

* 40% er skipt eftir ibuafjolda
samkvamt sérstakri reglu.

¢ 40% er skipt eftir
félagsmannafjolda samkveemt
sérstakri reglu.

lll. Regla vegna jafnrar skipt-
ingar milli sambandsadila

Skilyrdi fyrir athlutun hvers ar ar
jafna hlutanum er ad fulltrai sam-
bandsadila hafi maett 4 sidastlidid
sambandsping/sambandsrads-
fund. Hlutur peirra sem maeta ekki
deilist &4 pa sambandsadila sem
maettu 4 sidastlidid sambandsping/
sambandsradsfund. Ad peim skil-
yroum uppfylltum er skipting sam-
bandsadila sem hér segir:

¢ Einn hlutur: Héradssambond.

e 30% af hlut: Keflavik iprétta- og
ungmennafélag, UMFN, UMFG,
UMFF, UMFP og UFA.

* 10% af hlut: UMFO, USK,
UMFK, Umf. Vesturhlid og Umf.
Vikver;ji.

IV. Regla vegna ibuafjélda

Félog med beina adild ad UMF{

fa athlutad midad vid ibtafjolda
pannig ad félagsmannafjoldi félags
med beina adild er margfaldadur
med 1,7. Nidurstadan er tala sem
myndar ibuafjolda peirra. Pessi

reiknadi ibuafjoldi verdur p6 aldrei
heerri en raunverulegur ibia-

fjoldi & félagssvaedi viokomandi
félags skilgreint samkveemt 16gum
bess eda skilgreindu starfssvaedi
bess sem sveitarfélagid setur pvi.
Samanlagdur ibuafjoldi tveggja eda
fleiri félaga sem starfa innan sama
sveitarfélags getur po aldrei ordid
heerri en ibtafjoldi vidkomandi
sveitarfélags.

V. Regla vegna fé-
lagsmannafjélda

Félagsmannafjoldi til grund-
vallar lott6athlutun er reiknadur
at einu sinni 4 ari og skal midast
vid félagsskra sambandsadila 31.
desember ar hvert.

VI. Adrar forsendur fyrir
uthlutun sambandsadila

Starfi sambandsadili ekki sam-
kvaemt 16gum UMFI kemur hann
ekki til greina vid athlutun. Stjéorn
UMFI skal setja vinnureglur bar ad
latandi sem taki m.a. tillit til hvort
haldinn hafi verid adalfundur/ars-
bing og hvort starfsskyrslu og ars-
skyrslu hafi verid skilad til UMFI.

Starfsskyrslu og arsskyrslu skal
skilad eigi sidar en 15. n6vember
ar hvert. Uppfylli sambandsadili
ekki pessi skilyrdi skal UMFI
frysta greidslur til viokomandi.
Greidsla sem hefur verid fryst i
tvo ar rennur i Fraedslu- og verk-
efnasjod UMFI og er dafturkreef.
Forsendur { lottéathlutun skal
mida vid 31. desember ar hvert,
b.e. ibtatdlu eins og hun er stad-
fest af Hagstofu Islands og félaga-
tal eins og pad liggur fyrir 4 sama
tima. Ekkert héradssamband eda

Sampykkt ¢ 51. Sambandspingi UMFI & Laugarbakka Grid 2019.

félag med beina adild getur fengio
heerra hlutfall en 30% af lottott-
hlutuninni.

VII. Nyir sambandsadilar

Reglur bessar eiga eingéngu vid
um pau héradssambond, ung-
mennasambdnd og ungmenna-
félog med beina adild sem voru
adilar a0 UMFI hinn 31. desember
2018. Adrir sambandsadilar ad
UMTFI f4 ekki athlutad lottofé fra
UMEFI. Pegar nadst hefur sam-
komulag um samraemdar reglur
um skiptingu lottbag6da sem
gildi beedi fyrir sambandsadila
UMFT og 181, skal breyta

reglum pessum til samramis

vid pad samkomulag en til

bess barf aukinn meirihluta

4 Sambandspingi UMFI, i
samraemi vid 16. grein laga
UMFL

VIIl. Um athlutun

Fyrir 15. hvers manadar
skal athluta 6llum ag6da
sem borist hefur fyrir
neesta manud 4 undan.
Med hverri greidslu skal
fylgja skilagrein sem
syni forsendur fyrir
athlutun.

Bradabirgda-
akvaedi

UMFI skal hafa
tveggja ara adlog-
unartima til ad
breyta greidslu-
tima sem &kvedinn
er 1 VIIL. 1id reglu-
gerdarinnar.



LOTTOUTHLUTUN TIL SAMBANDSAPILA UMFI

2021 2020

Ungmennasamband Kjalarnespings UMSK 87.813.468 71.031.494
Héradssambandid Skarphédinn HSK 30.440.896 24.370.400
Ungmennafélagio Fjolnir UMFF 25.757.679 19.088.686
Keflavik iprotta- og ungmennafélag Keflavik 17.240.084 13.084.929
Ungmenna- og ipréttasamband Austurlands UiA 14.283.804 11.856.751
Ungmennasamband Skagafjardar UMSS 9.307.892 7.472.881
Héradssamband bingeyinga HSP 8.927.378 7.645.823
Héradssamband Vestfirdinga HSV 8.605.406 7.253.724
Ungmennasamband Borgarfjardar UMSB 8.429.725 6.964.678
Héradssamband Snefellsness- og Hnappadalssyslu HSH 8.282.714 6.798.367
Ungmennasamband Eyjafjardar UMSE 7.961.465 6.483.933
Ungmennafélag Njarovikur UMFN 7.551.682 6.548.903
Ungmenna- og ipréttasamband Fjallabyggdar UIF 6.322.340 5.040.768
Ungmennasambandid Ulfljétur usU 6.322.340 5.265.414
Ungmennasamband A-Hanavatnssyslu USAH 5.795.479 4.688.073
Ungmennasamband V-Htnavatnssyslu USVH 4975915 4.137.436
Ungmennasamband V-Skaftafellssyslu usvs 4.946.646 4.164.145
Héradssambandid Hrafna-Floki HHF 4.829.563 4.096.143
Ungm.samband Dalamanna og N-Breidfirdinga UDN 4.768.619 3.948.019
Héradssamband Bolungavikur HSB 4.507.595 3.758.602
Héradssamband Strandamanna HSS 4.449.052 3.714.277
Ungmennafélag Grindavikur UMFG 3.922.191 3.160.613
Ungmennafélag Akureyrar UFA 2.605.039 2.104.234
Ungmennafélagid Prottur UmMp 2.458.687 1.965.201
Ungmennafélag Kjalnesinga UMFK 1.053.721 991.411
Ungmennafélagio Skipaskagi USK 673.212 544.575
Ungmennafélagid Vesturhlid v 468.322 378.835
SAMTALS 292.700.914 236.558.315

AUKAGREIDSLA TIL SAMBANDSADILA

Islensk getspa greiddi eigendum sinum 300 milljonir kréna i aukagreidslu vegna
goorar afkomu af lottospili 4rid 2021. UMFI 4 13,3% hlut i islenskri getspa og
fékk 1 sinn hlut teepar 40 milljonir krona. Uppheedin rann ad langsteerstum hluta
til sambandsadila UMFI og ad hluta i Fraedslu- og verkefnasjod, en hvoru tveggja
stydur vid grasrotarstarf um allt land. Petta var 1 annad sinn a jafn mérgum arum
sem UMFI fékk svo haa aukagreidslu vegna godrar afkomu Islenskrar getspar.

Sambandsadilar UMFI nutu ad sjalfsogdu gods af bvi ba eins og 1 4r.

Eigendur Islenskrar getspar eru prir. Pad eru Iprétta- og Olympiusamband
Islands (IS1), sem 4 46,67% hlut, og Oryrkjabandalag Islands (OBI), sem 4 40%.

UMEFT 4 svo 13,33%.

293

milljonir
2021

237

.II. * 3
milijonir

2020

182

milljonir
2019

171
milljénir
2018

153

milljonir
2017



SJOPIR

FRAEDSLU- OG
VERKEFNASJOPUR

Freedslusjodur var stofnadur arid 1943 til
minningar um Adalstein Sigmundsson,
sem var formadur UMFT 4rin 1930 til 1938.
Verkefnasjodurinn var stofnadur arid 1987.

Sampykkt var 4 47. sambandspingi UMFI 4
Akureyri arid 2011 ad sameina sjodina og bera
heiti peirra beggja. Tilgangur sjodsins er ad

styrkja félags- og ipréttastarf ungmennafélags-
hreyfingarinnar, m.a. med pvi ad auka menntun og
bekkingu félaga a iprottagreinum, pjalfun i félags-
malum og félagsstarfi.

Tekjustofn sjodsins er 7% af lottotekjum UMFI.

Umsdknarfrestir i sjédinn eru tveir 4 ari hverju, til
1. mai og 1. n6vember. Fyrir hvern umsoknarfrest
berast um eda yfir hundrad umséknir sem sj6ds-
stjorn fer yfir.

I sj6dsstjorn sitja Sigurdur Oskar Jonsson for-
madur, Larus B. Larusson, sem situr i varastjorn
UMFI, og Hallbera Eiriksdoéttir, sem situr i vara-
stjorn UMFI.

AHERSLUR | UTHLUTUNUM

I samrzami vid reglugerd sj6dsins leggur sjods-
stjorn aherslu 4 ad veita styrki til verkefna sem:

e eru til pess fallin ad auka pekkingu og fag-
mennsku innan félags med fraedslu, fyrirlestrum
og/eda namskeidum

e studla ad aukinni Gtbreidslu og/eda stofnun
félags eda deilda

e studla ad aukinni pekkingu og vardveislu &
menningu og sogu félags

o eru til pess fallin ad auka menntun pjalfara og
doémara

e eru i samraemi vid auglyst ahersluatridi sj6dsins
hverju sinni

A arinu gaf sjodsstjorn Gt nyjar vinnureglur og
matskvarda sj6dsins. Umsokn parf ad hljota ad
lagmarki 50 stig til bess ad vera metin styrkhaef.
Sambandsadilar eru hvattir til pess ad kynna sér
pessar nyju reglur 4 heimasidu UMFI.

UTHLUTANIR UR FRADSLU-

OG VERKEFNASJOPI

AR VERKEFNI UPPHAD

2022 58 10.797.450 (fyrri dthlutun)
2021 217 19.590.825

2020 272 20.238.788

2019 206 16.832.000

2018 199  16.214.250

2017 152 14.699.500

2016 134 14.149.000

UMHVERFISSJOPUR

Sjodurinn var stofnadur arid 2002 til minningar
um P4alma Gislason, formann UMFI 1979-1993.
Stofnfé sjodsins er framlag fjolskyldu Palma og
UMFI. Uthlutad var tir sjédnum i fyrsta sinn arid
2008.

Palmi Gislason var feeddur 2. jali 4rid 1938 og var
hann i forystusveit UMFI um 4ratugaskeid, var
formadur ipréttanefndar Ungmennasambands
Austur-Hunvetninga (USAH), sat i stjorn frjals-
iproéttadeildar Breidabliks i morg ar, i stjorn UMSK
og i morgum landsmotsnefndum. Palmi 1ést af
slysférum arid 2001.

Umsoknarfrestur er til 15. mai ar hvert. Skilyrdi
fyrir styrkathlutun er ad styrkpegi sé félagi/félag i
UMFI og ad um umhverfisverkefni sé ad raeeda sem
sott er um.

20 milljonir

Uthlutanir or freedslu- og verkefnasiédi arid 2021



AHERSLUR | UTHLUTUN

Tilgangur sjodsins er ad styrkja umhverfisverkefni
félaga innan ungmennafélagshreyfingarinnar.

UTHLUTANIR UR UMHVERFISSJODI

AR VERKEFNI UPPHAD
2022 2 675.000
2021 10 730.000
2020 8 1.050.000
2019 8 1.050.000
2018 5 1.050.000
2017 8 950.000
2016 10 1.050.000

LYDHASKOLASTYRKIR

UMFT hefur undanfarin ar styrkt ungt folk
sem hyggur 4 nam vid lydhaskola i Danmorku.
Markmidid med styrkveitingunni er ad gefa ungu
folki taekifeeri til pess ad vikka sjondeildarhring
sinn, kynnast nyju tungumali og menningu og
auka feerni sina og pekkingu a véldu svidi med
6formlegu nami.

Heimsfaraldur kérénuveiruveirunnar hafdi télu-
ver0 ahrif 4 skoélaarid 2021-2022. Faerri umsoknir
barust til UMFI en oft 4dur. Alls veitti UMFI
um tveer milljonir krona 1 styrki til um prjatiu
ungmenna.

LA bessum tveimur manudum hef ég
lzert meira en ég bjost vid ad gera
& &llum timanum minum. A hverjum
degi er ny dskorun, pad er alltaf
eitthvad nytt sem ytir mér Gt fyrir
baegindarammann.”

Andrea borvaldsdottir sem
for i Idraetshegjskolen Aarhus
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UMFi LEGGUR AHERSLU A NUTIMALEGAR APFERPIR

STAPA UMFi SEM VORUMERKI

IMYNDARVISITALA BRANDR

Vérumerkjastofan Brandr gerdi i mars og april tveer kannanir 4 stodu UMFI sem vorumerkis. Markmidid
var ad kanna med itarlegum hztti bekkingu og vidhorf folks til UMFI og var spurt fislmargra spurninga.

Fyrri kénnunin var gerd i mars innan ungmennafélagshreyfingarinnar. Htin var keyrd 4 midlum UMFT, i
fréttabréfi, heimasidu og fréttabréfi UMFI. I april var kénnunin send 4 sérstakan vidhorfahép Brandr og
leitad eftir pvi ad kanna pekkingu og vidhorf folks utan hreyfingarinnar.

Nidurstodurnar birtust i fjorum skyrslum, tveimur
ar hvorri kénnun. Vidamesta skyrslan innihélt
megindlegar nidurstodur. Par var samanburdur
vid medaltal félaga/fyrirtaekja 4 Islandi og mogu-
lega samanburdarhzf félog vid UMFI, svo sem
golfklabba en lika fyrirtaeki af ymsum toga.
Samanburdurinn gaf dypri skilning 4 stodu UMFI
i hugum folks. Til vidbdtar var samanburdur vid
hefdbundid B2C-medaltal, en par eru yfir 100
vorumerki ar gagnagrunni Brandr.

Meodfylgjandi i hinni skyrslunni i bAdum konn-
unum voru ummaeeli svarenda. Par voru tekin
saman ymis ummegli um UMFI, hrés, hvatning og
fleira.

Nokkur munur var a svorum vidhorfah6panna og
edlilegt ad fleiri pekktu til UMFT innan iprétta- og
ungmennafélagshreyfingarinnar. Sa hopur gaf
jafnframt UMFI heerri einkunn i flestum pattum.

VIDHORF INNAN UMFi

Imyndarskor UMFI var tiltolulega hatt innan
iprottahreyfingarinnar i samanburdi vid 6nnur
fyrirteeki/félog. Heildarvisitalan sem markadi
bekkingu patttakenda 4 UMFI var 73 af 100, sem
er um og yfir medaltali fyrir landid allt. Par var pad
70 stig. Vidhorfid var sérstaklega jadkveett pegar
kom ad ,samfélagslegri abyrgd“, b.e. pvi hversu vel
félagiod sinnir neer samfélaginu.

Af einstokum verkefnum UMFI kom
Unglingalandsmét UMFT 4berandi best tt, en 87%
peirra sem toku konnunina pekktu moétio vel eda
mjog vel. 84% attu fjolskyldumedlim sem tekid
hefur patt i métinu. Par 4 eftir kemur Hreyfivikan,
um 60% bekktu Skinfaxa og Landsmét UMFI 50+
vel eda mjog vel. Iprottaveisla UMFI kom verst tt,
en htn hafdi ekki farid fram pegar konnunin var
16g0 fyrir.

Af I6kustu nidurstédum méa nefna ad UMFI botti
ekki nttimalegt og hafdi ord 4 sér fyrir ad vera
»gamaldags®.

VIDHORF UTAN UMFi

Nidurstadan var talsvert 6druvisi hja vidhorfah6pi
Brandr. Skyringin er vissulega st ad patttakendur

i pvi mengi h6fou minni eda engin tengsl vid
UMEFTI. Skorid i heildarvisitélunni var 62. UMF] var
almennt undir medaltali 4 landsvisu.

bjonusta UMFT er 1itid pekkt i bessum vid-
horfahopi og félagio pykir gamaldags.
Unglingalandsmo6tid kom aftur langbest at

dsamt Hreyfivikunni og Landsméti UMFT 50+.
Ungmennabudirnar 4 Laugarvatni sottu jafnframt i
sig vedrid. Iprottaveislan rak lestina.

UMMAZLI UM UMFi

I b4dum kénnununum gafst patttakendum taeki-
feeri 4 ad skrifa nidur hugleidingar sinar. bar eru
fAir raudir preedir, einhverjir nefna ad UMFI hafi
misst tengsl og anda sem pad hafdi 40ur, einkum
vid landsbyggdina, og adrir ad sameina eigi IST og
UMFI. Mest er b6 af hvatningu til ad halda afram
gbou starfi, sérstaklega i fyrri kénnuninni.

LZARDOMUR

Imynd UMFI er almennt 4gzt. Innri markads-
setning virdist hafa tekist vel. Skoda méa einstaka
peetti, svo sem hvort sambandid sé of thaldssamt
eda hvort leggja verdi meiri aherslu a voru- og
pjénustuframbod UMFI par sem markmidid er
ad pjonusta adildarfélog og sambandsadila. Meiri
ahyggjur ma hafa af ytri markadssetningu, pad

er bekkingu almennings 4 UMFI — ef hofda 4 til
almennings.

Fyrirhugad er ad endurtaka konnunina 4 sama
tima ad ari til samanburdar.



S'I"EFNUI\’II(')TUNAR/EFING SEM DREGUR FRAM
SYN STJORNENDA OG SKERPIR AHERSLUR

1 lok mai 2022 t6k stjorn UMFI pétt { stefnumétunaraefingu Brandr. Petta var lokapréun 4 rafraenni
vitund, sem 4 ad draga upp mynd af pvi hvort stjérnendur og starfsfolk fyrirteekja/félaga stefni i somu att
eda hvort porf er 4 dherslubreytingum, til deemis 1 innri markadssetningu. Nidurstodur ur efingunni eiga
ad kjarna sjalfsmynd vorumerkisins { hugum patttakenda og er peim skilad i formi leidarljésa. Stjornendur
geta svo nytt leidarljosin til stefnumotunar eda til ad sja hvort breytinga er porf.

ZEfingin hefur verid gerd med spilum i gegnum Eftir stefnumoétunaraefinguna var ttbain skyrsla
tidina. Brandr vinnur ad gerd rafrennar atgafu og fyrir stjorn UMFI par sem fram kom syn péatt-
notar folk sima sina i aefingunni. Radgjafar Brandr takenda 4 hvad UMFI er og hvert stjornin vill ad
4ttu frumkvaedio ad pvi ad bjoda stjiorn UMFI ad UMFTI stefni.

taka patt 1 stefnumoétunareefingunni og var hin i . . o i
batttakendur téldu UMFI vera sveigjanleg félaga-

samtok, horfa til framtidar, opin og stolt. Peir vildu
Stefnumotunaraefingin for fram undir handleidslu hins vegar a0 UMFI verdi leidandi, framsaekid og
radgjafa Brandr 4 stjérnarfundi UMFI sem full- fyrir fjoldann.
trar Ungmennarads UMFI satu. Allir patttak-
endur fengu jofn teekifaeri til ad koma skodun sinni
4 framfaeri.

ger0 i framhaldi af imyndavisitolunni.

Hversu vel eda illa pekkir pu eftirtalin verkefni UMFi?

Unglingalandsmot Innan UMFi ——
1 Utan UMF| ——
Sambandsping UMF{ Landsmét 50+
2
Hreyfivika iprottaveisla
Ungt folk og lydraedi Ungmennabudir Laugarvatni

Timaritid Skinfaxi



NYTT STARFS-
SKYRSLUKERFI

I september 2021 skrifadi forsvars-
folk UMFI og ISI undir samning vid
fulltrta fyrirtekisins Abler um gerd

a nyju rafrenu kerfi fyrir iprotta-
hreyfinguna. I april 2022 var opnad
fyrir skil & starfsskyrslum félaga

i Sportabler. Vidhofnin for fram i
Iprottamidstodinni i Laugardal i beinu

streymi.

Peir adilar { iprétta- og ungmennafélags-
hreyfingunni sem eru med Sportabler geta
tengst kerfinu inni 4 sinu svaedi i kerfinu. Pau

félog sem ekki nota Sportabler geta tengst
kerfinu 4 heimasidu UMFI. Med nyja kerfinu

er horft til pess ad skyrsluskilin verdi einfaldari
og skilvirkari en adur. Skilakerfid nyja tekur vid
af kerfinu Felix, sem hefur verid notad fra arinu

2004.
»,Pad er von okkar ad med nyju skyrsluskila-

kerfi faum vid taekifeeri til ad f4 enn skyrari mynd
um stodu skipulags iprottastarfs a landsvisu.
I ntitima samfélagi verdum vid alltaf ad vera 4
tanum. Landssamtok eins og IST og UMFI verda

a0 leida lestina i teekniframférum. Med baer upp-
Iysingar ad vopni erum vid i stodu til ad moéta starfio
enn betur og greina visbendingar um bad sem betur

ma fara 4 hverjum stad fyrir alla.“ — Johann Steinar

Ingimundarson, formadur UMFI.

lbréttastarfid er ad skila gridarlega
miklu og vid erum ad hjdlpa il vid
bad sem skiptir mdli

Markus Mani M. Maute,
framkveemdastjori Abler




UMFi BYGGIR A TRAUSTUM STJORNARHATTUM

52. SAMBANDSPING UMFI

52. sambandsping UMFI for fram 4 Htsavik dagana 15.—17. oktober 2021. Dagskra pings-
ins var pétt en engin atakamal 4 bordum. Sérstakt glediefni var ad pingid sottu fulltrtar
nyrra sambandsadila UMFI. Peir voru fra Ipréttabandalagi Reykjavikur (IBR), Iprotta-
bandalagi Akureyrar (IBA) og Iprottabandalagi Akraness (IA). Umsoékn peirra um adild ad
UMFI var sampykkt 4 fyrra sambandspingi 4rid 2019. Pingfulltrtiar voru ramlega hundrad.

A medal dagskrarlida voru malstofur um skipan
ipréttahérada, moétahald UMFI og rafiprottir.
Johann Steinar Ingimundarson, pa varaformadur
UMFI, hélt erindi um stefnumétun UMFI sem
stadid hafoi yfir fra arsbyrjun. Hann sagdi m.a. par
lagda aherslu 4 ad UMFI hefdi ahrif sem virkur
patttakandi i samfélaginu.

,Hlutverk UMFT er ad styrkja starf sambandsadila
og adildarfélaga peirra dsamt pvi ad hvetja og
stydja vid beetta lydheilsu landsmanna,” sagdi
hann og lagdi dherslu 4 ad markmid nyrrar stefnu
UMFI veri ad baeta starf UMFI verulega, gera
hreyfinguna samstilltari, vidbragdsfljotari og
natimalegri og ad 6flugra landssambandi sem
hefdi hagsmuni allra ipréttahérada og félaga beirra
i forgrunni.

NYR FORMAPUR UMFI

Haukur Valtysson gaf ekki kost 4 sér afram sem
formadur UMFI. Hann hafdi gegnt stédunni fra
arinu 2015. Johann Steinar Ingimundarson, ba
varaformadur UMFI, var einn { frambodi til for-
manns og var hann bvi sjalfkjorinn.

Haukur for hladinn heidursmerkjum ar sto6li
formanns. Johann Steinar seemdi hann gullmerki
UMFI og Gudmundur Sigurbergsson, gjaldkeri
stjornar UMFI og formadur Ungmennasambands
Kjalarnespings (UMSK), veitti honum
Heidursskjold UMSK auk pess sem Hafsteinn
Palsson, 2. varaforseti IS og gestur sambands-
bingsins, seemdi Hauk gullmerki SI.

BREYTINGAR A STJORN

Nokkrar breytingar urdu 4 stjorn UMFi. Malfridur
Sigurhansdéttir, sem sat 4 pinginu fyrir hond IBR,
kom ny inn. Onnur { stjorn UMFI voru kosin pau
Gunnar Por Gestsson fra Ungmennasambandi
Skagafjardar (UMSS), sem vard varafor-

madur UMFI; Ragnheidur Hognadoéttir fra
Ungmennasambandi Vestur-Skaftafellssyslu

(USVS), sem vard formadur framkvaemda-
stjornar; Gudmundur Sigurbergsson ar
Ungmennasambands Kjalarnespings (UMSK),
sem er gjaldkeri stjérnar; Gunnar Gunnarsson
ur Ungmenna- og iprottasambandi Austurlands
(UIA) og Sigurdur Oskar Jonsson fra
Ungmennasambandinu Ulfljoti (USU), sem er
ritari stjornar.

I varastjérn voru kosin pau Hallbera Eiriksdottir
fra Ungmennasambandi Borgarfjardar (UMSB),
Larus B. Larusson fra Ungmennasambandi
Kjalarnespings (UMSK), Gissur Jonsson fra
Héradssambandinu Skarphédni (HSK) og
Gudmunda Olafsdoéttir fra Iprottabandalagi
Akraness (IA).

HEIDURSFELAGAR

Anna Ragnheidur Moller og Kristjan Elvar
Yngvason voru 4 binginu gerd ad heidurs-
félogum UMFI og saemd heidursfélagakrossi.

Pau hafa bedi starfad innan hreyfingarinnar i
aratugi. Anna var m.a. formadur Stjornunnar

i Gardabee, 1 stjorn Fimleikasambandsins og
framkvaemdastjori pess og sat i stjorn UMFI

tiu ar. Myvetningurinn Kristjan hefur m.a. verid
formadur Héradssambands Pingeyinga og setid i
mérgum nefndum UMFI, bar 4 medal sem for-
madur fyrstu Unglingalandsmoétsnefndarinnar og
landsmoétsnefndar & Husavik arid 1987. Sama ar
var hann kosinn i stjorn UMFI, par sem hann sat i
14 ar.

A pinginu voru lika hjénin Gunnhildur
Hinriksdéttir og Sigurbjérn Arni Arngrimsson
asamt Johonnu S. Kristjansdottur semd gull-
merki UMFI. J6hanna er fyrrverandi formadur
Héradssambands Pingeyinga. Sigurbjorn var
jafnframt forseti sambandspingsins en Johanna
varaforseti.



Haukur Valtysson, pa formadur UMFI, sagdi pau Sigurbjérn Arna og
Gunnhildi kyndilbera ungmennafélagsandans.

+sMyvetningarnir og hjonin Gunnhildur Hinriksdottir og Sigurbjorn
Arni Arngrimsson eru alltaf i sama lidinu. Pau eru fyrirmyndir
iproéttafolks, keerustupara og hjonakorna og hafa alltaf haft iprottir
og heilbrigt liferni ad leidarljosi sinu,“ sagdi hann.

HVATNINGARVERDPLAUN
Premur félogum voru veitt Hvatningarverdlaun UMFI.

Ungmennafélagio Njardvik og Keflavik iprétta- og ungmenna-
félag hlutu saman verdlaun fyrir sameiginlegt verkefni sem
etlad er ad auka patttoku barna med mismunandi studnings-
parfir. Félogin budu upp 4 sameiginlegt namskeid i knatt-
spyrnu og korfuknattleik. Verkefni er medal annars afrakstur
af samfélagsverkefninu Allir med 1 Reykjanesbe, bar sem
studlad er ad jofnum taekifeerum barna og ungmenna i skipu-
16gdu iprottastarfi.

Ungmennafélagid Fjolnir hlaut verdlaun fyrir verkefnid
Afram lestur. Verkefnid vard til hja Barna- og unglingaradi
knattspyrnudeildar Fjolnis, par sem komid var 4 legg
lestrarataki og i0kendur voru hvattir til ad halda 4fram ad
lesa baekur yfir sumartimann.

MATMADUR SAMBANDSPINGSINS

Ingvar Sverrisson, formadur UMFI, var Gtnefndur
Matmadur sambandspings UMFI 4 Hisavik. Gudridur
Adnegaard, formadur HSK, tilkynnti 4 lokakvoldi
pingsins ad nefnd hefdi fylgst med borohattum foélks i
matar- og kaffihléum og hefdi Ingvar skorid sig tr.

»~Hann reyndist sannur félagi, sotti braud fyrir adra
begar vantadi 4 bordid, tok lika vel til matar sins og
gekk snyrtilega fra 6llum aholdum. Gott ef hann
smurdi ekki fyrir nokkra pingfulltraa lika,” sagdi
hin. Ingvar hlaut farandask ad launum sem fer
annad hvert ar til peirra sem verdskulda nafn-
bétina matmadur sambandspings UMFI.

Hef0 hefur verid fyrir pvi sidan arid 1979 4
pingum UMFI ad velja matmann UMFI. Vid
valid er m.a. horft til framgéngu i matar- og
kaffitimum bingsins, beitingu hnifapara, stils,
bordsida og fleiri patta. Domnefnd er skipud
forseta pingsins og fyrrverandi matmanni.
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STEFNUMOTUN - HORFT TIL FRAMTIDPAR

Arid 2021 var unnin mikid og goéd vinna vid endurnyjun 4 stefnu UMFI. Nokkrar 4stadur
lagu ad baki pvi ad endurskoda stefnu hreyfingarinnar. Paer helstu er ad fyrri stefna gilti til
lok ars 2020, staekkun hreyfingarinnar med innkomu ipréttabandalaga 2019 og eldri stefna
var ansi vidfedm og erfitt ad setja akvedin atridi i forgang umfram 6nnur.

Akvedid var ad fara ekki i allsherjar endurskodun &
stefnu UMFT heldur var fyrri stefna sambandsins
hofd til hlidsjonar en farid var { ad skerpa 4 tilgangi
og markmidum UMFI, sem og ad skerpa 4 fram-
tidarsyn hreyfingarinnar. Samhlida pessari vinnu
var adgerdaaetlun til naestu priggja ara sett fram.

Yfirskrift stefnunnar er ,Horft til framtidar — sam-
félaginu til goda“ og visar hun til pess ad gera skuli
gott starf hreyfingarinnar enn betra, studla ad
sterkari einstaklingum, 6flugri félogum og baettu
samfélagi.

Afurd vinnunnar er uppfaerd stefna sem byggir &4
fyrri stefnu sambandsins med skyrari fokus.

Uppbygging stefnunnar er 4 pa leid ad han byrjar &
stuttum inngangi sem skyrir ferlid i kringum hana.
bvi naest kemur ttskyring 4 UMFI og par 4 eftir er
texti um hlutverk, framtidarsyn, gildi og slagord
UMFI.

HLUTVERK

Starf peirra félaga sem mynda UMFI snyst um

ao efla, styrkja og byggja upp folk med iprotta-,
félags- og aeskulydsstarfi. Hlutverk UMFI er ad
styrkja starf sambandsadila og adildarfélaga peirra
asamt pvi ad hvetja og stydja vid batta Iydheilsu
landsmanna.

FRAMTIDARSYN

Med studningi UMFTI er starf sambandsadila og
adildarfélaga beirra sterkara og 6flugra, med
dherslu 4 almenna patttoku og lydheilsu.

GILDI

Gledi — Traust — Samvinna. Gildi UMFI endur-
speglast { ungmennafélagsandanum, sem felur i sér
ad baeta sjalfan sig og samfélagid um leid.

SLAGORD

o Raktun lyds og lands
o UMFI, okkar hreyfing!

I stefnunni eru fimm stefnuflokkar settir i fokus:
Starfsemi, leidir, verklag, mannaudur og fjarmal.
Undir hverjum stefnupaetti er ad finna mismorg
markmid sem eru utfeerd med adgerdaazetlun.
Sjonraent vinnur UMFI med stefnupzettina sem
hring sem tengist.

STARFSAZTLUN MED STEFNU

Stefnu UMFT fylgir starfsaztlun til neestu priggja
ara. Undir stefnupattunum fimm er ad finna alls
fijortdn markmid. Undir hverju markmidi er svo
ad finna mismargar aherslur, sem skiptast nidur
i nokkrar adgerdir. Loks er ad finna verkefni sem
deilast nidur 4 neestu prju ar.

Tolurnar eru eftirfarandi:

* 5 stefnupaettir

e 14 markmid

e 37 dherslur i starfinu
e 70 adgerdir

Bled, traust og samvinna eru gildi UMFT. bau

endurspeglast | ungmennafélagsandanum sem felur
i sér a0 beeta sjalfan sig og samfélagid um leid.



BREYTT VINNULAG
STJORNAR OG NEFNDA

Til pess ad audvelda yfirsyn og deilingu verkefna
var akvedio eftir Sambandsping UMFI 2021 ad
endurskoda nefndir UMFT og skipan { peer. Akvedid
var ad fakka nefndum og fulltrum i hverri nefnd.
I dag eru starfandi tiu nefndir hjA UMFI og eru
per meira og minna skipadar fulltrdum ur stjéorn
UMFL

I erindisbréfum nefnda kemur m.a. fram hvada
verkefnum nefndin hefur abyrgo a gagnvart
stefnunni — sem sagt hvada verkefnum nefndin 4
a0 standa skil 4 og hveneer peim 4 ad vera lokid.
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2022-2024
MANNAUBUR

A fundum stjérnar UMFI gerir formadur hverrar
nefndar grein fyrir stodu verkefna, hvernig pau
ganga og hvar pau standa. Haegt er ad fylgjast
me0 framgangi og stodu verkefna i fundargerdum
stjornar sem birtar eru 4 heimasiou UMFI.

I fundargerdunum er ad finna tver téflur. Annars
vegar toflu um yfirlit verkefna, hvert verkefnio er,
stoduna 4 pvi, deetlud verklok og abyrgdaradila
yfir pvi. Hins vegar er ad finna t6flu med yfirliti
adgerdaraaetlunar. Hver verkpatturinn er, stadan a
honum, aaetlud verklok og hvada nefnd ber 4byrgd
4 verkefninu. A heimasiou UMFI er ad finna upp-
lysingar um nefndir UMFT, fulltria og erindisbréf.




FUNDARLOK

FUNDIR
VORFUNDUR 2022

Vorfundur UMFT fér fram i Borgarnesi
laugardaginn 30. april 2022. Fundurinn
var vel sottur af sambandsadilum UMFI.

Dagskra var eftirfarandi.

Johann Steinar Ingimundarson, formadur
UMFTI, setti fundinn. A eftir fylgdi erindi
Ragnheidar Hognadottur og Sigurdar

Oskars Jonssonar, sem sitja i stjorn UMFI,
um Fraedslu- og verkefnasjod UMFI.

Ad pvi loknu raeeddu Johann Steinar og

Ragnheidur Sigurdardottir, starfsmadur UMFI,
um stéduna 4 innleidingu stefnumétunar
UMFL

A eftir peim kom SéIny Palsdéttir, modir drengs
med Downs-heilkenni, med kréftugt og gott
erindi um iprottir fyrir alla og teekifeeri fyrir alla

i0kendur i iproéttastarfinu.

Gudmunda Olafsdéttir, framkvemdastjori {A og
stjornarmadur i UMFI, raddi vid fundargesti um
pelingar um ipréttahérud og stjornarmennirnir

Gudmundur G. Sigurbergsson og Larus B. Larusson
freeddu fundargesti um s6lu 4 pjonustumidstoo
UMFTI i Reykjavik og hvad taeki vid. Ad lokum ségdu

Omar Bragi Stefansson, framkveemdastjori méta
UMF1, og Valdimar Gunnarsson, framkvamdastjori
UMSK, fra vidburdunum sumarsins.

STJORNARFUNDIR

Alls voru haldnir 14 stjérnarfundir hja stjorn UMFI 4
starfstimabilinu 2021-2022.

Fundirnir voru haldnir vida um landid sem og med fjar-
fundaformi. Stadfundir voru niu en fundir med fjarfunda-
btinadi samtals fimm.

FUNDIR )
FRAMKV/ZEMDASTJORNAR

Alls voru haldnir 16 framkvemdastjornarfundir 4 starfstima-
bilinu 2021-2022.

Allir fundir voru haldnir med fjarfundabtinadi fyrir utan einn
fund sem var stadfundur i pjénustumidst6d UMFI.



LOG UMFi

I. KAFLI:
NAFN, FANI
OG KJORORD

1. grein

Landssamband ungmennafélaga
4 Islandi heitir Ungmennafélag
Islands, skammstafad UMFI.
Heimili pess og varnarping er i
Reykjavik.

2. grein

Fani UMFI er Hvitblainn. Kjorord
UMFI er: islandi allt. Hvitblainn
skal vera { merki UMFTI, ad 60ru
leyti akvedur sambandsping UMF{
gerd pess. Merki UMFT er eign
UMFI og verndad vérumerki.

Il. KAFLI:

HLUTVERK UMFI

3. grein

Hlutverk UMFI er raektun 1yds

og lands. Hlutverki sinu hyggst
UMFI n4 med pvi ad: Vinna eftir
sampykktri stefnu UMFI eins og
hin er hverju sinni, med aherslu &

arfleifd UMFI sem grundvallast i
eftirfarandi setningum:

o Gefa sem flestum kost 4 ad taka
péatt 1 heilbrigou félagsstarfi.

« Standa fyrir idkun iproétta og
studla ad heilbrigdum lifshattum
og hollri hreyfingu.

« Starfa i anda fridar og jafnréttis.

« Vinna ad aukinni freedslu
og forvornum gegn neyslu a
skadlegum efnum.

« Vinna ad landgreedslu, skograkt
og umhverfisvernd.

Studla ad jafnveegi i byggd
landsins og auka fraedslu
almennings til ad audvelda
hverjum og einum ad taka
afstodu til pjodnytjamala og
vinna ad framgangi beirra.

Glaeda med bjodinni tryggd og
raekt vid heimili sin, 4tthaga og
ettjord.

lll. KAFLI:
RETTINDI OG SKYLDUR

4. grein

UMEFT skiptist { ipréttahérud.
Einnig geta ungmenna- og iprotta-
félog innan iprottahérada sem ekki
eru adilar ad UMFI gerst adilar.

5. grein

Inntokubeidni i UMFT skal fylgja
eintak af 16gum umsakjanda sem
skulu vera 1 fullu samraemi vid
sambandslog bessi. Sambandsping
urskurdar um inntéku. Sambands-
bing hefur rétt til ad vikja félogum
og sambondum tGr UMFi.

6. grein

Vilji sambandsadili ganga ar UMFI
telst Grsogn pvi adeins logmaet,

ad sampykkt hafi verid a loglegu
héradspingi eda adalfundi. Skal
segja til pess 4 sambandsbingi
UMEFI. Adili sem gengid hefur ar
UMEFI getur ekki krafist endur-
greidslu 4 fé sem hann hefur lagt
til sambandsins eda nokkurs hluta
af eignum UMFI.

7. grein

Hvert adildarfélag innan UMF{
greidir argjald i sambandssjoo af
hverjum skattskyldum félaga eftir
akvordun Sambandspings og skilar
pvi fyrir lok aprilmanadar ar hvert.
Sambandsfélogin semja skyrslu
um storf sin og hag vid hver ara-
mot og senda rafraent 1 par til gert
félagaskyrslukerfi UMFI fyrir 15.
april ar hvert.

8. grein

Sérhver félagi adildarfélags innan
UMFI hefur maélfrelsi og tillogu-
rétt hvar sem er 4 fundum innan
hreyfingarinnar.

IV. KAFLI:

STJORNUN UMFI

9. grein

Sambandsping UMFT er zdsta
vald i malefnum UMFT. Stjorn skal
boda skriflega til Sambandspings
med a.m.k. 6 vikna fyrirvara og

skal pad haldid fyrir 15. névember
annad hvert ar.

Skriflegt fundarbod (sidara fundar-
bod) med dagskra, arsreikningi og
upplysingum um tillégur og mal
sem leggja 4 fyrir Sambandsping
skal senda sambandsadilum med
eigi minna en tveggja vikna fyrir-
vara. Sambandsadilar skulu skila
inn kjorbréfum fyrir upphaf bings.
Sambandsadilar kjosa fulltraa til
Sambandspings midad vid fjolda
skattskyldra félaga skv. félagatali
i skraningarkerfi UMFI sem skal
skila i sidasta lagi 15. april pad ar
sem bing er haldid sem hér segir:
e 1 fulltraa fyrir 1 - 200

skattskylda félaga.

e 2 fulltraa fyrir 201 - 1999
skattskylda félaga.

e 3 fulltraar fyrir 2000 - 2999
skattskylda félaga.

e 4 fulltraar fyrir 3000 - 3999
skattskylda félaga.

o 5 fulltraar fyrir 4000 - 4999
skattskylda félaga.

e 6 fulltraar fyrir 5000 - 5999
skattskylda félaga.

o 7 fulltraar fyrir 6000 - 6999
skattskylda félaga.

e 8 fulltraar fyrir 7000 - 7999
skattskylda félaga.

e 9 fulltraar fyrir 8000 - 8999
skattskylda félaga.

e 10 fulltraar fyrir 9000 og fleiri
skattskylda félaga.



bingfulltraar félaga med beina
adild geta ad hamarki verid 7

en 10 fulltraar fra 66rum sam-
bandsadilum. Til vidbotar pvi sem
ad framan greinir skulu formenn
iprottahérada eda stadgenglar vera
sjalfkjornir.

Sambandsping er 16gmeett ef 16g-
lega er til pess bodad og meettur
er fullur helmingur réttkjorinna
fulltraa.

Verkefni Sambandspings skulu
m.a. vera:

e Raeda skyrslur lidins
kjortimabils.

o Afgreida reikninga naestlidins

reikningsars, (almanaksarid),

sem skulu aritadir af 16ggiltum

endurskodanda.

Marka stefnu UMFI 4 komandi

arum.

o Kjésa formann UMFI, 6 einstak-
linga i stjorn og 4 i varastjorn.

e Kjosa 5 einstaklinga og 2 til vara
ikjornefnd,

Afgreida fjarhagsaeetlun naesta
ars.

¢ Velja endurskodunarfélag fyrir
UMFI.

Aukaping er haegt ad boda ef 2/3
sambandsadila 6ska bess og skal
bad ba bodad eftir logum um
bodun Sambandspings.

10. grein

Sambandsrad UMFI er adsta

vald i malefnum UMFI 4 milli
Sambandspinga. Sambandsrad er
skipad forménnum sambandsadila
UMFI eda varamoénnum beirra,
asamt stjorn UMFI eda vara-
monnum hennar.

Stjorn skal boda skriflega til sam-
bandsradsfundar med a.m.k.

4 vikna fyrirvara og skal hann
haldinn fyrir 15. n6vember bad ar
sem sambandsping UMFI er ekki
haldid.

Verkefni sambandsradsfundar
skulu vera:

¢ Reeda skyrslur neestlidins ars.

¢ Afgreida reikninga lidins ars,
sem skulu aritadir af 16ggiltum
endurskodanda.

Greidi einhver fulltrai &
sambandsradsfundi atkvaedi
gegn pvi ad reikningar séu
sampykktir, pa skulu peir lagdir
fyrir neesta Sambandsbing til
afgreidslu.

Afgreida fjairhagsaaetlun neesta
ars.

o Raeda vidfangsefni UMFI milli

pinga.

Aukasambandsradsfund er haegt
ad boda ef 2/3 sambandsadila 6ska
bess. Einnig getur stjorn kallad til
auka sambandsradsfundar og skal
fundurinn bodadur eftir Ilogum um
bodun sambandsradsfundar og
skal fundarefni getid i fundarbodi.

11. grein

Stjérn UMFT skal skipud sjé ein-
staklingum: Formanni, ritara,
gjaldkera, varaformanni og pbremur
medstjornendum. Kosning stjérnar
skal vera skrifleg. Formadur skal
kosinn sérstaklega, en adrir i stjorn
i einu lagi. Til ad atkvaedasedill til
stjornarkjors sé gildur verdur ad
kjosa sex einstaklinga sem gefid
hafa kost & sér til stjornarkjors.
Varastjorn skipa fjorir ein-
staklingar og skal hiin kosin { einu
lagi. Til ad atkvaedasedill til vara-
stjornarkjors sé gildur verdur ad
kjosa fjora einstaklinga sem gefid
hafa kost 4 sér til varastjornar-
kjors. Atkveedafjoldi redur rod
varamanna og skal a fyrsta fundi
nykjorinnar stjornar dregid um r6d
beirra séu atkveedi jofn.
Sambandsping UMFI skal kjésa
fimm einstaklinga i kjornefnd og
tvo til vara, sem starfar til loka
nasta Sambandspings.

Tilkynning um frambod til stjérnar
og varastjérnar UMFI skal berast
skriflega til kjornefndar eigi

sidar en 10 dégum fyrir bing.
Einstaklingur sem bydur sig fram
til formanns getur jafnframt bodid
sig fram til stjérnar og/eda vara-
stjornar a pinginu kjosi hann svo.

Sama 4 vid um einstakling sem
bydur sig fram til stjornar og getur
hann b4 4 binginu bodid sig fram
til varastjornar.

Vio stjornarkjor skal leitast vid ad
1 kjori séu fulltraar fra hverju kjor-
deemi. Ef pessu markmidi hefur
ekki verid nad, eftir ad frambods-
frestur rennur 1t, er kjornefnd
heimilt ad framlengja frambods-
frestinn um allt ad 5 daga og

skal st 4kvordun tilkynnt sam-
bandsadilum. Heimilt er ad bera
fram tillogu um fleiri en einn ar
hverju kjordeemi.

Kjorgengir til stjornar og vara-
stjornar eru allir skattskyldir ung-
mennafélagar.

Stjorn kys ar sinum hopi til eins
ars i senn prja einstaklinga og einn
til vara er skipa framkveemda-
stjorn. Hlutverk framkvaemda-
stjornar eru ao fylgja eftir sam-
bykktum stjérnar og afgreida mal &
milli stjornarfunda.

Stjorn UMFI skal 4 hverju kjor-
timabili halda a.m.k. einn stjornar-
fund 1 hverjum landsfjérdungi.
Verkefni stjérnar skulu vera:

e Styra mélefnum UMFI milli
pinga.

o Urskurda agreiningsmal pau
sem skotid er til hennar.

o Vardveita sj6di UMFI og leggja
fram endurskodada reikninga til
bings og sambandsradsfundar.

e Birta arlega skyrslu um gerdir,
hag og horfur UMFI.

12. grein

Einfaldur meirihluti greiddra
atkveeda reedur urslitum méala 4
sambandspingi, sambandsrads-
fundi og stjérnarfundi, nema

um lagabreytingu sé ad raeeda eda
breytingu a reglugerd um skiptingu
lottotekna.



V. KAFLI:
LANDSMOT OG
UNGLINGALANDSMOT

13. grein

Stjorn UMFI skal dkveda hvenzer
Landsmot, Unglingalandsmot,
Landsmo6t 50+ eda onnur lands-
mo6t skulu haldin og sampykkja
reglugerdir fyrir motin.

Stjorn UMFI skal med hzfi-
legum fyrirvara auglysa innan
hreyfingarinnar eftir sam-
bandsadilum sem ahuga hafa &
a0 taka ad sér ad halda Landsmoét
UMFI, Landsmét UMFI 50+ og
Unglingalandsmét UMFI. Stjorn
UMEFTI skal akveda hvada adili

ar hopi umsaekjanda skal halda
métid. Stjorn UMFI skal eiga rétt
4 ad tilnefna fulltrda sinn 1 undir-
baningsnefndir métanna.

Medal annars skal geeta eftir-
talinna atrida vid allan undir-
bining og framkvaemd motanna:

e Pau endurspegli eftir
fongum umfang og
fiolbreytileika i starfsemi
ungmennafélagshreyfingarinnar.

e Adstada til keppnisiprotta sé
eins god og kostur er.

¢ Almenningi sé gefinn kostur &
patttoku.

e Pau séu vimulaus.

e Pau séu @tlud fjolskyldufolki og
folki 4 6llum aldri.

e AQ vegalengdir milli
keppnisstada séu innan
heefilegra marka.

VI. KAFLI:
HEIDURSVIDUR-
KENNINGAR

14. grein

Sambandsping getur kjorid
heidursfélaga UMFI ba ein-
staklinga er unnid hafa ung-
mennafélagshreyfingunni 6venju
mikid gagn eda pingid vill veita
sérstaka seemd fyrir dgaet storf

i anda UMFI. Heidursfélagar
hafa 6ll réttindi ungmennafélaga
en eru sjalfradir um skyldur.
Heidursvidurkenningar ma og
veita samkvamt sérstakri reglu-
gero.

VII. KAFLI: )
SLITUNGMENNAFELAGS
ISLANDS

15. grein

Til bess ad slita Ungmennafélagi
Islands eda sameina pad 6drum
samtékum parf sampykki 2/3
hluta greiddra atkvaeda a logmaetu
sambandspingi. Slik tillaga parf
einnig ad hljota sampykki 2/3
hluta greiddra atkvaeda a sérstoku
aukabingi sem stjérn UMFI skal
boda til innan 6 ménada.

A aukapinginu skulu sam-
bandsadilar eiga rétt 4 sama fjolda
bingfulltria eins og 4 sambands-
pinginu en ad 60ru leyti skulu
akvaedi laga pessa um sambands-
bing gilda um aukapingid. Ef
sampykkt verdur skv. 1. mgr. ad
slita UMFTI skal aukabingid akveda
hvert fjarhagslegar og 6fjarhags-
legar eignir og réttindi UMFI skulu
renna.

VIIl. KAFLI:
LAGABREYTINGAR
OG GILDISTAKA

16. grein

Logum pessum og reglugerd um
skiptingu lott6tekna mé adeins
breyta 4 logmaetu sambandspingi
og barf til pess 2/3 hluta greiddra
atkveeda. Hjaseta telst ekki greitt
atkveedi. Tillogur til lagabreytinga/
reglugerdabreytinga skal senda
stjorn UMFI minnst 4 vikum fyrir
sambandsping og skal stjorn UMFI
senda tillogurnar sambandsadilum
til kynningar minnst 2 vikum fyrir
bing. Til ad taka til afgreidslu til-
l6gur sem ekki hafa hlotid kynn-
ingu skv. 2. mgr. parf sampykki
2/3 hluta greiddra atkvaeda, nema
um sé ad raeda tillogu til breytinga
4 40ur kynntri tillogu til breytinga
416gum eda reglugerod.

17. grein

Sambandslog bessi 6dlast begar
gildi. Eru par med eldri 16g tr gildi
numin.

Sampykkt G 52. Sambandspingi UMFI 2021 G Huisavik.



UMFi SYNIR ABYRGA HEGDUN

SKYRIR VERKFERLAR

OG UPPLYSINGAGJOF

VIDBRAGDSA/ZTLUN

A &rinu hefur farid fram mikil og g6d vinna vid ad
sameina vidbragdsaetlanir, eins og fram kemur
ilogum um samskiptaradgjafa nr. 45/2019, 5.
Grein, 3. lid: ,Adstoda samtok og félog sem falla
undir 16g pessi vid ad gera vidbragdsaaetlanir vegna
atvika og misgerda sem veroa i starfi peirra og
studla ad samreemingu 4 landsvisu, eftir atvikum {
samradi vid Iprotta- og Olympiusamband Islands,
Ungmennafélag {slands, seskulydssamtok og onnur
samtok.”

Eftirfarandi félog eiga fulltria i vinnuhépnum:
Bandalag islenskra skata, Ipréttabandalag
Reykjavikur, fprotta- og Olympiusamband
Islands, Kristilegt félag ungra manna og kvenna,
Slysavarnafélagido Landsbjorg, Ungmennafélag
Islands og Askulydsvettvangurinn.

Ragnheidur Sigurdardottir, starfsmadur UMFI,
situr { vinnuhépnum fyrir hénd UMFI.

Stefnt er ad ttgafu aeetlunarinnar seinna a arinu
2022.

SIDAREGLUR

A stjérnarfundi 6. névember 2021 sampykkti
stjorn UMFI ad samraema sidareglur vid sidareglur
skulydsvettvangsins.

Sidareglur UMFI eru nt pvi baer sému og gilda
fyrir Bandalag islenskra skata, KFUM og K

4 Islandi og Slysavarnafélagid Landsbjorg.
Sidareglurnar ma sja 4 heimasiou UMFi.

SAKAVOTTORD

Samkvemt baedi Askulyds- og iprottalogum er
Oheimilt ad rada til starfa hja ipréttahreyfingunni
og 1 6dru skipulogdu starfi einstaklinga sem hafa
hlotid refsidéom vegna kynferdisbrota og annarra
ofbeldisverka, auk avana- og fikniefnabrota.

betta gildir jafnt um pa einstaklinga sem starfa
sem launpegar, starfsmenn og sjalfbodalidar.

Sambandsadilar UMFI og adildarfélog beirra

geta haft samband vid bjonustumidstsd UMFI og
leitad eftir adgangi ad sakavottordum peirra sem
sekja um storf hja vidkomandi félagi. UMFT hefur
heimild til ad seekja gogn um vidkomandi vegna
ofbeldis-, &vana- og fikniefnabrota 3-5 &r aftur i
timann. Engin timamork eru vegna kynferdisbrota.
Eydublad fyrir adildarfélog er ad finna 4 heimasiou
UMFI. Eydubladio er lika til 4 ensku.

UMF legqur aherslu & vera nitimaleg, adgengleg og
leidandi samtok i st6dugri frampréun. Samtkin breqdast
vid 0g laga sig ad breyttum pérfum samfélagsins.



VIRPING FYRIR NATTURU UMHVERFI
PRASTASKOGUR

Prastaskogur i Grimsnesi er i eigu UMFI og fellur undir skograktaratak ungmenna-
félaganna. Petta er 45 hektara skogarsveaedi sem liggur fra Alftavatni og nidur med Soginu ad
brastalundi.

Tryggvi Gunnarsson, bingmadur og bankastjori, gaf landid Ungmennafélagi Islands 4 77
ara afmeelisdegi sinum 18. okt6ber arid 1911. Skoégurinn sameinadi ungmennafélaga vida
ad og hofu peir strax grodursetningu a landinu. Langt er um 1idid sidan f6lk tok ad reisa
sér sumarbtstadi i Prastaskogi og er svaedid nu eitt vinseaelasta og béttsetnasta ttivistar-
svaedi landsins. UMFT 4 hluta af jérdinni, veidiréttindi og tjaldsveedid en hefur selt
veitingastadinn Prastalund.

KOLEFNISJOFNUN UNGLINGALANDSMOTS

Unglingalandsmé6t UMFI 4 Selfossi var kolefnisjafnad. I verkefninu folst ad grodur-
settar voru tveer trjaplontur fyrir hvern patttakenda og gest 4 motinu.

Gestum motsins og patttakendum var bodid ad koma a golfvollinn a Selfossi til

ad grodursetja plonturnar. Onnur planta sem hver patttakandi fékk taknadi vio-
komandi en hin fj6lskyldu viokomandi. Nokkur ptsund plontur voru gréodursettar a
vellinum.

Hreinn Oskarsson, svidsstjori hja Skograektinni, umsjonarmadur med kolefnis-
jofnun Unglingalandsmotsins og sérgreinastjori 1 hjolreidum a moétinu, segir ba
Bjérn B. Jonsson, fyrrverandi formann UMFI, hafa att hugmyndina ad verk-
efninu, sem byggdist 4 pvi ad peir t6ldu mikilvaegt ad kolefnisjafna alla bila og
vidhengi aftan i peim sem kaemu 4 mét UMFI. Umhverfissjodur UMFI veitti
styrk til kolefnisjofnunarinnar og var verkefnid samstarf Skograektarinnar,
HSK, Golfklibbs Selfoss og UMFI.









UMFi BYGGIR A OFLUGU SJALFBOPALIDASTARFI

STJORN OG NEFNDIR 2021-2023

STJORN

e J6hann Steinar Ingimundarson, formadur

e Ragnheidur Hognaddttir,
formadur framkvemdastjornar

e Gunnar Por Gestsson varaformadur

e Gudmundur G. Sigurbergsson gjaldkeri

o Sigurdur Oskar Jonsson ritari

¢ Gunnar Gunnarsson medstjérnandi

e Malfridur Sigurhansdottir medstjornandi
e Hallbera Eiriksdottir, varastjorn

e Larus B. Larusson, varastjorn

o Gissur Jonsson, varastjorn

o Gudmunda Olafsdéttir, varastjérn

FRAMKVZAMDASTJORN

e Ragnheidur Hognadottir, formadur
e Johann Steinar Ingimundarson

e Guomundur Sigurbergsson

e Gunnar Gunnarsson, varamaour

NEFNDIR

FJARHAGS- OG FASTEIGNANEFND

e Gudmundur Sigurbergsson, formadur

e Larus B. Larusson

e Gudmunda Olafsdottir

e Gudridur Aadnegard

¢ Einar Haraldsson

e Audur Inga Porsteinsdottir, starfsmadur nefndar

VINNUHOPUR UM ibROTTA-
HERUD OG LOTTOREGLUR

e Gunnar P6r Gestsson, formadur

e Gudmundur Sigurbergsson

e Gudmunda Olafsdéttir

e Johanna Iris Ing6lfsdottir

¢ Dagny Finnbjornsdottir

e Frimann Ari Ferdinandsson

o Omar Bragi Stefinsson, starfsmadur nefndar

LAGANEFND

¢ Kristjan B. Thorlacius, formadur

e Dborir Haraldsson

e Ragnheidur Hognadottir

¢ Einar Porvaldur Eyjolfsson, starfsmadur nefndar

MOTA- OG VIDBURDANEFND

e Ragnheidur Hognadottir, formadur

e Malfridur Sigurhansdottir

e Gissur Jonsson

o Omar Bragi Stefinsson, starfsmadur nefndar

SJOPA- OG FRADSLUNEFND

e Sigurdur Oskar Jénsson, formadur

e Hallbera Eiriksdottir

e Larus Brynjar Larusson

e Ragnheidur Hognadottir, varamadur

¢ Ragnheidur Sigurdardottir, starfsmadur nefndar
e Gudbirna Kristin Pérdardottir, starfsmadur sjoda

UNGMENNABUDANEFND

e Johann Steinar Ingimundarson, formadur

e Gissur Jonsson

e Hallbera Eiriksdottir

o Omar Bragi Stefinsson, starfsmadur nefndar
e Sigurdur Gudmundsson, starfsmadur nefndar



UNGMENNARAD

e Embla Lif Hallsdottir, formadur
e Betsy Asta Stefansdottir

e Dadi Por Johannsson

¢ Eidur Andri Gudlaugsson

e Halla Margrét Jonsdottir
Hrefna Dis Palsdottir

Kolbeinn Porsteinsson

e Mikael Jens Halldérsson
e Sara J. Geirsdottir Waage

Ragnheidur Sigurdardottir,
starfsmadur nefndar

Malfridur Sigurhansdottir,
tengilidur vid stjorn

UTGAFU- OG KYNNINGARNEFND

e Gunnar Gunnarsson, formadur
o Elisabet Asdis Kristjansdottir

e Embla Lif Hallso6ttir

e Johanna Iris Ing6lfsdottir

¢ Kristjan Gudmundsson

e Sigurdur Oskar Jonsson

e Jon Adalsteinn Bergsveinsson,
starfsmadur nefndar

UNGLINGALANDSMOTSNEFND

Poérir Haraldsson, formadur

Bergur Gudmundsson
Guoridur Aadnegard
e Helgi S. Haraldsson

e Gudmundur Jonasson

Gissur Jonsson
Gisli Halldérsson

Bragi Bjarnason

Ragnheidur Hognadottir
Elin Pordis Palsdottir
Skarphédinn Steinn Sveinsson

Engilbert Olgeirsson

Gudran Tryggvadottir,
verkefnastjori

Omar Bragi Stefansson,
starfsmadur nefndar

LANDSMOT 50+

¢ Flemming Jessen, formadur

¢ Ingibjorg Inga Gudmundsdottir

¢ Kristjan Gislason

o Gudmunda OlI6f Jénasdottir

e Hallbera Eiriksdottir

e Sonja Lind E. Eygl6ardottir

e bordis Sigurdardottir

e Sigridur Doéra Sigurgeirsdottir

e Omar Bragi Stefansson,
starfsmadur nefndar






VIDURKENNINGAR
HEIDURSFELAGAR

Heidursfélagar eru ad 6llu jofnu kjornir a
sambandspingum UMF1I. Hljéta peir vid
hatidlega athdfn heidursfélagakross UMFI,
sem er &dsta heidursmerki sambandsins.
Heidursvidurkenningar eru ad jafnadi afhentar
beim sem 4dur hafa hlotid gullmerki UMFI. Pessa
semd er einnig synd merkum brautrydjendum
iprétta- og ungmennafélagshreyfingarinnar.

2021 Anna Ragnheidur Moller
2021 Kristjan Elvar Yngvason
2019 Helga Gudran Gudjénsdottir
2011 Bjorn B. Jonsson
2005 Porir Jonsson
1997 Palmi S. Gislason
1993 Sigurdur Geirdal
1987 Gudjon Ingimundarson
1987 Hafsteinn Porvaldsson
1982 DPorsteinn Einarsson
1971 Skuli Porsteinsson
1969 Eirikur J. Eiriksson
1969 Sigurdur Greipsson
1957 Anders Skasheim
1957 Bernhard Stefansson
1957 Gudbrandur Magntisson
1957 Helgi Valtysson
1957 Jobhannes Josefsson
1957 Jon Helgason
1946 Bjorn Jakobsson
1943 Bjorn Gudmundsson
1940 Vigfts Gudmundsson
1933 Gudmundur Jonsson fra Mosdal
1927 Helgi Valtysson
1927 Jo6hannes Josefsson
1927 DPérhallur Bjornsson

UMF leggur aherslu & verdmeti
sjalfbodalidastarfsins enda hefur pad
verid grundvdllur starfseminnar alla ti0 og
mikilveqasti patturinn  starfi hreyfingarinnar



GULLMERKI UMFI

Gullmerki UMFI er naestaedsta seemdarvidurkenning UMFI. Gullmerki er veitt peim sem
hafa um &rabil unnid 6flugt starf fyrir ungmennafélagshreyfinguna, verid i forystu hennar i
héradi eda 4 vettvangi UMFI eda 1 4dratugi unnid Gtullega ad eda tekid patt i verkefnum UMFI.
Gullmerki er ad jafnadi afhent peim sem adur hafa hlotid starfsmerki UMFI.

2022
2022
2022
2022
2022
2021
2021
2021
2021
2021
2021
2021
2021
2021
2020
2019
2019
2019
2019
2019
2018
2018
2018
2017
2017
2017
2017
2016
2016
2016
2015
2015
2015
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2013
2013
2012
2011
2010
2010
2009
2008
2008
2007

Bjorn Hanssen

Gunnar Sigurdsson
Sigmar Helgason

Karl Gunnlaugsson
borvaldur J6hannsson
Haukur F. Valtysson
Sigurbjorn Arni Arngrimsson
Gunnhildur Hinriksdottir
Johanna Kristjansdottir
Bjarney S. Snaevarsdottir
Sveinn Adolfsson
Flemming Jessen

Gudjéon Gudmundsson
Sigurjon Sigurdsson

fris Gronfeldt
Gudmundur Porsteinsson
Guony Stefania Stefansdottir
Gudridur Aadnegard
Hronn Jonsdottir

Orn Gudnason

Johann Eysteinn Palmason
Jon M. ivarsson

Roésa Marindsdottir

Birgir Ingibergsson

Bjorg Jakobsdottir

Sveinn J6hann Pérdarson
bPordur Magni Kjartansson
Adalbjorg Valdimarsdottir
Snorri Olsen

Valdimar Le6 Fridriksson
Hringur Hreinsson

Kari Gunnlaugsson
Seemundur Rundlfsson
Albert Valdimarsson
Anna Sigran Mikaelsdoéttir
Einar Haraldsson
Engilbert Olgeirsson
Ester Jonsdottir

Fridrik Pétur Ragnarsson
Hermann Nielsson

Jon Pall Hreinsson

Olafur Thordersen

Pall Kristinsson

Sigftis Haraldur Bbasson
Svanur Gestsson

Joéhann Tryggvason
Stefan borleifsson

Bjorn Armann Olafsson
Gudmundur Sigurdsson
Asdis Helga Bjarnadéttir
Gudmundur Kr. Jénsson
Sigurdur Gudmundsson
Helga G. Gudjonsdottir
Snorri Hjaltason

Anna R. Mdéller

UMSS
UMSS
USVS
HSK
UiA
iBA
HSP
HSP
HSP
Keflavik
Keflavik
UMSB
UMSB
UMSK
UMSB
UMSB
HSV
HSK
UMSB
HSK
UDN
HSK
UMSB
Keflavik
UMSK
HHF
Keflavik
USAH
UMSK
UMSK
UMSE
Keflavik
USVS
UMSK
HSP
Keflavik
HSK
UMSK
UMFN
HSV/UIA
HSV
UMFN
UMFN
HSP
UMSK
UIA
UiA
UiA
UMSB
UMSB
HSK
UMSK
HSK
UMFF
UMSK

2007
2007
2007
2006
2006
2006
2004
2003
2003
2002
2002
2002
2001
2001
2000
1999
1997
1997
1997
1997
1997
1993
1993
1992
1992
1992
1992
1991
1987
1987
1987
1987
1987
1985
1985
1984
1984
1982
1982
1982
1981
1981
1981
1978
1977
1976
1975
1975
1973
1973
1973
1972
1972
1972

Bjorn Bjarndal Jonsson
Gunnar Ingi Birgisson
Pall Ragnarsson

Arnér Benonysson

Ellert B. Schram
Gunnlaugur Birgir Gunnlaugsson
Haraldur b. Johannsson
Einar K. Jonsson

Kristin Gisladottir
Hafsteinn Palsson
Johann Olafsson

Sveinn Jonsson
Ingimundur Ingimundarson
Magnts Jakobsson

Porir Haraldsson
Sigurbjorn Gunnarsson
Finnur Ingdlfsson
Kristjan Yngvason
Matthias S. Lydsson
Olina Sveinsdottir
Sigurlaug b. Hermannsdottir
Déra Gunnarsdottir
Reynir G. Karlsson
Hordur S. Oskarsson
Magndis Alexandersdottir
Sveinn Jonsson

borir Jonsson
Gudmundur H. Sigurdsson
Bergur Torfason

Bjorn Agtistsson

Didrik Haraldsson

Jon G. Gudbjornsson
béroddur Johannsson
Axel Jonsson

Pbordur J. Palsson
Gudjon Ingimundarson
Pall Adalsteinsson

Gisli Halld6rsson
Hermann Gudmundsson
Sveinn Bjornsson
Hafsteinn Porvaldsson
Johannes Sigmundsson
borir Porgeirsson

Palmi S. Gislason
Gunnar Sveinsson

Oskar Agtistsson

Kjartan B. Gudjonsson
Valdimar Oskarsson
Armann Pétursson

Gisli Andrésson

Stefan Olafur Jonsson
Daniel Agtistinusson

Jon Stefansson
Porsteinn Einarsson

HSK
UMSK
UMSS

HSP

isi
UMFF
UMSS
A

HHF
UMSK
UMSE
UMSE
UMSB
UMSB

HSK

Keflavik
USVS

HSP

HSS
UMSK
USAH

uia
UMSK
A

HSH
UMSE
UMSB
USVH

HVI
UiA

HSK
UMSB
UMSE
UMSK

UMSS
UMSK
Isi
isi
isi
HSK
HSK
HSK
UMSK
Keflavik
HSP
GLI
UMFI
UMFI
UMSK
UMFI
UMFI
UMSE



STARFSMERKI UMFi

Starfsmerki UMFI er veitt fyrir frabzert forystustarf i félagi, deild félags eda 4 vettvangi sam-
bands, fyrir eftirtektarverd ataksverkefni eda nyjungar i starfi, géda virkni eda arangur i
skipulags- og félagsstorfum s.s. med setu i stjornum eda nefndum og fyrir mikid framlag til

ungmenna- og iprottastarfs.

2022 Sigurgeir R. Johannsson
2022 Sigurdur Markus Grétarsson
2022 Kristin Blondal

2022 Elisabet Lovisa Bjornsdottir
2022 Marteinn Valdimarsson
2022 Ingibjorg Klara Helgadottir
2022 Helga Eyjolfsdottir

2022 Jobhannes bordarson

2022 Jonas Egilsson

2022 Fanney Olof Larusdottir
2022 Eva Dogg Porsteinsdottir
2022 Kristin Larusdottir

2022 Gissur Jonsson

2022 Hallfridur Osk Adalsteinsdottir
2021 Hilmar Orn Jénasson

2021 Gudny Magnuasdottir

2021 Jbénas Andrésson

2021 Olafur b. Eyjélfsson

2021 Pall Sneer Brynjarsson

2021 Sigridur Bjarnadottir

2021 Jobhann Steinar Ingimundarson
2021 Porbjorg Gunnarsdottir
2021 Bryndis Bjork Holmarsdottir
2021 Maria Sigurdardottir

2021 Lara Oddsteinsdottir

2021 Sveinn Porsteinsson

2021 DPorsteinn M. Kristinsson
2020 Stefania S. Kristjansdottir
2020 Sigurpoér Saevarsson

2020 Algirdas Slapikas

2020 Gudmundur G. Sigurbergsson
2020 Larus B. Larusson

2020 Sigurdur Ranar Magntisson
2020 Brynjolfur Gudmundsson
2020 Ingvi Arnason

2020 Audur Vala Gunnarsdottir
2020 David Poér Sigurdarson

2020 Palmi Gudmundsson

2019 Gunnar Julius Helgason
2019 Jobhann Gudjénsson

2019 Hronn Jonsdottir

2019 Gudridur Ebba Palsdottir
2019 Asgeir Asgeirsson

2019 David Sveinsson

2019 Rosa Pborsteinsdottir

2019 Arni Adalbjarnarson

2019 Gunnar bor Gestsson

2019 Sara Gisladottir

2019 Adalbjorn Bjornsson

2019 Bjarney Gudrtn Jonsdottir
2019 Svava Birna Stefansdottir
2019 Olafur Armannsson

2019 Halldoér Einarsson

2019 Sigurdur Oskar Jénsson
2019 Jobhanna Hlodversdottir
2019 Sigridur Anna Gudjonsdottir
2019 Gudmann Oskar Magntisson
2018 Falur Helgi Dadason

2018 Eyglo Alexandersdottir

Keflavik
Keflavik
Keflavik
Keflavik
UMSB
UMSS
UMSS
UMSS
HSP
USVS
USVS
USVS
HSK
HSK
Keflavik
Keflavik
Keflavik
UMFN
UMSB
UMSB
UMSK
UsvU
usvU
HSP
USVS
USVS
USVS
Keflavik
Keflavik
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSB
UMSB
UiA
uia
usvU
UMFP
UMSK
UMSB
UMSB
UMSB
HSH
HSV
HSV
UMSS
UMSS
uia
UiA
UiA
uia
usvU
UsvU
HSK
HSK
HSK
Keflavik
UMFN

2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2018
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2016

Laufey Jorgensdottir
Helga Johannesdottir
Margrét Bjornsdottir
boérey S. Gudmundsdottir
Anton Bjarnason
Flemming Jessen
Kristjan Gislason
Gudmundur Gislason
Hermundur Pélsson
Eydis Eypo6rsdottir
Pall Margeir Sveinsson
Kristjan Johannsson
Jon Egilsson

Hrefna Sumarlina Ingibergsdottir

Herdis Erna Matthiasdottir
Ingveldur Guomundsdottir
Bjorn Hansen

Sigurlina Hronn Einarsdottir
Skali V. Jonsson
Gunnlaugur Stefan Vigfasson
Stefan Gardar Nielsson
Gudrun Kristinsdottir
Elin Ran Bjornsdottir
Stefan Jonsson

Linda Agnarsdottir

Vigfts Hrobjartsson
Vilborg Smaradottir
Hjortur Poérarinsson
Johanna Hjartardottir
Porbjorg Vilhjalmsdottir
Arni Pér Hilmarsson
Bjarni Sigurdsson

Kristjan Por Karlsson
boérunn Fridriksdottir
Kristinn Pélsson

Sveinn Porgeirsson
Eirikur Mork

Iris Gronfeldt

Ran Kristinsdottir

Arnar Eysteinsson

bordur Ingdlfsson

Gudni Gudnason

Agnar Levy

Magnis Magntuisson
Friobjorg Vilhjalmsdottir
Ingimar Ingimarsson
Simon Ingi Gestsson
borsteinn Marinésson
Gyda Arnadottir

Helen Jonsdottir

Kristjan I. Johannesson
béroddur Helgason
Gunnar Gunnarsson
Sigurbjorg Hjaltadottir
Arna Osk Hardardottir
Olga Bjarnadottir

Maria Rosa Einarsdottir
Valdimar Hafsteinsson
Einar Helgi Adalbjornsson

UMFF
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSB
UMSB

HSH
HSH
HSH
HSH
UDN
UDN
UDN
UDN
UDN
UMSS
UMSS
UMSS
UIF
UMSE
HSP
UiA
USVS
USVS
USVS
USvS
HSK
HSK
HSK
HSK

Keflavik

Keflavik
UMFN
UMFN
UMFF
UMSK
UMSB

HSH
UDN
UDN
HSV
USVH
USVH
UMSS
UMSS
UMSS
UMSE
UFA
HSP
HSP
UiA
via
UiA
USsU
HSK
HSK
HSK
Keflavik



2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2016
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2015
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014

Oddur Szemundsson
Magnis Hersir Hauksson
Pordur St. Gudmundsson
Hannes Strange

Semundur Hafsteinn Johannesson

Steinar Ludviksson

Pall Grétarsson

Kristjan Jonatansson

Palmi Ing6lfsson

Kristran Gudjonsdottir
Guodbjorg Hauksdottir
Porleifur Karl Eggertsson
Hafdis Vilhjalmsdottir
Pétur Pétursson

Valur Magnisson

Margrét Einarsdottir
Sigurdur Gunnarsson
Sigurpall Gunnarsson
Porgerdur Hauksdottir
Asgeir Mar Hauksson
Arngeir Fridriksson

Einar Bjorn Kristbergsson
Matthildur Asmundardéttir
Baldur Gauti Tryggvason
Stefan Geirsson

iris Fjola Bjarnadottir

Karl Davor Karlsson

Birna Johanna Ragnarsdottir
Halld6ra B. Gudmundsdottir
Jon S. Olafsson

Jon Karl Olafsson

Stefan Logi Haraldsson
borsteinn Newton

Hulda Einarsdottir

Sigran bérdardottir

Gudny Helgadottir

Andrés Stefansson

Stefan Sveinbjornsson
Hafdis Dégg Sveinbjarnardottir
Jon borir Oskarsson
Magnts Porvaldsson
Johanna Kristjansdottir
Sigurdur Adalsteinsson
Gunnlaugur Adalbjarnason
Sigran Sigurgeirsdottir
Palmi Kristjansson

Larus Ingi Fridfinnsson
Gudmunda Olafsdbttir
Bergur Palsson

Jon Ben Einarsson
Hjorleifur Stefansson

Thor Hallgrimsson

Andrés Porarinn Eyjolfsson
Jarpradur Hanna Johannsdottir
Orn Pélsson

Harpa Jonsdottir

Anna Lind Ragnarsdottir
Hulda Gunnarsdottir

Anna Maria Eliasdottir
Helga Hermannsdottir
Kristjan Hauksson

Freydis Anna Arngrimsdottir
Sigbradur Stella Johannsdottir
Andrés Skilason

Ingo6lfur Baldvinsson
Johannes Oli Kjartansson
Bjarnheidur Astgeirsdottir

Keflavik
UMFD
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSB

HHF
HSS
USVH
USAH
USAH
USAH
UIF
UIF
UIF
UMSE
UFA
HSP
UiA
Usu
HSK
HSK
UMFK
UMFK
UMFK

Keflavik

Keflavik
UMFF
UMSB

HSS
USVH
USVH

UIF

UIF
UMSE
UMSE

HSP

HSP

HSP

via
via
uUsu
USVS

HSK

HSK

HSK

Keflavik

Keflavik
UMFN
UMFN
UMFF
UMFF

HSH
HSV
HSV
USVH

UIF

UIF

HSP

HSP

UiA

uUsu

HSK

HSK

2014
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2013
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2012
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

Gudmundur Jonasson
Hermann Helgason
borsteinn Magniisson
Alexander Ragnarsson
Logi Halld6rsson

Maria Gudmundsdottir
Hallur Palsson

Anna Maria Reynisdottir
Maron Pétursson

Elin Jona Roésinberg

Kari Marisson

Arni Stefansson

Gudrtn Arnadottir
Sigridur Bjarnadottir
Adalbjorg Hafsteinsdottir
Bjorn Ingolfsson

Ingibjorg Svanbergsdottir
Asgrimur Ingélfsson
Kristin Ragnarsdottir
Gudmundur Pétur Gudgeirsson
Bergur Gudmundsson
Olafur Gudmundsson

Asta Stefansdottir

Gudran Tryggvadottir
Sigran Sigvaldadottir
Olafia Olafsdottir

Eyjolfur Hjalmsson

Agnes Gudmundsdottir
Fridrik Aspelund

Anna Valsdottir

Kristin Johannesdottir
Jonina Sigurdardottir
Audunn Steinn Sigurdsson
Gudrin Sigurjonsdottir
Hrafnhildur Pétursdottir
Jonina Stefansdottir
Hjortur Geirmundsson
Bjarni Johann Valdimarsson
Gisli Sigurdsson

Unnar Vilhjadlmsson

Birna Bjornsdottir

Bjorn Hafp6r Guomundsson
Gunnar Jonsson

Johann Tryggvason

Kristin Asgeirsdéttir

Anny Ingimarsdottir
Fanney Olafsdottir

Olafur Birgir Bjarnason
Gudsveinn Olafur Gestsson
Kristjan Gaukur Kristjansson
Hildigunnur Gunnarsdottir
Anna Bjarnadottir

Helgi Bjorn Olafsson
Adalbjorg Oskarsdottir
Roésmundur Ntiimason
Pétur Prostur Baldursson
Rannveig Helgadottir
Viggo Jonsson

Pbérarinn Hannesson

Jon Konradsson

Gestur Hauksson

boéra Fridur Bjornsdottir
Adolf Gudmundsson
borvaldur J6hannsson
Ol6f borhalla Magnuasdéttir
Valdemar Einarsson

Petra K. Kristinsdottir

HSK
Keflavik
Keflavik

UMFN
UMFN
UMFF

HSH

HSH

HSV

USVH
UMSS
UMSS

UiF
UMSE

UFA

HSP

uia

Usu

USVS
USVS

HSK

HSK

HSK

HSK
Keflavik
Keflavik

UMSB
UMSB
UMSB

HHF
USVH
USVH
USAH
USAH
UMSS
UMSS
UMSS
UMSE

UFA

UFA

HSP

UiA
UiA
uia
USVS

HSK

HSK
Keflavik
Keflavik

UMFF
UMSK
USK
UMSB
HSS
HSS
USVH
UMSS
UMSS
UiF
UIF
UMSE
HSP
uia
UiA
usu
usu
USVS



2011
2011
2011
2011
2011
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2010
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2008
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Ragnheidur Hognadottir USVS
Asta Laufey Sigurdardottir HSK
Olafur Eli Magntisson HSK
Gudmundur Tryggvi Olafsson HSK
Ofeigur Agtst Leifsson HSK
Andrés Kristinn Hjaltason Keflavik
Smari Helgason Keflavik
Solran Halla Bjarnadottir UMSB
Dagny Porisdottir HSH
Sesselia Palsdottir HSH
Pall Ingp6r Kristinsson USAH
Johann Gudmundsson USAH
Magnts B. Jonsson USAH
Unnar Agnarsson USAH
Stefan Oxndal Reynisson UMSS
Snorri Styrkarsson UMSS
Kristin S. Hermannsdottir UMSE
Linda M. Baldursdottir HSP
Hermann Adalsteinsson HSP
Steinn Jénasson UiA
Ol6f Ragna Olafsdéttir USVS
Helgi Sigurdur Haraldsson HSK
Lilja Dogg Karlsdottir Keflavik
Kristjan Palsson UMFN
Sigmundur Hermundsson UMSK
Jon Palsson UMSK
Svava Yr Baldvinsdottir UMSK
Johann Pélsson UMSB
Kristjan Pordarson HSH
Halldor Halldérsson HSV
Jon Pall Hreinsson HSV
Julius Gudni Antonsson USVH
Sigurbjorg Johannesdottir USVH
Steinunn Hjartardottir UMSS
Starri Heidmarsson UMSE
Kristjan Olafsson UMSE
Svanhildur Karlsdottir UFA
Rannveig Oddsdottir UFA
So6lvi Steinn Alfredsson HSP
Jon Ingi Arngrimsson uia
Bolli Gunnarsson HSK
Niels Hermannsson Keflavik
Dagbjort Yr Gylfadottir Keflavik
Gudlaugur Por bPordarson UMFF
Stefan Hjaltested UMSK
Veronika Sigurvinsdottir UMSB
Alfheidur Marin6sdottir UMSB
Gunnar Kristjansson HSH
Kristjan Agtist Magnisson HSH
Asta Gudrtn Palsdottir HSH
Kjartan P4ll Einarsson HSH
Oskar Albert Torfason HSS
Mér Hermannsson USVH
boérunn Ragnarsdottir USAH
Elin Bjork Unnarsdottir UMSE
Oskar Oskarsson UMSE
Haraldur Bbasson HSP
Ragnhildur Einarsdottir usvU
Gisli Pall Palsson HSK
Olafur Aki Ragnarsson HSK
Ragnar Matthias Sigurdsson HSK
Birgir Mar Bragason Keflavik
Sesselja Birgisdottir Keflavik
Bjarni G. Pormundsson UMSK
Finnbogi Hardarson UDN
Helga Jonsdottir HSB
Gudfinna Steingrimsdottir UMSE

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2002
2002
2002
2002
2002
2002

Jon Ingi Sveinsson
Kristjan Sigurdsson
Sigfridur Valdimarsdottir
Hjalti Egilsson

Hreinn Eiriksson

Steina Hardardottir
Markis fvarsson

Bjarney S. Snaevarsdottir
Jonas Porsteinsson

Torfi Johannesson

Maria Alma Valdimarsdottir
Sigran Olafsdéttir

G. Kristin Jéhannesdottir
Gudmundur Sveinsson
Johanna Gunnlaugsdottir
Hugran Sigurbjornsdottir
Gisli Péalsson

Arnoér Ben6nysson

Baldur Danielsson

Gudny Sigurdardottir
Gudridur Aadnegard
Kristinn Gudnason

bordur Magni Kjartansson
Gudjon Axelsson

Sigurvin Gudfinnsson
Sigurdur H. Leifsson
Larus Blondal

Hafsteinn Orn Gudmundsson
Johann Palmason

Gudjon M. Porsteinsson
Johann Bjorn Arngrimsson
Vignir Orn Pélsson

Bjorn Ingi Porgrimsson
Adalheidur Bodvarsdottir
Bjarni Jonsson
Rognvaldur Ingdlfsson
Arni Arnsteinsson
Gudmundur Vidir Gunnlaugsson
Anna S. Mikaelsdottir
Benedikt Johannsson
Jona Petra Magnusdottir
Gestur Halldo6rsson

Sadis Iva Eliasdéttir
Sveinn Pélsson

Kari Jonsson

Helga G. Gudjonsdottir
Runar Arnarson

Arni Palsson

Oskar Magntisson

Ingibjorg Bergros Johannesdottir

Margrét Pordardottir
Hjalti Pordarson

Haukur Valtysson
Gudmundur Rundlfsson
Gunnar Svanlaugsson
Hjorleifur K. Hjorleifsson
Vilhjalmur Pétursson

Ingi bor Agistsson
Kristinn Jon Jonsson
Bjorn Helgason

Johann Haukur Bjornsson
Brynhildur Sigursteinsdéttir
Alda Helgadottir

Anna R. Moller

bordur Gudmundsson
Gudjon Gudmundsson
Kristin Gunnarsdottir

UMSE
UMSE
UMSE
UsuU
UsU
USVS
HSK
Keflavik
Keflavik
UMSB
HSH
HSH
UMSS
UMSS
UMSE
UFA
UFA
HSP
HSP
USVS
HSK
HSK
Keflavik
Keflavik
Keflavik
UMFF
UMSK
UMSK
UDN
HSV
HSS
HSS
USVH
USVH
UMSS
UIF
UMSE
UFA
HSP
UiA
UiA
usuU
USVS
USVS
HSK
HSK
Keflavik
Keflavik
\%
UMSK
HSH
UMSS
UFA
HSH
HSH
HSH
HSH
HSV
HSV
HSV
HSK
UMFF
UMSK
UMSK
UMSK
UMSB
UMSB



2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2001
2001
2001
2001
2001
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
2000
1999
1999
1999
1999
1999
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997

boérdur B. Bachman
Adalbjorg Valdimarsdottir
Asa Marinésdottir
Birgitta Gudjonsdottir
Kristin Puridur Matthiasdottir
Elin Einarsdottir

Karl Gunnlaugsson
Hildur Kristjansdottir
Asdis Helga Bjarnadéttir
Josavin Arason

Hildur Adalsteinsdottir
Bjérn Armann Olafsson
Kari Gunnlaugsson
Sveinn Addlfsson
Valdimar Le6 Fridriksson
Gardar Svansson
Sigurdur Viggosson
Valdimar Gunnarsson
Sigmundur Pdérdarson
Baldur Haraldsson

Marta Gestsdottir

Pétur Yngvason

Arny Heidarsdottir

Arni Porgilsson

Ingibjorg Marmundsdottir
Rosa Marinosdottir
Bryndis Jonasdottir
Mariné Porsteinsson
Hoélmfridur Erlingsdottir
Engilbert Olgeirsson

Inga Loa Gudmundsdottir
Skali Skalason

Jon Porbjornsson

Snorri Hjaltason

Jona Porvardardottir
Lilja Petra Asgeirsdottir
Einar K. Jonsson

Jona Bjorg Kristjansdottir
Eidur Bjornsson

Lilja Stefansdottir
Gudmundur Gunnarsson
Frimann Gudbrandsson
Omar Bragi Stefinsson
Hrefna Helgadottir
Hringur Hreinsson

Niels Helgason

Sigurdur Magniisson
Birgir Ingibergsson

Einar Haraldsson
Asgerdur Halldérsdottir
Bergpora Sigmundsdottir
Einar Sigurdsson

Logi Kristjansson
Margrét Kristjansdottir
Armann Bjarnason
Kristmar J. Olafsson
Steinunn Gardarsdottir
Grétar D. Palsson

Gudran A. Gunnarsdottir
Sigurp6r Hjorleifsson
Stefan Johann Sigurdsson
Heidar Johannsson

Oskar Eliasson
Bjarnheidur Fossdal

Inga B. Tryggvadottir
Ragnhildur Hanbogadottir
borhalla Gudbjartsdottir
Johann Bjarnason

UMSB
USAH
UMSE
UFA
UFA
USVS
HSK
Keflavik
UMSB
UMSE
UMSE
UiA
Keflavik
Keflavik
UMSK
HSH
HHF
HHF
HSV
USVH
UMSE
HSP
UMFO
HSK
HSK
UMSB
HSH
UMSE
UFA
HSK
Keflavik
Keflavik
UMFF
UMFF
UMSK
UMSK
UMSB
UMSB
HSH
HSH
UDN
UMSS
UMSS
UMSE
UMSE
UMSE
UFA
Keflavik
Keflavik
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
UMSB
UMSB
UMSB
HSH
HSH
HSH
HSH
HHF
HSV
HSS
USAH
USAH
USAH
UMSE

1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1995
1995
1995
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990
1990

Linda Stefansdottir
Ragnheidur Fridgeirsdottir
Jonas Por Johannsson
Pétran Jonsdottir
Porgerdur Einarsdottir
Svanur Ingvarsson
Porunn Oddsdottir

Gisli J6hannsson

Haukur Orn Johannesson
Ingdlfur Narfason

Birgir Ari Hilmarsson
Pall Hreinsson

Hildur Semundsdottir
Jon Olafsson

Eyjolfur V. Gunnarsson
Stefan Porleifsson
Hraunar Danielsson
Gudmundur Sigurdsson
Jon Jonsson

Hafsteinn Gudmundsson
Stefan E. Bjarkason

Ester R. Jonsdottir
Porvaldur Jonsson
Sigran Halldorsdottir
Haukur Valdimarsson
Olafur Orn Haraldsson
Porir Haraldsson

Gunnar Porarinsson
Stefan Mar Guomundsson
Elsa Jonsdottir

Einar Ole Pedersen
Oddur Sigurdsson

Bjorn Fridpjoéfsson
Sigmar Helgason
Gudmundur G. Kristinsson
Hulda Pétursdottir
Svanur M. Gestsson
Guobjartur Gudmundsson
Ingibergur Gudmundsson
Gunnar Sigurdsson

Bjérn bor Olafsson

Jon Saevar Pordarson
Puridur S. Arnadéttir
Johann Sigurdsson
Sigurdur V. Sigmundsson
PAll Pétursson

Kjartan Larusson

Ingi Gunnarsson
Gunnlaugur Hreinsson
Gisli Gunnlaugsson

Bjorn Ingimarsson
Sigridur Helgadottir
Albert Eymundsson
Asmundur Gislason
Bjorn B. Jonsson

Hordur Ragnarsson
Magnus Haraldsson
Fridrik Olafsson

Albert H. N. Valdimarsson
Hafsteinn Palsson

Karl H. Sigurdsson

Olina Sveinsdottir

Stefan Hafsteinsson
Bjorg S. Blondal

Guoni Einarsson
Semundur Rundlfsson
Gardar Vigfasson
Halldéra Gunnarsdottir

UMSE
UMSE
uviA
UiA
USVS
HSK
HSK
Keflavik
UMFN
UMFF
UMSK
UMSK
HSH
HSS
USVH
UIA
UMSK
UMSB
HSK
Keflavik
UMFN
UMSK
UMSB
UDN
USVS
HSK
HSK
UMFN
UMFF
UMSK
UMSB
USVH
UMSE
USVS
UMFF
UMSK
UMSK
USAH
USAH
UMSS
UIF
UMSE
UMSE
UMSE
HSP
USVS
HSK
UMFN
UMFG
UDN
UMSE
UMSE
uUsU
usu
HSK
Keflavik
Keflavik
UMFN
UMSK
UMSK
UMSK
UMSK
USAH
UiA
USVS
USVS
HSK
HSK



1990
1989
1989
1989
1989
1988
1988
1988
1988
1988
1988
1988
1987
1987
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1986
1985
1985
1984
1984
1984
1984
1984
1984
1984
1984
1984
1984
1983
1983
1983
1983
1983
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1982
1981
1981
1981
1981
1981
1981
1980
1980
1980
1980
1980
1980
1979
1979
1979

Valgerdur Audunsdottir
Jon Porisson

Sigridur Porvaldsdottir
Grimur Magnuasson
Olafur Sigurdsson
Palmi Frimannsson
Sveinn Gestsson

Gisli Péalsson

Halla Loftsdottir
Volundur Hermbdsson
Pétur Bodvarsson
Préainn Porvaldsson
Gudni Halldérsson
Kristjan Yngvason
bidrik Baldvinsson
Kristjan Isfeld

Pall Sigurdsson
Adalbjorn Gunnlaugsson
Johann Hansson
Hrafnhildur Gudmundsdéttir
Jon M. fvarsson

Snorri Porvaldsson
Valdimar Gudmannsson
Trausti Viglundsson
Sigurbjorn Gunnarsson
Jon Halldorsson
Kristjan Sveinbjornsson
Jonas Gestsson
Asvaldur Gudmundsson
Freyr Bjarnason
Svanhildur Hermannsdottir
Pormédur Asvaldsson
Helga Alfredsdottir
Magnts Stefansson
Gunnar Snorrason

Pall Adalsteinsson
Sigurdur Bjornsson
Bjorn Sigurbjornsson
Vilhjalmur Bj6rnsson
Ingdlfur Arnason

Jon Ingi Ragnarsson
Margrét Bjarnadottir
Gisli V. Halldérsson
Helgi Bjarnason
Ofeigur Gestsson
Matthias S. Lydsson
Kristofer Kristjansson
Larus Agir Gudmundsson
Haukur Steindérsson
Johannes Geir Sigurgeirsson
Sigurdur Hardarson
Bjorn Gislason

Orn Gudnason

Gunnar Seemundsson
Toémas G. Seemundsson
Magnis Olafsson

Porir Snorrason
Hermann Nielsson
Sigurjon Bjarnason
Bjarni Skarphédinsson
Vigfts Pétursson

Pétur b. Ingjaldsson
Helgi Rafn Traustason
Pall Ragnarsson

Stefan Gudmundsson
Haukur Hafsteinsson
Jon Gudjonsson

Skuli Oddsson

HSK
UMSB
UMSB

uia
uia
HSH
UDN
UMSE
HSP
HSP
UIA
HSK
HSP
HSP
UMSB
USVH
USVH
HSP
uia
HSK
HSK
HSK
USAH
HSK

Keflavik
UMFN
UMSK

HSH
HSV
HSP
HSP
HSDP
uviA
UIA
UMSK
UMSK
USVH
USAH
UMSE
UMSK
UMSK
UMSK
UMSB
UMSB
UMSB
HSS
USAH
USAH
UMSE
UMSE
UMSE
HSK
HSK
USVH
USVH
USAH
UMSE
uia
uia
UMSB
UMSB
USAH
UMSS
UMSS
UMSS
Keflavik
HSV
USVS

1979
1979
1979
1979
1978
1978
1977
1977
1977
1977
1977
1977
1977
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1976
1975
1975
1975
1975
1975
1975
1975
1974
1974
1974
1974
1974
1973
1973
1973
1973
1973
1973
1973
1973
1973
1973
1973
1973
1972
1972
1972
1972
1972
1972
1972
1972
1972
1972
1972
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971
1971

Eggert Haukdal

Gisli Magnisson
Gudmundur Kr. Jénsson
Haraldur Jaliusson
Bjarni G. Sigurdsson
Didrik J6hannsson
Gunnlaugur Arnason
Birgir Pérdarson

Pall Gardarsson
Pormddur Jonsson
Vilhjalmur Palsson
Eysteinn Porvaldsson
Jonas Ingimundarson
Gardar Oskarsson
Ing6lfur A. Steindoérsson
Olafur bérdarson
Ingimundur Ingimundarson
Arngrimur Geirsson
Hordur S. Oskarsson
Johannes Sigmundsson
Sigurdur Ingimundarson
Ingvi S. Gudmundsson
Bjarni V. Gudjonsson
Ingimundur Ingimundarson
Jon G. Gudbjornsson
Arnaldur Mar Bjarnason
Brynjar Halldorsson
Hjortur Jéhannsson
bérhallur Gudjoénsson
Johannes Haraldsson
Simon Rafnsson

Bjarni Vilmundarson
Sigurdur Josefsson

Jon Pétursson
Gunnlaugur Finnsson
Helgi Gudmundsson
Témas Jonsson

Ott6 Finnsson

Stefan A. Jonsson

Birgir Marin6sson
Sveinn Jonsson
Eysteinn Hallgrimsson
Gunnlaugur Tr. Gunnarsson
boérdur Jonsson
borsteinn Gislason

Jon M. Gudmundsson
Sigurdur Skarphédinsson
Kristjan Jénsson

Ott6 Arnason

Stefan Asgrimsson
bordur Gislason
Gudmundur Benediktsson
Helgi Simonarson

Torfi Steinpo6rsson
Hermann Guémundsson
borir Porgeirsson
Gudmundur Snorrason
Gestur Gudmundsson
Kristofer Porgeirsson
Stefan Pedersen

Jon Stefansson
boéroddur Johannsson
Oskar Agtistsson

Stefan Kristjansson
Kristjan Ingoélfsson
Stefan Jasonarson

Lba Jonsdottir

HSK
HSK
HSK
HSK
UMSB
UMSB
UMSB
UMSE
UMSE
HSP
HSP
HSK
HSK
USK
USK
USK
HSS
HSP
HSK
HSK
HSK
UMSK
UMSB
UMSB
UMSB
HSP
HSP
HSK
Keflavik
UMFG
UMFP
UMSB
UMSE
HSH
HSV
HSV
HSV
USAH
USAH
UMSE
UMSE
HSP
HSP
HSP
USVS
UMSK
UMSK
HSH
HSH
HSH
HSH
UMSE
UMSE
USsU
HSK
HSK
UMFN
UMSK
UMSB
UMSS
UMSE
UMSE
HSP
HSP
UiA
HSK
HSK



VERDLAUN

HVATNINGARVERBPLAUN UMFi

Hvatningarverdlaun UMFT eru veitt baedi 4 Sambandspingi og Sambandsradsfundi UMFI.
Verodlaunin eru veitt fyrir eftirtektarverd og framsaekin verkefni sem skara fram tr eda fyrir

oeigingjarnt starf i pAgu samfélagsins.

15. oktober 2021, 52. Sambandsping
UMFI haldi® & Fosshétel Husavik

UMETF | veitt verdlaun fyrir verkefnid Afram
lestur!

Keflavik og UMFN | veitt verdlaun fyrir
samstarfsverkefni fyrir born med mismunandi
studningsparfir.

29. oktéber 2020, 43. sambandsradsfundur
haldinn med fjarfundarformi

UiA | iprottafélagio Hottur vegna nys iprottahtiss
fyrir fimleika og frjalsar iprottir.

11. oktéber 2019, 51. sambandsping

UMFI, haldid & Laugarbakka i Mi&firdi

UMSK | veitt verdlaun fyrir reidskola
Hestamannafélagsins Hardar fyrir fatlada og folk
med proskahomlun.

USAH | veitt verdlaun fyrir frumkvodlastarf og
verkefni fyrir eldri borgara.

HSH | veitt verdlaun fyrir ad studla ad auknu
samstarfi medal adildarfélaga og fyrir ad na vel til
barna af erlendum uppruna.

20. o!<téber 201 §, 42. sambandsradsfundur
UMFI, haldinn a Isafirdi

UMSK | veitt verdlaun fyrir nyskopun og
nyjungar i starfi, m.a. fyrir innleidingu og
kynningu 4 nyrri iprottagrein 4 Islandi; biathlon,
atbreidslu pannavalla medal adildarfélaga,
skolamot i blaki og samvinnuverkefni innan
UMSK vardandi hreyfingu eldri borgara. ba hefur
sambandid studlad ad auknu samstarfi innan
sambandsins, m.a. med kynningar- og fraedsluferd
til Englands.

15. oktéber 2017, 50. sambandsping

UMFI, haldid & Hallormsstad

HSV | veitt verdlaun fyrir korfuboltabudir Vestra.
Buadirnar eru einstakar 4 landsvisu par sem hvergi
eru i bodi budir sem bj6da jafnmikla pjalfun dsamt
badi motuneyti og gistingu fyrir patttakendur.
Slikar budir eru hins vegar starfraektar vida
erlendis og bykja Vestrabudirnar standast
samanburd vid per bestu.

15. o!(téber 2016, 40. sambandsradsfundur
UMFI, haldinn ad Laugum i Szelingsdal
Frijéalsiprottarad HSK | starfsemi radsins hefur
verid 6flug undanfarin ar og par ber fyrst ad nefna
ad radio heldur arlega atta héradsmét innan- og
utanhuss og hefur patttaka verio gd.

17. oktéber 2015, 49. sambandsping

UMFI, haldid i Vik i Myrdal

HSH, HSS, HHF, USK, UMFK, UMSB og
UDN | veitt verdlaun fyrir 6flugt og metnadarfullt
iprétta- og ungmennafélagsstarf i tengslum vid
samstarfsverkefnid SamVest.

13. oktéber 2013, 48. sambandsbing

UMFI, haldid i Stykkishélmi

HSP | veitt verdlaun fyrir kroftugt og metnadar-
fullt starf a svidi iprotta- og eeskulydsmaéla &
sambandssvaedinu i kjolfarid & sameiningu HSP og
UND.

16. oktéber 2011, 47. sambandsping
UMFI, haldid & Akureyri

HSV | veitt verdlaun fyrir nyjungar i starfi og
oflugt samstarf vid sveitarfélagio.



16. olktéber 2010, 37. sambandsradsfundur
UMFI, haldinn 4 Egilsst6dum

UMSE | veitt verdlaun fyrir framarskarandi
uppbyggingarstarf.

11. oktéber 2009, 46. sambandsping
UMFI, haldid i Reykjanesbze

UiA | veitt verdlaun fyrir framurskarandi
uppbyggingarstarf.

11. oktober 2008, 36. sambandsradsfundur
UMFI, haldinn i Stykkishélmi

HSP | veitt verdlaun fyrir ad koma

a fot aksturssjodi HSP.

21. oktéber 2007, 45. sambandsping
UMFi, haldid & Pingvéllum
Héradssambandid Skarphédinn | veitt
verdlaun fyrir framuarskarandi starf ad
kynningarmalum.

27. oktdber 2006, 35. sambandsradsfundur
UMFI, haldinn & Flidum

Umf. Skipaskagi | veitt verdlaun fyrir
framurskarandi uppbyggingarstarf 4 svidi
iproétta- og ungmennafélagsmala.

Keflavik iprotta- og ungmennafélag

| veitt verdlaun fyrir fyrir 6flugt

og metnadarfullt iprétta- og
ungmennafélagsstarf 4 breidum grunni.

23. oktéber 2005, 44. sambandsping
UMFI, haldid & Egilsst6dum

HSV | veitt verdlaun fyrir vel heppnad
atak i auknu félagsstarfi tengdu
getraunastarfi. Framganga HSV er til
fyrirmyndar og aetti ad vera 60rum
sambandsadilum hvatning til ad nyta
ba moguleika sem i getraunastarfi
felast.

HYATHINGARYITE DDA LS




FYRIRMYNDARBIKARINN

Hefd er fyrir pvi ad formadur UMFI afhendi
Fyrirmyndarbikar UMFI peim sambandsadila
UMFI sem hefur synt fyrirmyndarframkomu jafnt
innan vallar sem utan 4 Unglingalandsméti UMFI.

Vid tilnefningu handhafa bikarsins er m.a. horft

til bess hvernig fulltrtiar sambandsadilans eru vid
inngongu 4 setningarhatio Unglingalandsmots
hverju sinni, framkomu studningsfélks sam-
bandsadila og félagsmanna og annars i beim dur,
sem skilar bvi ad adrir liti upp til ungmenna-
félaganna. Bikarinn var ekki athentur arin 2020 og
2021 par sem mo6tid féll nidur.

2022 USVS 2012 Keflavik 2004 HSK
2019 HSP 2011 UMSE 2003 HSP
2018 UMSB 2010 HSP 2002 USVS
2017 UMSS 2009 HSK 2000 UMSS
2016 UFA 2008 HSH 1998 UNP
2015 HSK 2007 HSH 1995 HSH
2014 HSK 2006 HSH 1992 HHF
2013 UIA 2005 HSK

UMHVERFISVERDLAUN
UMFI

2016 Gudni Gudmundsson a bverlak
2005 Blai herinn

2002 Ferdamalasamtok Vestfjarda
2001 Hvanneyrarstadur

2000 Laugarnesskoli

1999 Austur-Hérad

1998 Sorpa

1996 Hotel Geysir

SIGURDARBIKARINN

Sigurdarbikarinn er gefinn i minningu um Sigurd
Geirdal, fyrrverandi framkvaemdastjéra UMFI.

Bikarinn er athentur ad loknu Unglingalandsméti
UMFI ar hvert til framkvaemdaadila métsins
hverju sinni. Sambandsadili vardveitir bikarinn 1
eitt &r eda fram ad naesta moti.

Sigurdarbikarinn ber ad lita 4 sem 6tvireedan
virdingarvott af halfu stjornar UMFT fyrir fjslpaetta
og frabaera framkvaemd sem skilur eftir sig stor-
betta uppbyggingu i mannvirkjagerd til iprotta- og
félagsmalastarfs 1 héradi og félagslegt atak af
margvislegum toga.

2022 HSK 2015 UFA 2010 UMSB
2019 USU 2014 UMSS 2009 UMSS
2018 HSK 2013 USU 2008 HSK
2017 UiA 2012 HSK

2016 UMSB 2011 UIA

UM telur mikilvgt & halda 4 loft ekvazdum ahrifum sifbodalidastarfs
fyrir einstaklinga oq samfélagid 1 heild. Pad a0 [ata qott af sér leida skapar
um leid felagsleq tengs! fyrir einstaklinga.



MATMADPUR UMFiI

Hefd er fyrir pvi sidan 4rid 1979 4 pingum UMFT ad
velja matmann UMFTI.

Farandgripurinn, askur, er athentur i lok sidustu
maltidar pings UMFI peim pingfulltria eda stjérnar-
manni UMF{ sem ad mati démnefndar er pess
verdugastur ad geyma gripinn til naesta pings. Vid
valid er m.a. horft til framgongu i matar og kaffi-
timum pingsins, beitingu hnifapara, stils, bordsida
o.fl. Domnefnd er skipud forseta pingsins og fyrr-
verandi matmanni.

2021 Ingvar Sverrisson iBR
2019 Gudmundur L. Gunnarsson UMFF
2017 Vigdis Dilja Oskarsdottir UiA
2015 Kristin Gunnarsdottir UMSB
2013 Valdimar Le6 Fridriksson UMSK
2011 Stefan Bogi Sveinsson UiA
2009 Valdemar Einarsson Usu
2007 Gardar Svansson HSH
2005 Haraldur b. Johannsson UMSS
2003 Sigurbjérn Gunnarsson Keflavik
2001 Einar K. Jonsson A%
1999 Kari Gunnlaugsson Keflavik

1997 Ingibjorg B. Johannsdottir  UMSK
1995 Sigurlaug b. Hermannsdottir  USAH

1993 Kjartan Larusson HSK
1991 Jén Olafsson HSS
1989 Einar Ole Pedersen UMSB
1987 Valgerdur Audunsdottir HSK
1985 Skuali Oddsson USVS
1983 Jo6n Gudjonsson UMSB
1981 Sigurdur Geirdal UMSK
1979  Ofeigur Gestsson UMSB

MANNAUBUR | UMFi Byggir & &flugu siélfbodalidastarfi 8 5




UMFi SAMANSTENDUR AF OFLUGU STARFSFOLKI

STARFSFOLK

bJONUSTUMIDSTOD UMFI

1 pjénustumidstéd UMFT er haldid utan um starf
UMFI og sambandsadilum og félagsmoénnum veitt
ymis bjénusta. Pjénustumidstd UMFI var fra
arinu 2010 i Sigttni 42. I febraiar 2022 var gengid
fra solu 4 htisnaedinu til Oryrkjabandalags Islands.
Seinni hluta arsins 2022 flytur UMFT starfsemi
sina i fpréttamidstodina i Laugardalnum.

1 pjénustumidstod i Reykjavik starfa:

o Audur Inga Porsteinsdottir, framkvemdastjori
e Einar Porvaldur Eyjolfsson fjarmalastjori
e Idunn Bragasottir, fjarmal og bokhald
 Jon Adalsteinn Bergsveinsson,
ritstjori og kynningarfulltrai
e Gudbirna K. Pérdardottir, ritari

o Ragnheidur Sigurdardottir, landsfulltrii

UMFT hefur ttvistad upplysingateekni og grafiskri
honnun til eftirfarandi adila: Bjorgvin Jonsson,
Certus tolvupjonustu og Jonas Porbergsson,
grafiskur honnudur hja Finlina.

LEIGJENDUR i BPJONUSTUMIDSTOD UMFi

UMFI leigdi Gt adst6du i bjonustumidstod 1 Sigtini
42. Mikil og g6d samlegdarahrif voru par a milli.

Eftirfarandi fyrirtaeki, félagasamtok og starfs-

folk voru med adsetur i Pjonustumidstod UMFI:
Askulyodsvettvangurinn, fyrirteekin KVAN og
Falcor og félagasamtokin Fraedsla- og forvarnir og
IMARK. I nyja pjénustumidstsd UMFT i Laugardal
flytur adeins Askulydsvettvangurinn med UMFI.

PJONUSTUMIDSTOD
A SAUDARKROKI

UMFI rekur jafnframt pjénustumidstod ad
Vidigrund 5 4 Saudarkroki. Par starfar Omar Bragi
Stefansson, landsfulltrai og framkveemdastjori
méta UMFI.

SKOLABUPIR A REYKJUM

1 Skélabtidum UMFI ad Reykjum starfa Sigurdur
Gudmundsson forstodumadur, leidbeinendurnir
Guoran Groa Porsteinsdottir, Arnar Hroélfsson,
Andrea Olafsdéttir og Luis Augusto Aquino. Gisli
Kristjan Kjartansson er kokkur, Oddny Bergsveina
Asmundsdéttir er hans haegri hond i eldhtisinu.
Robert Juliusson er htisvordur og Elmar David
Hauksson sér um bprif.

UNGMENNABUPIR A
LAUGARVATNI

 Ungmennabtdum UMFI 4 Laugarvatni starfa
Sigurdur Gudmundsson forst6dumadur, Halldora
Kristin Unnarsdottir, fristunda- og tobmstunda-
fraedingur, leiobeinendurnir Porsteinn Hauksson,
Bjarki Pall Gunnarsson og Rebekka Rut
Ingvadottir, Egill Snaer Sveinsson kokkur og Tinna
Dilja Kala Sondrudottir sem adstodar i eldhusi.






UMFI ER STERKUR SAMSTARFSAPILI

SAMSTARF

STARFSHOPAR SEM
UMFi TEKUR PATT |

IPROTTANEFND RIKISINS

Hlutverk nefndarinnar er ad veita rdduneytinu rao-
gjof 1 iprottamélum og gera tillogu til raduneytisins
um fjarframlog til ipréttamala og tthlutun fjar ar
iprottasjooi.

Iprottanefnd starfar skv. 4. gr. Iprottalaga nr.
64/1998. Fulltrai UMFI er Orn Gudnason og
Ragnheidur Hognaddttir er varamadur.

/ASKULYDSRAD

Hlutverk Askulydsrads er samkvaemt sesku-
Iydslogum ad vera stjornvoldum til radgjafar i
@skulydsmalum og gera tillogur um aherslur og
stefnumo6tum 1 malaflokknum.

bad 4 ad veita umsagnir um maél er varda asku-
Iydsstarfsemi, leitast vid ad efla askulydsstarfsemi
félaga, félagasamtaka, skola og sveitarfélaga og
studla ad samvinnu pessara adila um aeskulyds-
mal. Jafnframt efnir pad til funda og radstefna
um eskulydsmal, tekur patt i erlendu samstarfi
um eskulydsmal eftir nanari dkvordun radherra,
studlar ad pjalfun og menntun forystufolks, leid-
beinenda og sjalfbodalida og sinnir 6drum verk-
efnum sem radherra felur pvi. Fulltrai UMF{ er
Ragnheidur Sigurdardéttir, landsfulltrai UMFI.

VINNUHOPUR UM LYPHEILSU

Radherra barna- og menningarmala skipadi i jani
2021 verkefnah6p sem hefur pad hlutverk ad vinna
ad moétun adgerdaraaetlunar med lyoheilsustefnu
sem tlad er ad hvetja folk til ad huga ad eigin
heilsu.

1 hépnum sitja fulltrar fra Mennta- og barna-
malaraduneyti, Félags- og vinnumarkadsraduneyti,
UMFTI, Iproétta- og Olympiusambandi Islands,
Embeetti landlaeknis, Prounarmidst6d islenskrar
heilsugaeslu, Sambandi islenskra sveitarfélaga

og Heilbrigdisraduneytinu. Formadur hopsins er
Gauti Grétarsson sjukrapjalfari.

Fulltrai UMFI er Valdimar Gunnarsson og er
Ragnheidur Hognadéttir varamadur.

MANNRETTINDI BARNA A ISLANDI

UMEFI er i hopi niu félagasamtaka sem um priggja
ara skeid hafa unnid saman ad gerd skyrslu

um stédu mannréttinda barna 4 Islandi fyrir
Barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna.

Auk UMFT i hépnum eru Barnaheill, Heimili
og skoli, Landssamtokin Proskahjalp,
Mannréttindaskrifstofa Islands, Raudi kross-
inn 4 Islandi, Samfés, UNICEF 4 {slandi og
Oryrkjabandalagid. Fulltrti UMFI er Jon
Adalsteinn Bergsveinsson, kynningarfulltrai
UMFL

HASKOLA- OG
FRADASAMFELAGID

RANNSOKNARMIDSTOPD iSLANDS

RANNIS styrkir morg malefni 4 svidi askulyos-
starfs og iprotta. Aztlun Evropusambandsins 4
svidi menntunar, askulydsmala og iproétta er nefnd
Erasmus+.

UMFI hefur margoft nytt sér pau fjolmorgu taeki-
feeri sem styrkjamoguleikarnir bjoda upp 4 og
hlotid styrki fyrir ymis verkefni. Par 4 medal eru
ferd sambandsadila UMFTI til Noregs, stefnumot-
unarvinna UMFI og ungmennaréadstefnan Ungt
folk og lydreedi.

RANNSOKNIR OG GREINING

Fra stofndegi hefur fyrirtaekid Rannséknir og
greining haft umsjéon med fjolmoérgum rann-
soknum um hagi og lidan barna og ungmenna
baedi 4 Islandi og erlendis. Rannséknarddin Ungt
folk er ein peirra.

Undir eru 61l ungmenni i grunn- og framhalds-
skolum landsins og pau spurd ymissa gagnlegra
spurninga a nokkurra ara fresti. Nidurstodurnar
nytast vid stefnumoétun { forvarnarstarfi.

Fra arinu 2012 hefur R&g unnid Anzgjuvogina
fyrir UMFT og IS1.



SAMBANDSADILAR,
FYRIRTZKI OG
FELAGASAMTOK

iPROTTA- OG OLYMPIUSAMBAND iSLANDS

Starfsfolk UMFI vinnur mikid og naid med starfsfolki iprotta- og
Olympiusambands Islands (ISI). Samstarfid er af ymsum toga, allt fra
samvinnu vid sameiginleg verkefni, midlun reynslu og pekkingar og sam-
tals vid stjornvold um sameiginlega hagsmuni ipréttahreyfingarinnar.
Miklar veentingar standa til enn frekara samstarfs i tengslum vid

flutning bjonustumidstédvar UMFT inn { ipréttamidstdina i Laugardal,
par sem m.a. skrifstofur ISi, IBR og UMSK eru til htsa.

ASKULYDSVETTVANGURINN

Askulydsvettvangurinn (V) er samstarfsvettvangur UMFI,
Bandalags islenska skata, KFUM og KFUK 4 Islandi og
Slysavarnafélagsins Landsbjargar.

ZEV hefur starfad fra arinu 2007 en var formlega stofnad sumarid
2012. £V hefur fra fyrsta degi pjonustad pau félagasamtok sem
saman mynda vettvanginn og adildarfélog peirra med freedslu og
forvornum fyrir starfsfolk og sjalfbodalida, medal annars um kyn-
ferdisbrot, einelti og adra 6askilega hegdun sem getur komid upp
i félagsstarfi.

A heimasidu AV (aev.is) er ad finna allt titgefid efni, sem sam-

bandsadilar UMFT eru hvattir til pess ad kynna sér og nyta. bar
& medal eru sidareglur, vidbragdsaaetlun og nyleg fraedsla um
neteinelti og fjolmenningu.

Ragnheidur Sigurdardéttir, landsfulltrai UMFI, situr i rad-
gjafahopi A£V.

ALMANNAHEILL

UMEFI var einn af stofnadilum Almannaheilla, samtékum
pridja geirans, arid 2008. Markmid samtakanna er ad
vinna ad sameiginlegum hagsmunamalum fyrir almanna-
heillasamtok og sjalfseignarstofnanir sem starfa {
almannapagu, vinna ad sem hagfelldustu starfsumhverfi
fyrir pessa adila, styrkja imynd peirra, efla stodu peirra

i samfélaginu og koma fram fyrir hond pridja geirans
gagnvart opinberum adilum og fj6lmidlum.

Fulltrii UMFI 1 stjorn samtakanna er Jon Adalsteinn
Bergsveinsson, kynningarfulltrai UMF{.

hmstarfsadili



ERLEND SAMSKIPTI

SYSTURSAMTOK UMFi

Danmarks Gymnastik og Idreatsforeninger

(DGI) eru systursamtok UMF{ i Danmérku.

Mikil samvinna er 4 milli samtakanna og koma
margar fyrirmyndir ad verkefnum UMFT fra DGI.

I gegnum tidina hefur toluverdur samgangur og
samskipti verid 4 milli DGI og UMFI og hopar
hafa farid landa 4 milli til ad kynna sér starfsemi
og rekstur 1 londunum tveimur. Sem deemi méa
nefna ferdir UMFI med starfsfolk ungmennafélags-
hreyfingarinnar 2015, 2017, 2019 og 2022.

SAMTOK UM ALMENNINGS-
iPROTTIR OG MENNINGU

UMFTI er adili ad International Sport and Culture
Association (ISCA), sem eru samtok um almenn-
ingsiprottir og menningu fjslmargra landa. UMF{
tekur patt 1 verkefnum med ISCA & hverju ari.
Helsta verkefni ISCA og UMFI i gegnum 4rin hefur
verid Move Week, eda Hreyfivika UMFI.

SAMTOK UNGMENNAFELAGA
ANORDURLONDUM

Nordisk samorganisation for ungdomsar-

bejde (NSU) eru samtok ungmennafélaga &
Nordurléndum. A peim vettvangi eru unnin morg
sameiginleg verkefni sem tengja Nordurlondin
saman. Par ma nefna ungmennaskipti, ung-
mennavikur, markmidsradstefnur og ungbanda-
radstefnur. Halla Margrét Jonsdottir, fulltrai

i Ungmennaradi UMFI, tok szti 1 stjorn sam-
takanna a adalfundi i september 2021.

LYDHASKOLAR

UMFI og Hajskolernes Hus (HH) i
Kaupmannahofn eru med samstarfssamning um
verkefni tengt nAmsdvol islenskra ungmenna i
donskum lyohésk6lum. HH heldur utan um alla
Iyohaskola i Danmorku og er namsframbodid

fiolbreytt.

EUROPEAN ACTION FOR
HEALTHY LIFESTYLE

Joéhann Steinar Ingimundarson, formadur UMFI,
b4di bod um batttoku 4 vioburdinum - European
Action for a HealthyLifestyle4All (HL4A) sem
haldinn var i lok juni i Brussel i Belgiu. I framhaldi
af vioburdinum var undirritun 4 ,,Call to action® i
Evrépupinginu.

Vidburdurinn var haldinn 4 vegum ISCA, sem
UMFI 4 adild ad. Ad vidburdinum stédu jafn-
framt evropsku Iyoheilsusamtokin JOGG/YHC og
raogjafarfyrirtaekio Schuttelaar & Partners (S&P),
sem sérheefir sig 1 heilsusamlegri naeringu, asamt
polska Evropupingmanninum Tomasz Frankowski.
Sa spiladi m.a. 1 landslidi Péllands i knattspyrnu og
er 4 medal markahastu manna landsins.

A vidburdinum kom fram ad 80% af sjiikdéms-
byrdi samfélagsins veeru tengd lifsstil. A vid-
burdinum var framsaga og pallbordsumraedur um
stoduna, lausnir og teekifzeri. I framhaldinu fékk
UMFI adgang ad gagnasafni vardandi mélefnid
sem haegt er ad nyta i frekari vinnu og verkefni. bar
ad auki var vioburdurinn gott taekifeeri til pess ad
tengjast peim samtokum sem UMFI er adili ad enn
frekar og vinna med stjornvoldum og samtokum &
alpjodlegum vettvangi.

HEIMSOKNIR ERLENDRA APILA

I gegnum tidina hefur pjénustumidstéd UMFI
tekid 4 moti erlendum adilum. Arid 2022 hofust
heimsoéknirnar aftur eftir koronuveirufaraldurinn.

1 jni 2022 kom sendinefnd fra Rtimeniu

sem vinnur ad pvi ad setja a laggirnar iprotta-
félag fatladra. Hopurinn fékk kynningu fra
Ipréttasambandi fatladra 4 pvi hvernig malum
er hattad hér 4 landi. Eins kynnti Audur Inga
Porsteinsdottir, framkvaemdastjori UMFI, starf-
semi ungmennafélagshreyfingarinnar fyrir
hopnum.

1 jini 2022 kom sendinefnd fra Guanajuato-
fylki i Mexiké 1 heimsokn. Hopurinn kynnti

sér fyrirkomulag iproéttastarfs hér 4 landi undir
leidsogn Rannsoknar og greiningar. Audur Inga
Porsteinsdottir, framkveemdastjori UMFI, og
Ragnhildur Skaladéttir hja ISI fundudu med
hopnum.



LANDSMOT DGI i SVENDBORG

Landsmo6t DGI er steersti ipréttavidburdur Dana og med
elstu ipréottavioburdum sem fyrirfinnast. Pad er alla jafna
haldid & fijogurra ara fresti og aldrei 4 sama stad.

N for pad fram i Svendborg 4 Fjoni dagana 30. juni
til 3. jali. DGI baud Johanni Steinari Ingimundarsyni,
formanni UMFI, og Audi Ingu Porsteinsdéttur,
framkvaemdastjora UMFI, 4 métid. Eins og dagskrain
var sett upp taldi stjorn akjosanlegt ad Ragnheidur
Hognadéttir, formadur moétanefndar UMFI, og Omar
Bragi Stefinsson, framkvemdastjori méta UMFI,
saektu einnig mo6tid. Pau foru pvi fjogur utan ad
kynna sér motid og skipulagningu bess.

batttakendur og motsgestir voru 20.743, &
aldrinum 16 ara og eldri. Par af voru rimlega
8.000 keppendur, ad staerstum hluta 5.700
framhaldsskélanemendur. Medal annarra patt-
takenda voru nemendur lyohaskola og idkendur
iprottafélaga.

1 bodi voru 38 iprottagreinar og 400 mis-
munandi vidburdir. Fjolmargir vidburdanna
voru menningartengdir. Sjalfbodalidar voru
um 4.000 talsins.

Hvert sambandssvadi DGI vann ad undir-
buningi og patttoku 4 métinu.

Med ferdinni gafst taekifeeri til pess ad syna
verkefnum DGI dhuga, efla samskipti vid

stjornendur SGI og styrkja pannig tengsl

milli samtakanna dsamt pvi ad freedast og
fa &hugaverdar hugmyndir sem nyst gaetu
i motahaldi UMFI { framtidinni.

Islensku fulltriarnir ségou eftirtektar-
vert ad 4 moétinu var ahersla 4 patttoku 1
greinum frekar en keppni og mikil sam-
stada 4 milli sveitarfélagsins og DGI.
Odrum kom 4 6vart hversu margir 4
midjum aldri toku patt i syningum
landsmétsins.
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ARITUN OHAPS ENDURSKOPANDA

Til stiérnar og adildarfélaga i Ungmennafélagi Islands
ALIT

Vid héfum endurskodad medfylgjandi arsreikning Ungmennafélags Islands. fyrir arid 2021.
Arsreikningurinn hefur ad geyma rekstrarreikning, efnahagsreikning, yfirlit um sjédstreymi, upplysingar
um mikilvaegar reikningsskilaadferdir og adrar skyringar.

Pao er alit okkar ad 4rsreikningurinn gefi glogga mynd af afkomu félagsins & arinu 2021, efnahag pess 31.
desember 2021 og breytingu a handbaeru fé & arinu 2021, i samraemi vid 16g um arsreikninga og settar
reikningsskilareglur.

GRUNDVOLLUR FYRIR ALITI

Endurskodad var i samrami vid albjédlega endurskodunarstadla. Abyrgd okkar samkvaemt peim stodlum
er nanar lyst i kaflanum um abyrgd endurskodanda hér fyrir nedan. Vid erum 6had Ungmennafélagi Island
i samraemi vid settar sidareglur fyrir endurskodendur 4 Islandi og hofum vid uppfyllt akvaedi peirra. Vid
teljum ad vid endurskodunina héfum vid aflad nagilegra og videigandi gagna til ad byggja alit okkar a.

ADPRAR UPPLYSINGAR

Stjorn og framkveemdastjori bera abyrgd a 6llum upplysingum sem félagid birtir eins og arsreikningi og
6orum upplysingum. Alit okkar nzer ekki yfir adrar upplysingar en paer sem birtast i 4rsreikningi og nzaer
ekki pvi ekKki til skyrslu stjornar ef fré er talin sa stadfesting sem fram kemur hér ad nedan.

I tengslum vid endurskodun okkar ber okkur ad yfirfara adrar upplysingar og kanna hvort pzer séu i veru-
legu 6samraemi vid arsreikninginn eda peirrar pekkingar sem vid hofum aflad vid endurskodunina eda
virdast ad 6dru leyti rangar. Ef vid teljum ad pad séu verulegar rangfaerslur til stadar i 60rum upplysingum
ber okkur ad skyra fra pvi. Ekkert hefur komid i 1j6s vid endurskodun okkar sem vid teljum ad skyra purfi
sérstaklega fra.

{ samraemi vid dkvaedi 2. mgr. 104 gr. laga nr. 3/2006 um érsreikninga stadfestum vid samkvaemt okkar
bestu vitund ad i skyrslu stjornar sem fylgir arsreikningi pessum eru veittar peer upplysingar sem par ber
ao veita i samraemi vid 16g um arsreikninga og koma ekki fram i skyringum.

ABYRGPD STJORNAR OG FRAMKV/ZEMDASTJORA A ARSREIKNINGNUM

Stjorn og framkveemdastjori eru abyrg fyrir gerd og framsetningu arsreikningsins { samrami vid 16g um
arsreikninga og settar reikningsskilareglur. Stjorn og framkvaemdastjori eru einnig 4byrg fyrir pvi innra
eftirliti sem naudsynlegt er vardandi gerd og framsetningu arsreikningsins, pannig ad hann sé 4n verulegra
annmarka, hvort sem er vegna sviksemi eda mistaka.

Vio gerd arsreikningsins eru stjorn og framkveemdastjori abyrg fyrir bvi ad meta rekstrarhaefi
Ungmennafélags Islands. Ef vid 4, skulu stjorn og framkveemdastjori setja fram videigandi skyringar um
rekstrarhaefi og hvers vegna akvedid var ad beita forsendunni um rekstrarheefi vid gerd og framsetningu
arsreikningsins, nema stjorn og framkveemdastjori hafi akvedid ad leysa félagid upp eda haetta starfsemi,
eda hafa enga adra raunhaefa moguleika en ad gera paod.

Stjorn skal hafa eftirlit med gerd og framsetningu arsreikningsins.



ABYRGD ENDURSKODANDA A ENDURSKODPUN ARSREIKNINGSINS

Markmio okkar er ad afla negjanlegrar vissu um ad arsreikningurinn sé 4n verulegra annmarka, hvort sem
er af voldum sviksemi eda mistaka og ad gefa tt aritun sem felur i sér alit okkar. Naegjanleg vissa er b6 ekki
trygging bess ad endurskodun framkveemd i samraemi vid alpjodlega endurskodunarstadla muni uppgotva
allar verulegar skekkjur séu peer til stadar. Skekkjur geta ordid vegna mistaka eda sviksemi og eru alitnar
verulegar ef paer gaetu haft ahrif 4 fjarhagslega dkvardanatoku notenda arsreikningsins, einar og sér eda
samanlagdar.

Endurskodun okkar i samraemi vid alpjodlega endurskodunarstadla byggir a faglegri domgreind og beitum
vid faglegri tortryggni i gegnum endurskodunina. Vid framkveemum einnig eftirfarandi:

e Greinum og metum haettuna 4 verulegri skekkju { arsreikningnum, hvort sem er vegna mistaka eda
sviksemi, honnum og framkvaemum endurskodunaradgerdir til ad bregdast vid peim haettum og 6flum
endurskodunargagna sem eru negjanleg og videigandi til ad byggja alit okkar 4. Heettan 4 ad uppgotva
ekki verulega skekkju vegna sviksemi er meiri en ad uppgotva ekki skekkju vegna mistaka, par sem svik-
semi getur falid i sér samseeri, skjalafals, misvisandi framsetningu arsreiknings, ad einhverju sé viljandi
sleppt eda ad farid sé framhja innri eftirlitsadgerdum.

o Oflum skilnings 4 innra eftirliti, sem snertir endurskodunina, i peim tilgangi ad hanna videigandi endur-
skodunaradgerdir, en ekki i beim tilgangi ad veita alit 4 virkni innra eftirlits félagsins.

o Metum hvort reikningsskilaadferdir sem notadar eru, og tengdar skyringar, séu videigandi og hvort
reikningshaldslegt mat stjornenda sé raunhaft.

o Alyktum um notkun stjérnenda 4 forsendunni um rekstrarhafi og metum a grundvelli endur-
skodunarinnar hvort verulegur vafi leiki a rekstrarheefi eda hvort adsteedur séu til stadar sem gaetu valdio
verulegum efasemdum um rekstrarheefi. Ef vid teljum ad verulegur vafi leiki 4 rekstrarhaefi ber okkur
ao vekja sérstaka athygli a videigandi skyringum arsreikningsins i aritun okkar. Ef slikar skyringar eru
ofullnagjandi burfum vid ad vikja fra fyrirvaralausri aritun. Nidurstada okkar byggir 4 endurskodunar-
gognum sem aflad er fram ad dagsetningu aritunar okkar. Engu ad sidur geta atburdir eda adstedur i
framtidinni valdid 6vissu um rekstrarhafi félagsins.

¢ Metum i heild sinni hvort arsreikningurinn gefi glogga mynd af undirliggjandi vidskiptum og atburdum,
metum framsetningu, uppbyggingu, innihald og par me0 talid skyringar med tilliti til gloggrar myndar.

Vid upplysum stjorn medal annars um aaetlad umfang og timasetningu endurskodunarinnar og veruleg
atridi sem komu upp i endurskodun okkar, par 4 medal verulega annmarka 4 innra eftirliti sem komu fram
i endurskoduninni, ef vid a.

Vid hofum einnig lyst pvi yfir vid stjorn ad vid hofum uppfyllt skyldur sidareglna um 6haedi og hofum
midlad til peirra upplysingum um tengsl eda 6nnur atridi sem gaetu mogulega haft ahrif 4 6heedi okkar og
par sem videigandi er, hvada varnir vid h6fum til ad tryggja 6haedi okkar.

Reykjavik, 20. mai 2022.
BDO ehf.
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Sigrin Gudmundsdottir, Frida Hronn Elmarsdottir,
loggiltur endurskodandi loggiltur endurskodandi



SKYRSLA STJORNAR

Arsreikningur Ungmennafélags Islands fyrir arid 2021 er gerdur i samraemi vid 16g um arsreikninga.

Rekstrarnidurstada arsins er 42,4 milljonir krona en hlutdeild i afkomu Islenskrar getspar, sem er neikvaed,
feerir atkomuna 1 tap ad fjarheed 6,1 milljon krona. Samkvaemt efnahagsreikningi nema eignir félagsins
577,8 milljonum kréona og bokfeert eigid fé i arslok er 412,8 milljonir. Eiginfjarhlutfall félagsins var 71%.

Pad er lit stjornar og framkvaemdastjéra Ungmennafélags islands ad i arsreikningi pessum komi fram
allar upplysingar sem naudsynlegar eru til ad gloggva sig 4 stodu félagsins i arslok, rekstrararangri arsins
og fjarhagslegri préun a arinu.

AHRIF COVID-19 FARALDURSINS A AFKOMU OG STOPU FELAGSINS

Stjorn félagsins fylgist naid med framgangi Covid-19 heimsfaraldursins og metur reglulega moguleg ahrif
sem bad kann ad hafa 4 rekstur og efnahag félagsins. Stjorn vekur athygli 4 skyringu nr. 20 bar sem fjallad
er um ahrif faraldursins a rekstur félagsins.

Stjorn og framkvaemdastjori Ungmennafélags Islands stadfesta hér med arsreikning félagsins fyrir arid
2021 med undirritun sinni.

Reykjavik, 20. mai 2022.
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REKSTRARREIKNINGUR ARSINS 2021

Skyr. 2021 2020
REKSTRARTEKJUR
Rikisframlag ..................ooo 3 129.600.000 129.600.000
Lottd og Getraunir ... 4,11 376.507.487 302.710.645
Adrar teKJUT ... 5 147.208.198 83.407.250
653.315.685 515.717.895
REKSTRARGJOLD
Laun og launatengd gjold ... 6 117.384.643 99.191.697
Lott6 til sambandsadila .......................... . 292.700.914 236.771.409
Annar rekstrarkostnadur .................. 7 172.383.241 125.790.271
Veittir styrKir ... 8 21.530.825 22.588.788
ALSKIIEEIT 10 4.696.000 3.498.000
608.695.623 487.840.165
Rekstrarnidurstada an fjarmuna- og fjarmagnslioa 44.620.062 27.877.730
FJARMUNATEKJUR OG FJARMAGNSGJOLD
Fjarmagnstekjur ... 1.013.660 891.495
Fjarmagnsgjold ... (3.262.971) (4.033.114)
(2.249.311) (3.141.619)
Rekstrarnidurstada arsins 42.370.751 24.736.111
ONNUR HEILDARAFKOMA
Lidir sem verda feerdir yfir rekstrarreikning:
Hlutdeild { afkomu Islenskrar getsparsf. ........................... 11 (48.491.734) (17.422.750)
Heildarafkoma arsins (6.120.983) 7.313.361




YFIRLIT UM REKSTUR 2021
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EFNAHAGSREIKNINGUR 31. DESEMBER 2021

Skyr. 31.12.2021 31.12.2020
EIGNIR
FASTAFJARMUNIR
Varanlegir rekstrarfjarmunir: 10
Fasteignir ... 102.600.000 105.300.000
Bifreidar ...........oooiii 6.321.500 8.317.500
108.921.500 113.617.500
Ahettufjsrmunir og langtimakrofur:
Eignarhlutur { Islenskri getSpa............ccccooviivieiiiieiiieii 11 235.816.406 284.308.140
235.816.406 284.308.140
VELTUFJARMUNIR
Oinnheimtar KrOfur ............ccoooiieoieeie e 12 18.389.196 5.748.770
Ogreiddar IottOtekur ... ....ooovoieeeee oo 69.472.752 31.870.128
Adrar skammtimakrofur ... 13 47.860 415.751
Handbaert £€ ... ... 13 145.181.437 102.263.237
233.091.245 140.297.886

Eignir 577.829.151 538.223.526




EIGID FE OG SKULDIR

EIGID FE
Oradstafad eigio f& ...............cooiie oo

LANGTIMASKULDIR

Skuldir vid lanastofnanir ...

SKAMMTIMASKULDIR OG SKULDBINDINGAR
OSKIPEIOtEOTE ...
Vidskiptaskuldir ........................
Neesta ars afborganir langtimaskulda ..................................
Skuldbinding vegna rekstrarverkefna ...................................
Skuldbinding vegna sérverkefna ........................................

Adrar skammtimaskuldir ...

Skuldir

Eigio fé og skuldir

Skyr.

14

15

16
15
17
18
16

31.12.2021 31.12.2020
412.868.247 418.989.230
412.868.247 418.989.230
17.009.851 25.733.794
17.009.851 25.733.794
55.064.049 24.722.055
11.458.063 16.294.020
2.650.886 3.469.725
19.740.501 0
5.467.816 3.000.000
53.569.738 46.014.702
147.951.053 93.500.502
164.960.904 119.234.296
577.829.151 538.223.526




YFIRLIT UM SJODSTREYMI ARSINS 2021

Skyr.
REKSTRARHREYFINGAR
Hreint veltufé fr4 rekstri:
Rekstrarnidurstada arsins ....................cooeveiiiiiiii
Rekstrarlidir sem ekki hafa dhrif & fjarstreymi:
AfSKriftic ... 10
Breyting 4 skuldbindingu vegna rekstrarverkefna ................. 17
Breyting & skuldbindingu vegna sérverkefna ........................ 18
Verdbaetur langtimalana ..............................coo 9
Vidskiptakrofur og adrar skammtimakrofur .........................
Vidskiptaskuldir og adrar skammtimaskuldir .......................
Handbeert fé fra rekstri
FJARFESTINGAHREYFINGAR
Keyptir varanlegir rekstrarfjarmunir .................................. 10
Seldir adrir varanlegir rekstrarfjarmunir ............................. 10
FJARMOGNUNARHREYFINGAR
Afborganir langtimaskulda .............................................
Breyting handbezers fjar
Handbeert fé { upphafiars ............................... 13

Handbaert f€ 1 IoK Ars ... oo 13

31.12.2021 31.12.2020
42.370.751 24.736.111
4.696.000 3.498.000
19.740.501 0

2.467.816 (2.000.000)
395.682 713.384
69.670.750 26.947.495

(49.875.159) (4.527.857)
33.061.073 32.192.152
52.856.664 54.611.790

(5.990.000)
2.098.750

(3.891.250)

(9.938.464) (17.481.582)

(9.938.464) (17.481.582)
42.918.200 33.238.958
102.263.237 69.024.279
145.181.437 102.263.237




SKYRINGAR

1. STARFSEMI

Ungmennafélag Islands er landssamband ungmennafélaga skammstafad UMFI. Markmio
hreyfingarinnar er “Raektun 1yds og lands” og kjorordio er “Islandi allt”. UMFTI var stofnad i 4gust ario
1907. Sambandsadilar UMFI eru 26 talsins sem skiptast i 21 ipréttahérad og 5 félog med beina adild.
Alls eru um 450 félég innan UMF{ med rimlega 270 ptsund félagsmenn.

Hlutverk UMFI er ad samraema starfsemi ungmennafélaga 4 Islandi og veita bjonustu vid adildarfélog
og félagsmenn. Einnig kemur UMFI fram tt 4 vid fyrir hond ungmennafélaganna, til deemis gagnvart
stjornvoldum og i erlendum samskiptum. UMF{ stendur ennfremur fyrir verkefnum og métahaldi i
samstarfi vid adildarfélog sin.

2. REIKNINGSSKILAADFERPIR

GRUNDVOLLUR REIKNINGSSKILANNA

Arsreikningur Ungmennafélags Islands fyrir 4rid 2021 er gerdur i samraemi vid 16g um arsreikninga og
settar reikningsskilareglur. Arsreikningurinn byggir 4 kostnadarverdsreikningsskilum og er i meginat-
ridum gerdur eftir somu reikningsskilaadferoum og arid 4dur. Par sem vid 4 hefur samanburdar-
fjarhaedum verid breytt til pess ad geeta samraemis vid breytta framsetningu arsreiknings pessa ars.
Arsreikningurinn er i islenskum krénum.

Eftirfarandi er samantekt a helstu reikningsskilaadferdum félagsins.

MAT OG AKVARDANIR

Vio gerd arsreiknings purfa stjornendur, i samraemi vid 16g um arsreikninga, ad taka akvardanir, meta
og draga alyktanir sem hafa ahrif 4 eignir og skuldir 4 reikningsskiladegi, upplysingar i skyringum

og tekjur og gjold. Vid mat og alyktanir er byggt 4 reynslu og ymsum 6drum pattum sem taldir eru
videigandi og mynda grundvoll beirra akvardana sem teknar eru um bokfaert verod eigna og skulda sem
ekki liggur fyrir med 6drum heetti.

Breytingar a reikningshaldslegu mati eru feerdar 4 pvi timabili sem baer eiga sér stad.

AHATTUSTJORNUN

Engir framvirkir gjaldeyrisskiptasamningar, valréttir eda afleidusamningar eru vio 1ydi hja félaginu.

SKRANING TEKNA

Tekjur af pjonustu eru faerdar pegar til peirra hefur verid unnid. Pjonustutekjur eru feerdar pegar
bjonustan hefur verid innt af hendi. Tekjur eru syndar i rekstrarreikningi ad teknu tilliti til afslatta.

Vaxtatekjur eru faerdar 4 viokomandi timabil i samraemi vid videigandi h6fudstol og vaxtaprosentu
nema ef verulegur vafi rikir um innheimtu peirra.



VARANLEGIR REKSTRARFJARMUNIR

Eignir eru skradar medal varanlegra rekstrarfjarmuna pegar liklegt er ad hagraenn avinningur tengdur
eigninni muni nytast félaginu og haegt er a0 meta kostnad vegna eignarinnar med areidanlegum heetti.
Varanlegir rekstrarfjarmunir eru upphaflega skradir a kostnadarverdi. Kostnadarverd varanlegra
rekstrarfjarmuna samanstendur af kaupverdi og 6llum beinum kostnadi vid ad koma eigninni i tekju-
heeft astand.

Afskriftir eru reiknadar sem fastur arlegur hundradshluti af kostnadarverdi midad vid eignarhaldstima
4 4rinu a0 teknu tilliti til veentanlegs hrakvirois.

Hagnadur eda tap vegna solu eigna er mismunur soluverds og bokfaerds verds eigna a soludegi.

EIGNARHLUTUR 1 ISLENSKRI GETSPA

Eignarhlutdeild félagsins i samrekstri Islenskrar getspar sf. hefur verid skilgreind sem fjareign

til solu til samreemis vid markmid stjornar tengt eigninni. Bokfeert verd eignarhlutarins er metio
samkvaemt hlutdeildaradfero og er eignarhlutdeildin feerd 4 kostnadarverdi ad teknu tilliti til hlut-
deildar i rekstrarafkomu Islenskrar getspar. Motteknar ardstekjur (lottotekjur) fra Islenskri getspa eru
tilgreindar medal rekstrartekna en hluteild i afkomu umfram ardgreidslur eru ni feerdar medal eigin
fjar og tilgreindar i annarri heildarafkomu..

VIDSKIPTAKROFUR

Vidskiptakrofur eru feerdar &4 nafnverdi ad teknu tilliti til nidurfeerslu. Nidurferslan er ekki endanleg
afskrift heldur er myndadur moétreikningur til a0 maeta hugsanlegu tapi sem kann ad myndast i
framtidinni.

LANGTIMASKULDIR

Langtimaskuldir eru feerdar 4 nafnverdi ad fradregnum greiddum afborgunum og eru eftirstédvar
nafnverds reiknadar upp midad vid gildandi gengi eda visitolu i lok timabilsins eftir pvi sem vid a.
Vaxtagjold vegna langtimalana eru feerd til gjalda 4 bvi timabili sem pau tilheyra. Lantokukostnadur
vegna nyrra lana er feerdur til gjalda 4 lantokuéri.

VIDSKIPTASKULDIR

Vidskiptaskuldir eru faerdar a nafnverdi.

RIKISFRAMLAG

2021 2020
Rikisframlag - UMFL oo 103.800.000 103.800.000
Rikisframlag - ULM ..............coiiiiiiiii e 8.004.000 8.004.000
Rikisframlag - Ungmennabtoir ..................cooooiii 17.796.000 17.796.000

129.600.000 129.600.000

LOTTO OG GETRAUNIR

2021 2020
Lottotekjur - UMFL oo 344.571.962 278.730.901
Lottotekjur - Fraedslu- og verkefnasjoour .................................o. .. 25.935.525 20.979.744
Islenskar etrautmir ................oooii oo 6.000.000 3.000.000

376.507.487 302.710.645




5. ADRAR TEKJUR

Framlog til verkefna og vidburda ......................ooooi

Solutekjur Gtgafu ...

Leigutekjur ..

batttokugjold mota og ungmennablda ..............ooviiiiiii

Ymsar tekjur

LAUN OG LAUNATENGD GJOLD

Vinnumalastofnun ... ...

Aunnid orlof, breyting ...

Tryggingagjald ...
Lifeyrissjoosframlag ...

Sjodagjold - motframlag ...

Annar starfsmannakostnaour ....... ...

Stodugildi ad medaltali ...

ANNAR REKSTRARKOSTNADUR

HUsnaeiskoStnadur ...... ... o

Rekstur dhalda og taekja ...

Faediskostnadur ungmennablida .................cooooiiiiiiiiiii

Ferdakostnadur og rekstur bifreida ..............................

Skrifstofu- og stjornunarkostnadur ...

bing- og samradsfundir ...
Endurskodun og bokhaldspjonusta ......................
Onnur adkeypt PJONUSTA ...........ooooe e
Rekstur tolvukerfa ...

Fraeosluverkefnd ... .. ...

Utgéfa og kynningarkoStnadur .................cooooeuiiiiiiiiie e

Nidurfaersla krafna - breyting d milliara.........................................

VEITTIR STYRKIR

Veittir styrkir - Fraedslu- og verkefnasjoour .....................................

Veittir styrkir - Umhverfissjodur ....................oco
Veittir styrkir - Lyohaskolar ........................coc
Veittir styrkir - A0alsjoour ...
Millideilda faerslur ..................oo

2021 2020
32.135.563 8.480.276
23.769.966 16.574.754

8.851.760 9.253.843
78.662.909 41.535.877
3.788.000 7.562.500
147.208.198 83.407.250

2021 2020

98.989.543 77.588.295
(11.797.052) (281.110)
3.484.974 (109.016)
7.083.973 5.877.190
12.223.200 9.987.738
2.052.185 1.492.546
5.347.820 4.636.054
117.384.643 99.191.697
14,0 11,0

2021 2020
46.993.895 41.491.181
16.913.656 7.659.772
12.402.486 8.792.819
12.915.602 12.379.601

3.709.224 3.884.269
8.619.779 2.123.273
9.208.872 7.003.106
6.458.215 5.200.067
16.507.918 8.650.349
3.498.234 6.801.646
33.531.936 24.485.038
1.623.424 (2.680.850)
172.383.241 125.790.271

2021 2020

19.590.825 20.238.788

730.000 1.050.000
1.210.000 1.800.000
600.000 600.000
(600.000) (1.100.000)
21.530.825 22.588.788




9.

10.

FJARMUNATEKJUR OG FJARMAGNSGJOLD

Fjarmunatekjur greinast pannig:

VaxtateKjur ... ...

Fjarmagnsgjold greinast pannig:

Greiddir vextir 0g Verabaetur .................oooiiiiiiiii

Afallnar VerdDatur . ........ oo

VARANLEGIR REKSTRARFJARMUNIR OG AFSKRIFTIR

Kostnadarverod

Stada i arsbyrjun ...

Afskriftir
Stadaiarsbyrjun ...................o
ASfSKIift ArSInS ...

Stada i arslok

Bokfaert verd
Bokfaert verd i arsbyrjun ...
Bokfaert vero i arslok

Afskriftarhlutfoll

2021 2020
1.013.660 891.495
1.013.660 891.495
2.867.289 3.319.730
395.682 713.384
3.262.971 4.033.114

Fasteignir
og |6dir Bifreidar Samtals
135.000.000 9.980.000 144.980.000
135.000.000 9.980.000 144.980.000
29.700.000 1.662.500 31.362.500
2.700.000 1.996.000 4.696.000
32.400.000 3.658.500 36.058.500
105.300.000 8.317.500 113.617.500
102.600.000 6.321.500 108.921.500

2% 20%

VatryggingaverOmaeti lausafjarmuna, annarra en bifreida, nam i arslok 28,8 milljonum kroéna.

Félagid hefur vedsett fasteignir og 16dir til tryggingar 4 skuldum vid lanastofnanir. I 4rslok nemur
bokfaert verd vedsettra eigna 102,6 milljon krona og eftirstodvar ahvilandi 1ana nema 19,6 milljonum

kréna.

Fasteignamat og vatryggingamat eigna félagsins i arslok greinist pannig:

Fasteignir og 160ir - Reykjavik ...
Fasteignir og 160ir - Prastaskogi ...............cooooi

Adrar lausafjartryggingar ...

Fasteigna-  Vatrygginga-
mat mat
138.550.000 272.806.000
3.152.000 2.584.000
30.267.000

141.702.000 305.657.000




1.

12.

13.

EIGNARHLUTUR 1 ISLENSKRI GETSPA

Félagio hefur eftirfarandi hagsmuni i sameiginlegu verkefni:

Félagid 4 13,33% hlutdeild i Islenskri getsp4 sf. sem er sameignarfélag en medeigendur félagsins eru
iprétta- og Olympiusamband fslands sem 4 46,67% hlut og Oryrkjabandalag fslands sem 4 40% hlut.

Islensk GetSPAa SE. ... ..oooei e

Stada { Arsbyrjun ...
Hlutdeild f afkomu ...
LOttOtERIUT .. ..o
Vidbétarathlutun Islenskrar getspar sf. ........................ccccL

Stada i arslok

Haekkun (laeekkun) Amilli dra ...

(48.491.734)

Hlutdeild Stofnfé
13,33% 440.864
31.12.2021 31.12.2020
284.308.140 301.730.890
322.015.753 282.287.895
(303.857.487)  (259.710.645)
(66.650.000) (40.000.000)
235.816.406 284.308.140

(17.422.750)

OINNHEIMTAR KROFUR
Nidurfaersla hefur verid reiknud vegna krafna sem kunna ad tapast. Nidurferslan er byggo a mati
stjornenda og reynslu fyrri ara.
31.12.2021 31.12.2020
Vidskiptakrofur ... 20.560.920 6.297.070
Nidurfaersla krafna ... ..o (2.171.724) (548.300)
18.389.196 5.748.770
Nidurferslureikningur vidskiptakrafna greinist bannig 4 4rinu:
Nidurfaerslureikningur krafna i upphafiars ..................................... 548.300 3.229.150
Framlag 4 nidurfeerslureikning vidskiptakrafna ................................ 1.623.424 (2.680.850)
2.171.724 548.300
APRAR SKAMMTIMAKROFUR OG PENINGALEGAR EIGNIR
31.12.2021 31.12.2020
Adrar skammtimakrofur
Adrar krofur - inneign a virdisaukaskatti ... 47.860 415.751
47.860 415.751
Handbezert fé
Bankainnistaedur - Adalsjoour ... 63.772.966 32.534.014
Bankainnistaedur - Fraedslu- og verkefnasjoour (sja skyr.23) .............. 65.893.968 54.646.297
Bankainnistaedur - Umhverfissjodur (sja skyr.24) ............................ 15.514.503 15.082.926
145.181.437 102.263.237




14. YFIRLIT YFIR EIGID FE

15

Eigio fé i upphafi ars 2020.............................
Rekstrarnidurstada arsins ....................................
Hlutdeild i afkomu Islenskrar getspar sf. .................
Eigio fé i lok ars 2020
Rekstrarnidurstada arsins ....................coocoeeeiiinn..
Hlutdeild i afkomu Islenskrar getspar sf. ................
Eigio fé i lok ars 2021
LANGTIMASKULDIR
Skuldir 1 ISK - verotryggoar ...................ccoveeiininn..
Nesta ars afborganir langtimaskulda ........................

Afborganir af langtimaskuldum greinast pannig:

Afborganir 2022 ... ...
Afborganir 2023 ... .
Afborganir 2024 ... ...
Afborganir 2025 ... ...
Afborganir 2026 ...

Eignarhluti Annad
i Isl. getspa eigio fé Samtals
301.730.890 109.944.978 411.675.869
24.736.111 24.736.111
(17.422.750) (17.422.750)
284.308.140 134.681.089 418.989.230
42.370.751 42.370.751
(48.491.734) (48.491.734)
235.816.406 177.051.840 412.868.247
31.12.2021 31.12.2020
.................... 19.660.737 29.203.519
.................... (2.650.886) (3.469.725)
Langtimaskuldir i arslok 17.009.851 25.733.794
Skuldir vid
lanastofnanir
2.650.886
2.650.886
2.650.886
2.650.886
2.650.886
6.406.307

AfbOrganir SIOAT ... .. ...

19.660.737



16. ADRAR PENINGALEGAR SKULDIR

17.

18.

Vidskiptaskuldir

Vidskiptaskuldir ................o

Adrar skammtimaskuldir

Ogreidd laun og launatengd gjold .................................ccoo
Orlofsskuldbinding ...
Ogreiddir afallnir vextir ...
Ogreiddir StyrKir ..............ooooiiie
Fyrirfram innheimtar tekjur .............................o
Adrar skuldir ...

Fyrirfram innheimtar tekjur - frekari greining:

Udannelse lydhaskolastyrkir ...
Rannis / Erasmus styrkur - Noregsferd (2021 feert medal sérverkefna) ..
Rannis / Erasmus styrkur - Ungt f6lk og lydreedi 6notadur styrkur .......
Rannis / Erasmus styrkur - félagsstarf, hvad er pad - énotadur styrkur ..

Tekjur innheimtar fyrir 50+ - munu greidast til UMSB ......................

SKULDBINDING VEGNA REKSTRARVERKEFNA

31.12.2021 31.12.2020
11.458.063 16.294.020
11.458.063 16.294.020

4.142.110 2.401.281
11.288.430 7.803.456
53.248 0
28.610.873 22.333.150
8.876.249 10.629.710
598.828 2.847.105
53.569.738 46.014.702
1.704.527 2.348.930
0 2.467.816
4.619.942 4.619.942
500.000 500.000
2.051.780 2.051.780
8.876.249 11.988.468

Stjorn UMFI sampykkti ad gjaldfazera 4 arinu 2021 kostnadarazetlun vegna rekstrartengdra verkefna:

Kostnadaraaetlun vegna markadssetningarataks 1 kjolfario a Covid-19

Fjarfesting i tolvukerfum .............................
Kostnadaraaetlun vegna framkveemda vid Prastaskog ..........................

Fjarfesting vegna endurnyjunar teekja og dhalda Ungmennabtidanna ......

I arslok 2021 stendur skuldbindingin i 19,1 milljén kréna bar sem hluti hefur verid nyttur.

SKULDBINDING VEGNA SERVERKEFNA

5.000.000
2.500.000
5.000.000
7.500.000

20.000.000

Undanfarin ar hefur UMFT{ stadid fyrir kynnisferdum 4 tveggja ara fresti fyrir sambandsadila. Til

ad gera smerri sambandsadilum fzeri 4 ad komast i ferdirnar hefur UMFI tekid patt i kostnadi vio
ferdirnar. Fyrirhugad er ad stjorn og hluti sambandsadila fari 1 kynnisferd til Noregs 1 mars 2022 til
a0 kynna sér uppbyggingu iprottahérada par. Framkveemdastjorn sampykkti gjaldfeerslu ad fjarheeod
3 milljonir & arinu 2019. Styrkur fra Rannis rann einnig til pessa verkefnis 4 arinu 2021 ad upphaed

2.467.816 krona.



19.

20.

21.

22.

UPPLYSINGAR UM LEIGUSAMNINGA

Félagid leigir iprottamidstodina ad Laugarvatni ad Hverafold 6-8, 840 Laugarvatni. Hésaleigu-
samningurinn gildir i 10 ar fra 1.6.2019 med moguleika 4 endurnyjun i lok leigutimans. Leigufjar-
heedin er verdtryggd mv. visitolu neysluverds og breytist arlega midad vid visitolu i jantar ar hvert.

31.12.2021 31.12.2020
Ahrif ofangreindra leigugreidslna i rekstrarreikningi er:
Annar rekstrarkostnadur ... 20.234.616 19.389.240

Leigugreidslur
Aztladar 6ntvirtar leigugreidslur félagsins greinast pannig 4 naestu drum:

Leigugreioslur 2022 ... . 21.387.984
Leigugreioslur 2023 ... .o 21.387.984
Leigugreioslur 2024 .. 21.387.984
Leigugreidslur 2025 ... o 21.387.984
Leigugreioslur 2026 ... 21.387.984
Leigugreidslur SI0ar ... 51.687.628

158.627.548

AHRIF COVID-19 FARALDURSINS A AFKOMU OG STOPU FELAGSINS

Covid-19 heimsfaraldurinn hefur sett mark sitt 4 rekstur og starfsemi UMFI, sambandsadila og
adildarfélog pess 4 arinu 2021 eins og samfélagid allt. Stjorn UMFI fylgist sérstaklega med ahrifum
4 afkomu og stodu UMFI. Faraldurinn hafdi mikil Ahrif 4 starfsemina og féll sem dzemi allt métahald
samtakanna nidur & arinu 2021 likt og arid &4 undan. ba var rekstur ungmennabtida stédvadur vegna
samkomutakmarkana og ymsum verkefnum og feroum frestad til arsins 2022.

Adgerdir stjornenda hafa einkum verid folgnar i pvi ad tryggja 6ryggi starfsmanna UMFI og studningi
vid sambandsadila og adildarfélog. UMFI nytti tirraedi stjornvalda i rekstri ungmennabtdanna &
Laugarvatni med radningarstyrk fra jandar - jali 2021. Sidan fékk UMFI styrk vegna sumarstarfa
namsmanna en heildarfjarhad styrks kemur fram 1 skyringu 6. Pad er mat stjornar ad ekki leiki neinn
vafi 4 rekstrarheefi samtakanna vio sampykkt arsreikningsins par sem lausafjarstada er god og aeetlanir
hafa verid adlagadar breyttum adstaedum eins og hagt er hverju sinni.

ATBURDIR EFTIR REIKNINGSSKILADAG

Ungmennafélag Islands seldi fasteign sina vid Sigtiin 42 i mars 2022. I 4rslok 2021 var bokfzert verd
fasteignar 102,3 milljonir krona en séluverd var 262 milljonir krona. Samhlida s6lunni var greitt upp
langtimalan félagsins sem st6d 1 19,7 milljonum kréna i arslok 2021.

ADRAR UPPLYSINGAR

Ungmennafélag Islands er skradur eigandi ad 45 hektara landspildu i Prastaskogi vid Sog. Félagio
fékk landid ad gjof 4 arinu 1911, med peirri kvod ad ekki er heimilt ad selja eda vedsetja umraedda
landspildu. 1 Ij6si takmarkads radstofunar- og nytingaréttar er pessi eign ekki skrad i efnahagsreikning
med 6drum eignum félagsins.



23. FRADSLU- OG VERKEFNASJODUR
REKSTRARREIKNINGUR

Tekjur
LOttOTERIUT ... 4
Osottir bakfaerdir styrkir ...

Gjold
Veittir styrKir ... 3

Rekstrarnidurstada an fjarmagnslioa

Fjarmagnstekjur og (gjold)
VaxtateRjur ...

Rekstrarnidurstada

EFNAHAGSREIKNINGUR

Eignir
Krafa a eigin sjOO1 .............ooiiiiiiii
Handbaert f€ ... 13

EIGID FE OG SKULDIR

Eigid fé
Eigio £6 01.01 .oooovooeeoe oo

ATROMA ATSINS ...

Skuldir
Ogreiddir StyrKir ...........ooooiiie e

2021 2020
25.935.525 20.979.744
3.413.000 2.562.500
29.348.525 23.542.244
19.590.825 20.238.788
19.590.825 20.238.788
9.757.700 3.303.456
272.005 377.748
272.005 377.748
10.029.705 3.681.204
31.12.2021 31.12.2020
7.185.666 2.230.909
65.893.968 54.646.297
73.079.634 56.877.206
31.12.2021 31.12.2020
35.219.056 31.537.852
10.029.705 3.681.204
45.248.761 35.219.056
27.830.873 21.658.150
27.830.873 21.658.150
73.079.634 56.877.206




24. UMHVERFISS)JOPUR

REKSTRARREIKNINGUR
Skyr. 2021 2020
Tekjur
Onnur framlBg ..........oooooi 600.000 600.000
Osottir bakfaerdir styrkir ... 375.000 0
975.000 600.000
Gjold
Velttir StyrKir ... 8 730.000 1.050.000
730.000 1.050.000
Rekstrarnidurstada an fjarmagnslioa 245.000 (450.000)
Fjarmagnstekjur og (gjold)
VaxtateKjur ... 81.577 133.415
81.577 133.415
Rekstrarnidurstada 326.577 (316.585)
EFNAHAGSREIKNINGUR
31.12.2021 31.12.2020
Eignir
Krafa a eigin SjO01 ............cocooiiiiiii 0 0
Handbeertfé ... 13 15.514.503 15.082.926
15.514.503 15.082.926
EIGID FE OG SKULDIR
31.12.2021 31.12.2020
Eigio fé
Eigid fE 01.01 ... 13.907.926 14.224.511
ATKOMA ATSINS ... 326.577 (316.585)
14.234.503 13.907.926
Skuldir
Ogreiddir Styrkir ... 1.280.000 1.175.000

1.280.000 1.175.000

15.514.503 15.082.926
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