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Mikid fiér i inniklifuradstédunni & safirdi.

HVADERAD

Bjartur Tyr Olafsson og Bjorgvin Hilmarsson
hamingjusamir i frumferd sinni & leidinni
Googooplex (W4, AD+, 340 m). Klifrad upp ur
Bakkahvilft i Hnifsdal og upp & Pordlfsgnup.

Klifur er nyjasta sportid a Isafirdi

LKlifur er ekki sidur andleg pjalfun en likamleg.
Vid klifur notar folk i raun flesta sina vodva, sem
gerir pessa iprétt mjog hentuga til ad halda sér i
g6du formi. Sidan parf Gtsjénarsemi, polimaedi,
frumleika og oft por og araedni til ad na mark-
midum sinum,” segir Bjérgvin Hilmarsson, for-
madur Klifurfélags Vestfjarda, sem er adildar-
félag Héradssambands Vestfirdinga (HSV).

Bjorgvin flutti med fidlskyldu sinni & safjord
hausti® 2019 og pa einungis til ad bua par einn
vetur. ,Pad endadi svo med ad vid ilengdumst.
Daetur okkar, 8 og 13 ara, eru badar ad klifra a
fullu og ég var sjalfur mikid med paer i Klifurhts-
inu i Reykjavik adur en vid fluttum. baer s6gdu
ad pad eina sem vantadi 4 isafjord vaeri inni-
klifuradstada,” segir Bjérgvin, sem for strax i
ad skoda moguleikana fyrir klifur & fsafirdi.

Bjorgvin er langt i fra nygraedingur i pvi ad
fota sig i fiallaklifri. Hann hefur klifrad i um 24 ar,
baedi hér a landi og vida erlendis, i klettum sem
og is. Hann hefur pegar opnad tvé tikletta-
klifursveedi a Vestfjoroum sem eru med boltud-
um leidum og fleiri moguleikar eru i bodi. Einnig
er mikid® haegt ad stunda isklifur & sveedinu.

472 SKINFAXI

Aisafirdi hefur lengi verid hdpur folks med
vonir um ad byggja upp inniklifuradstédu, en
aldrei fannst almennilegt hiisnaedi og meiri
drifkraft vantadi. ,, Inniklifur er oft pad sem folk
byrjar & ad stunda og leidir pad svo i dtiklifur.
Einn daginn kiktum vid Oliver Hilmarsson vin-
ur minn inn { gamla skataheimilid hér & isafirdi
og attudum okkur & ad par veeri haegt ad setja
upp klifuradstddu. Eg dreif mig i ad undirbua
stofnun Klifurfélagsins svo ad vid geetum farid
ad safna styrkjum,” segir Bjérgvin. Haustid
2022 voru komnir einhverijir peningar i kassann
og foru Bjorgvin og Oliver & fullt ad smida
klifurveggi inn i skataheimilid. , Rymid sem vid
hofum er ekki ykja stort en vid reynum ad nyta
pad vel. Vid erum audvitad pakklat skatafélag-
inu hér fyrir ad leyfa okkur ad nyta rymid i petta
en pad er lika gaman ad geta gleett petta his
lifi ad nyju,” beetir Bjdrgvin vid.

Nokkur fyrirtaeki og einstaklingar & svaedinu
hafa stutt fiarhagslega vid bakid a félaginu.
.Fremst i flokki er vestfirska ferdapjénustu-
fyrirtaekid Borea Adventures. Rinar og Nanny,
sem par stjorna, eru helstu bakhjarlar klifur-
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Horft nidur til lsafiardar .

adstodunnar. Vid vonum ad einn gédan vedur-
dag sjai beerinn sér sidan feert ad stydja vid
verkefnid,” segir Bjorgvin, sem hefur vida sott
um styrki. Oll vinna vid inniklifuradstéduna er
sjalfbodastarf og drifin afram af astridu peirra
sem ad pvi koma.

Fyrir tveimur drum flutti Hjordis Bjornsdottir
4 [safjord, en han hefur kennt klifur { Klifurhus-
inu i Reykjavik. , pad var frdbzert ad fa hana
hingad til lids vid okkur,” segir Bjérgvin.

Klifur fyrir alla

Ahuginn & klifri & [safirdi hefur komid vel i ljés
eftir ad klifuradstadan innandyra fér ad lita
dagsins ljos. Klifurfélagi®d hefur verid med opna
daga og haldid namskeid fyrir born. ,Bérnin
eru mjog ahugasém og hafa gaman af pessu.
Haldin hafa verid namskeid fyrir grunnskéla-
born i 3. og 4. bekk asamt sumarnamskeidum
sidastlidid sumar sem tokust mjog vel,” segir
Bjorgvin. Eins og er eru ekki komnir fastir opn-
unartimar en pad er & planinu eftir aramét
asamt fleiri ndmskeidum og ymsum vidburd-
um fyrir alla aldurshopa.

,Eitt af pvi sem er gott vid ad hafa klifur-
adstddu & svaedinu er ad pa opnast eitthvad
nytt fyrir pa sem eru ekki fyrir pessar hefd-
bundnu hépipréttir. Pad er frabeert ad geta
virkjad pessi bérn sem annars veeru kannski
ekki ad stunda ipréttir,” segir Bjorgvin. Klifur
hentar 6llum aldurshépum og baetir Bjérgvin
vid ad ekki einungis hafi bérnin gaman af pessu
heldur sé oft audveldara ad byrja ad stunda klif-
ur a fullordinsaldri en margar adrar ipréttir, til
daemis hradar boltaiprottir. L Klifrinu er haegt
ad stjérna alagi mjog vel og hver og einn getur
verid 4 eigin forsendum,” segir Bjoérgvin. Erlend-
ir stadentar i Haskolasetrinu & [safirdi hafa til
deemis verid duglegir ad nyta adstéduna.

.Madur finnur fyrir pvi ad ekki allir vita um
hvad petta klifur snyst og pess vegna er kannski
erfitt ad sannfeera folk um hversu jakvaett petta
starfer,” segir Bjorgvin.
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