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ÞINGSKJAL NR. 10 

ALLIR MEÐ 
TILLAGA FRÁ STJÓRN UMFÍ 

54. Sambandsþing UMFÍ haldið á Fosshóteli, Stykkishólmi 10.-12. október 2025, 
samþykkir, að hvetja sambandsaðila, til öflugs samstarfs um verkefnið Allir með. Þingið 
hvetur jafnframt stjórnvöld til að tryggja áframhaldandi fjárhagslegan stuðning við 
verkefnið.  

Greinargerð:  

Verkefnið Allir með hefur það að markmiði að efla þátttöku barna og ungmenna með 
fatlanir í skipulögðu íþróttastarfi og stuðla þannig að aukinni hreyfingu, félagslegri þátttöku 
og bættri heilsu. Markviss samvinna sambandsaðila UMFÍ um verkefnið skapar sterkari 
grunn að því að byggja upp þekkingu, innviði og starfshætti sem nýtast um allt land. Með 
því er stigið mikilvægt skref í átt að samfélagi þar sem öll börn og ungmenni hafa 
raunveruleg jöfn tækifæri til þátttöku.  

 

Vísað til: 
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